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Metodika v§eviku ns Kluzdcich — dil [IL. — sportovn! vioutk
zeplfiuje dosud existuicl mezeru v soustavé publikact, ktard
zajiftuft vjovik piloth plachiafd. Svym obsahem navazuje na
Ugebnici sportovniho letce a metodiku pokratovactho piachtal-
shého vieviku.

Piachtalfim aeroklubd Svazarmu dobfe 2ndmi autoli zpraco-
yali jednotlivé kapitoly na vysoké teoreticka drovni, piitom
visk srozumiteind pro kKeZdého plachiate, Kiary tiapdfng sloZil
pilotn! zkousky & ukondii pokrafovact vicvik. V navaznosti na
nezbytné tearetické vysvatlujici zaklady soustledule publikace
hohaté praktické zkusenost! samatngch autord { nadich pied-
nich plachiabd — reprezentanth. Pollivé je tdi & systematic-
xy fadi tak, aby poskytovaly ucelen{ névod ke sprivag volba
discipliny, taktice odletu, lety po trati a doletu do stanoveného
cfle s pinym vyuZitim stdvajic! meteorologické situace, viast-
nost! Kluzéku { taktickych a navigatnich pomficex.

Plachtali se zde poprvé sezndmi také s bilEim vymezenim
pojmu trénink v bezmotorovém vikonném sportovoim iétdnd.
V této f4sti autor srozumitelnou formou vysvétluje a zdiraz-
fiuje celou nezbytnou Sf¥t pipravy plachtafe sporiovee, kterd
@ nezbytnd pro dosaZeni maximdlaich sportovnich vykond.
Prasvidfivé ukazule, Ze zavodnl piachtafské 8tani vyZaduje
munohem vic ne? dokonslou technlku pliotéle & pFiméfenou
znalost plachtatské teorls, Sprévn# je zde kiaden dfraz na
psychickou pifpravu zdvodnika, kierd zejinéna pi dlouhgch
istech mé mnohdy zcela rozhodujfct viiv na konelny vysledek.

V kapltole meteorologle je kiaden diraz zejména na prax-
tické vyufiti dostupnyeh imeteorologickych informaci. Autor
v publikact poskytuje uceleny prehled téchto informact i zpii-
soby jefich vyusiti. Praktické piikiady a bohaid ilustrace
usnadni spravné & rychié pochopeni zpracované 1atky.

V kapitolach 3. a 4. jsou soustied¥ny prakticky viechny do-
savadnf poznatky zékisdd sportovniho a zdvedniho piechaf-
ského 14tdn{, kterd jsou tam kde fe to nezbytné doloZeny pri-
kaznymi teoretickymt podklady a zaviry Pravd tylo Kapitoly
vytvafell dobry 28klad pro studium specielizovaného tréninkun,
kter§ je zpracovan v zévéredné fastl publikace, :

Vhodnym doplfikem publikace jsou | vybrané kepitoly 2 na-
vigare plachtate s sportovnibo Fadu. Jefich zefazeni vytvafl
7 publikace zcela ucelenou udebntci, kterd poskytne naiim
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plachtafm ve sportovnim wycoviku, trengrom a instruktorim
mnoho cennych infermact. Budou-H tytp inlormace sprivné
viuZity, umofni daisi zkvalitndni sporiovniho 16ténl v apro-
kiubech Svazermu,

PH aplikaci g vyufiti jednotiivich steti udebnice nesmi viak
plachtalbi ani na ckamiik zepomencut, Ze jde o metodickou

pomificku, kterd nenahrazuje smérnice pro 18tanf a pravidia

v mich zakotvend, %8 tedy vyulivinl v ufebnlct zpracovanych
zhufenestt nesmt byt nikdy v rozporu s normami, které stanav!
4 vymezuil pravidia pro hezpatng 18t&nf ve vzdusnéim prostoru
CS5R, ptipadné ve vzduZnych prostorech jtngch stétd, pokud
pijde o mezinérodnt z&vody.

Frantifek Kdér

1. Meteorologické predpokilady
plachtafskych pieleti

1.1 Ovop

FM sportovaim vicoviku s¢ plachtaf nemiiZe obefit bez po-
mérné hlubokeeh znglost! nékrerfch nblast! meteorclogle s
mus! si umét jedroduché meteorologtcke informace sém zpra-
covat, Kafdy plachtar z viastnf tkufenesti vi, Ye pro potfeby
gportoviiho Hétdni nestali slovn@ vyjddiend vieohecng pied-
povéd potasi vysiland rozhlasem. Ke spravndmu a ekono-
mickémy vyuiiti dané metecrologické situgce jsou potfebs
podrobn#8t informace o potasi { povétenostn! situacl, Nefjed-
podudsi informacl, kterouw mé dres kaidy plachtaf mo¥nost
ziskat, je ,zpréva o povitrnostn! situaci®, vysiinng Xeddy den
eine roghiasem. Na zdkladé dosavadn! praxe miZeme tvrdit,
2a zprava dodle informuje o celkové poviétrnostnf situaci a jefl
tendenci veznamné pro dang den. Takovd Informace je oviem
utelnd anejen plachtafdm, ale | motorovim pilotdm, préSka-
Him apod.

Bnesnt tvar zprivy o povBirnosini sHuaci pPinddt z8asti $i1-
rovand a ziéastl v pteviendg Fedi fdaje o rozloZenl takKovych
fitvard, frontéinich systémf a fzobar v oblasti pfesshujict stfed-
nl Evropu, aerplogické méPeni ze stanic Praha-Libud a Poprad-
ganovee, O proudsnl ve veEkach 1 km a2 3 km A konedné ddaje
o predpokiddaném vivoil pofasi nad naldf republikou.

Vyhednocen! zprdvy, které je velm! jednoduche, umodejle
posouzeni 1'mistnich vivil na vivol polasl, oviem za pledpo-
kladu, Ze tyto zprivy stedujeme denn# a midme urfitos praxi.
Zkuieni plachtafi mohou v jednoduchych piipadech ze zprévy
stanivell vartikdini mohutnost konvekiivini vrstvy, typ Kohvek-
tivnd eblatnosti, dobu ndstupu i zdniku konvekce. Sprovné Fe-
Sentf zmin&nfch tiloh omoituje potom viasué urdeni hejvyhod-
réEBhn letového fikolu pro danou povBtenostnfl sitiach

1.2 ROZHLASOVA ZERAVA D POVETRNOSTNI BITUACI
Zpréva o povdtrrostné situaci md osm C4sti, Prvni urtuje

stfedy tlakovych Gtvard, druhé dévd polohu [rontdinich sy-

stémil a thetl wréuje polobu izobap. Zplsch difrovint l2 pro
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viechny tfi &dsti zpravy stejnf a veimi jednoduchy. Po sloviim
vyjadren], zda se lednd o tlakovou niZi & vySl, pro které je
vvedena hodnota tlaku vzduchu v jefich st¥edu, o teplou, stu-
denou, ckludovanou & zvindnoun fronta, o hodnotu piisludng
izobary, ndsleduje jedna &1 vice skupin plitimistndch &isel, které
vidy zadinaji nulou nebp trojkou. Takovd skupina jednoznaing
uriuie pomoci zemépisnyeh soufadnic poichu bodu, o ktery se
prava jedné.

Prynt #islo skupiny ndm FK4, zda se jednd o oblast zapadné
6 vychodné od nultého [Greenwich] poledniky, Nésiedujicl
dvl Clsia urfujl zemépisnou ¥ifku a8 posledni dvé zemépisnou
gélku. Tak nept. Sislo 05510 urfuje bod na geograflcké mapd
o soufadnicich 559 sevarnf z. §. &8 10° zépadnd délky. Zapiieme-H
tedy hléSeni o povBtrnostei situact, potom jednoznaénd mt-
feme na vhodné mapd zjlstit rozloZen! tiakovfch divard, fron-
télnich systéind a fzobar. Jako pMkiad uvedme sttuact ze dne
7.5.1979. Zapis prvnich t'f Z4st! vypads takto:

N [tiakov4 nile}

N
N

‘V [tiakaovd vyde]

S¥ [studend fronta)
OF fokindovana froeta)

TF {iepiéd fronta}

TF
TF
SF
TF

izobary! 1018

10

1620

125

1620
1023
1015
1005
1015
1020

1015

mbar
mkar

Hibsar

mbar
mhar
fIbar
mbar
mbar
mbar

mboar

1015 mbar 05613

1015 mbar 08500

1005 mbar 35826

1025 mbar 04705

05530, 65320, 05305, (3503

05505, 05713

05804, 05201, 34902

08802, 37007

33712, 34118, 34320, 34328

34329, 34837, 35037, 30337, 35735, 35828
358248, 38231, 36440, 36550

05506, 05812, 05616, 05514, 05606

03930, 04021, 04818, 05015, 05204, 358068,
35420, 34835, 34421, 34010, 34304, 33805,
034682, 03609, 03503, 04208, 04012, 03511
(15000, 05108, 04714, 04405, 04001, 34802,
34710, 34514, 35209, HEEO0

05730, 056822, D010, 06208, 08710, 07008
BE034, 08223, 07015

6703, 68505, 0B30L, 38703

35928, 35825, 35830, 35929

36440, 36120, 35616, 35525, 35337, 30440
7025, 168014, 16530, 38445, 35543, 34738,
34440

43940, 33833, 33028, 336820, 34118, 33508,

b, 1 Porderaostau

situece ze dwe 70 5 INDM
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Vyneseme-li sf tute zpréve do geografickd mapy, dostaneme
povstrnostal sltuaci zndzoradaot na obr. 1.

Civrid Gdst zprévy dava v oteviendé redl chod teploty & tep-
loty rosného bodue v zdvisiosti na atmosfériciém tlako a tomun
odpavidajici v§3ce nad hiadtnou moi'e obvykle pro aerciogic-
kou staniel Praha-Libud a patd totéZ pro stanicl Poprad-Gé-
novee. Tuto tast zpravy vyuZijeme pro zhodnoceni prvkd kon-
vekee, Za ptedpokladu, ¥a nedoide k viméné vzduchovich hmoet
any Kk jej{ podstatné trenstormeacl, mbZeme z danych Gdaji zls-
kat hodnoty pro konvektivai obladnost, jeif viska | mno?stel,
stlu stoupdni apod. Se zplsoby vyhodnocent se sezndmime
v odstavel 3 a 4. :

Sestd Bdst zpravy podavd strufny popls celkové povétroostnl
sitgace, Zdérazfiuje ty charakteristiky, které majf rozhodufel
vfznam pro pocas! toho dne.

Sedm4d £4st — wyvoj pocfasi — shrauje slovné povitrnosing
géle & piedpokladany vivoj potasi nad celou republikou nebo
nekterou jeji casti ZvlaSmd zretel se bere na konvektivn! ob-
ladnost, smer a rychlost piizemniho v8tru a maximiln! denni
teplotu.

Posledn! 24st gprivy udavs predpovid viikoveho vt v hila-
dindch I km, 2 km a 3 km ned zemskym povrehery Jednakt pro
tizem$ Cech & Moravy, iednalt pro Slovenske. Nékdy, olekéva-1i
se napf. b&hem dng plechod fronty, uvadi se vidkovy vitr
pred frontcu & po jejim pFechodu.

V soufasné dobd neni rozhlasovd zpriava o povdtrnostnl si-
tuact jedinym 2drojem informact o rozlofeni tlakevych dtvard
g frontainich systémd, Ve velernim vysilanf televize miZeme
kaZdodennE sledovat pfizemn! povEtrnostni mapu tohc dns,
a taks, cof je zvidst dileftte, pledpovidni pfizemn! mapu plat-
nocu pro pristi den. Tato informace je veimi cennd pfedeviim
pre pFipravy deldich pieletd a spolu s podrobrym slovnim po-
pisem pradstavuje vcelendfSi a poufitelngjit zdro] metesorslo-
gickych informuci ne? viastnl pryni tH Cdasti rozhlasove zpeévy
o poviirnosini situagl. Tato pflpominka se samozfejmé netykd
ostatnich &asti zpravy [vgstupy, vySkovy vitr). bez kterfch
neni predpoved konvekce moind,

1.3 VYHODNOCEN] AEROLOGICKRRO VYSTUPU
Chod teploty & vibkosti vzduchd § viikou pledstavaie zé-

kladnf a nezhytnou informaci nutnou ke zjilténi charakteristik
Konvekce. Ani% bychom st déiall nérok na teoretické zdtvod-
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nénf, popiseme v prva Fadl posiup pt zfistovani koeadenzadnich
hiadin. Konstrukei téchto ddleZitfch veliéln provadime gbvykie
na termodynamickém diagramu {zndmé & pouZivané emagra-
my &1 Sttvegramy) neho ménd plesné v grafech, kde na vodo-
rovaou pDsu nandiime teplotu vzduchy, na svislou nadmobskou
veiku. FouZity disgram nem@ni nic na zpischu konstrukce.
K sestrojeni charakteristickfch hladin poufljeme zdklednich
znalostt uvedenyeh napf. v Béebnici sportovntho letce [Made
vojsko — Svazatmuy 1980).

Vb 1 Honstegkee konqeszadmch hladip

Kilvka ABB' v obr. 2 tedy pfedstavuje k¥iviku zvrsiveni {chod
toploty vzduchu s vitkou v redlné armostore) a Ty gnamena
tepiotu rosndho bodu u zemské&ho pavrchy, Vedeme-i 2 bodu A
(phizemn! teplota veachu} suchou adiabatu y; a2 = bodn Ty
£4ru stejného sméfovacthe poméru W, protnou se v bodé C.
Hladinu, ve které ledf bod €, nazyvame vystupnou kondenzadni

13
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nladinot [VKH). O bodu € miuvime také jako o charakter!-
sHekdm bodu dendho teplotniho 2vrstven{ atmosféry. Ma tu
viastnost, e s8 v ndm protind suchd adiabata vedenA z bodu
odpovidajictho pfizemn! teplotd, kfivka sméfovaciho poméra
vedond z teploly rosného bodu & nasycand adiabata vedend
z teploty vihkého teplomaru T,. Téte viastosti poulijeme
s vfhodou v tom piipad®, kdy méfime vihKost vzduchu psy-
chrometram. 7 adajd suchého a vihkého teploméru nemusime
vitber polditat n¥jaky parametr vihkostl, als zapeseme-li pay-
chrometrem zmdfené hodnoty do termodynamického -dlagra-
mu, potom naznadenou xonstruket ziskdme jak veSku vistupnd
kondenzatni hladiny, tak i teplotu rosného bodu,

PFi konstrukol VKH jsme pledpokifdali, 2e obsah vihikasts
zlistévé bshem vistupu stefny. V této hiading budou tepiota
vystupnjici &4stice a jelf rosny bod sob® rovné @ Castica tedy
bude nasycena vodni parou. PH jakémkoit dalim vystupu bude
mit ochlgzovdn! za nésiedek kondenzagsi vodnleh psr. Bod €
tedy urbaje zékladnu oblskd tvoficich e ve vystupuficim vedu-
chu. Mad Himto bodem jakykoli wistup H¥ sleduje nasycenpu
adiabatu.

Castice, ayni }¥ nasycens, vystupulp ddie nad charakteri-
sthok§ bod. Vzhiedem k tome, Zo stavova kFlvka se v uvedeném
pifpad® nachéz! vievo od kFvky zvrstvent, miZe Bastice vystu-
povat jen pod plisobenim vasisich sil. [ak ale vypiyvd z obr. 2,
rozdil teplot vystupujici tdstice a okoli se zmenSuje, v bodd B’
se dokonce sob¥ rovoajf. PH daldim vstupu se astice stavid
teplalsi ne? okoll a je)f vystupny pohyd male tedy pokratovat
bez pitsobeni vndj¥ich sil. Této tlakové hlading Mkime hiadina
volpé koovekee {HVR). K tomu, aby vymizela 24pornd plocha
{piocha vievo od kilvky zvrstvent), e tedy nutné, aby pFizemnt
teplota stoupla n& hodnetu T .

Z obr. 2 iu ale patrné, %e k vymizenl zéporné plochy stadf
vzestup pfizemni teploty na tepletu T, zs pfedpokiadu, Ze se
cbsah vodni pAcy nemdnf. Pak totiZ suché adiabata vychézefict
z teploty Te a izof4ra stejného smé¥ovacihe poméry prochaze-
jict teplotou Ty 8 kFivke zvrstven( s¢ protinaff v hodd D, pii
Fem? stavovd kFlvka {v tomto piMpadd urfend suchou adiaba-
tou vychazejfcl z bodu T ] probfhé vprave od kFivky zvestvent,
Hiladina, ve ktaré ie#f bod D, se nazgva konvekéni kondenzaén{
hladina [KKH]. Teplota, na kisrou se mual ohFdt vzduchovd
Edstice le¥ict u povrchu zema, aby mohla bez plsobent vnéjiich
gil vystoupit do této hiadiny {¥4dné negativni ploche] se na-
zfvé kKonvektivai tepiota {T,]}.

14

14 ATMOSFRRICKA XONVEKCE

5 principy a zpOsobem vaniku Konvekes jsme se ji¥ sexns.
mill v zéikladnick u¥sbnicich. PHpomefime, Ze B vyvoldna bud
tustabilntm zerstvenim v atmostéie, nebo nerovnomécngm Za-
h¥ivanim zemského povrcha, V prevnim pfipadd mlovims o spon-
innl konvekcl, ve druhém o kohvekel kentakini. Sponténni
kotivekce mbZe principielnd vantkat v lUbovelné hlading, kon-
taktnl konvekce pouze v 2emskéhg povrehu

V meznl vrstvé atmosféry (vrstva pFibliEngd od zemského
povrchy do 1500 m} phsobi aba faktory a termickou turbuienct
ke ppzorovat jak pfi ipstebilnim tak { indiferentnim & siabd
stabilnim zvrstveni. V poslednim pilpadé se oviem jednd vy-
fufné p kontakin! konvekct a jeji intenzita roste se zviidenin
pastrosti teplotniho pele podkladu,

le vhodné rozliovatl uspofdédanou a neuspofddanou kon-
vekci. ¥ prvni pat}l rfzné druhy bunélné cirkuiace. Nékdy
jsou ngzaviend (apl. v boukkovich oblacich), neékdy majl tvar
rownobéingch vistupnych a sestupnych proudd orientovangch
podél vektory stfihu vdtru, nebo § nim svirajf vréity Ghel [od-
stavee 4.2}

141 NeuspoFidans konvakoe

Pt neuspolddanéd konvekcel je rozlofeni jednotlivich kon-
vaktivnich proudd vice méng chaotické. Minwo oblaky jsou
Hnedrni rozméry téchio proudd od niékoiika centimetrd do
dtovek metrd, uvalP kupovityeh oblakd, phedeviim v Humulo-
I]ll!tll.'.i‘_lic!’lnt byvajl primdry konvektivnich proudd { ndkoelik kilo
metri.

& nauspolidancu konveke! se ve sporipvnim létdn! setkéme
nejéastdli 8 mame-ii §i co nejdokoneieil wvyu2it, je dbieZite
puieat jeji strukturs.

Elementy neuspoPfddané kenvekee mohou mit dve f{ormy.
Fren! formu pfedstavujl lednotiivé izolovane ohjemy vzduchu,
fzv. bubjiny. Drukou formu tvoll pRlblizne vertikaint vzdudng
proudy nazyvané Casto  xominy®. O lom, zda se vyskyine ta
&1 una terma, rozhoduji termodynemické podiniuky a charakier
podkladu.

Pfedn{ ¢dst bubliny m4d pFibli¥né tvar polokoule a zedni tvefi
viafku relativig chladnsdho vzduchy {obr. 31, Hozimar bubliny
bevd od ndkollka metrd do odkolika desitek melrd. V181 bub-
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Obr. 3. Strukture termicke bubling; A — predni 24st, B - Nﬂlﬂv relativnd
chiadrého veduchy, C = oblust misem ryatepujicihe viduchy s akolnis

Hiny 58 tvof! slévdnim ndkolika mensich. Tomy napoméhé i lo-
kalnf sniZeni tiaku vzduchu v dplevu bubliny, v ddsledku Kte-
rého {sou bubliny vtghovény do difve vzniklé z plochy mnoho-
krdt plrevySuficl lefi pramée. )

Konvektivn{ bublny se voin® venddeli, lejich plemistovini
v atmosiéfe neni svézdno s mistem, ned kterfm vzaikly. Tepto
poznatel musime vzit v fvehu pit vyhieddvdnt stoupavich
prouddl pfadeviim pii hezoblatné konvekci, Zdaleka to oviem
neznamend, e bychom v téchto pFipadech nemélt vyhledavat
predevsim takova mista na zemském povrchu, klerd jsou nej-
pravdépodobndj$im zdrolem teplého vzduchu. Za vitraého po-

tasl musime oviem vzit v dvahu i pravdépodobné odtrZend

a vzdélenf bubliny od mista venika,

SouZasnd s timto nejdasidii se vyskytujicim typem konvekee
pozorujeme v atmosféte konvektlvnl proudy, jefich? vertikilni
rozmér miZe vice jak deseikrdt pFevylovet rozmér horizon-
talnt. T Xdy? takové Konvektivni proudy jsou typické predeviim

ig

pra vaitinl {éstt mohutngch kupovityeh oblakd, mohou se tvo-
Iiti pod bladinou kendenzara. Nad silnt zahfatymi fdatmi zem-
ského povechu se pfi Z4dném nebo jen slabém vBtru mife
vytvoflt stoupavy proud, ktery je jakoby piivizin ke zdrojl
tepla. Vytvart se komin®, nékdy puzorovateing { vizudlng, pie-
deviim je-li oznatkovan prachem nebo popelewn napf. nad ho-
Helm strniSidm, pifpadné koufem pii tev. promysiové konveket.
Je-H ve vrsitvEé konvekee dostatednsd insiabilits, Gasto se Kon-
veittivnl proudy otaleji holem vertikdin! osy ve smdru nebo
t protl sméru otdceni hodinovgch rudidek. Smér rotace zévist
pledevilm na potdtefnim impulsn,

Konvakei tahato typu kze s dspéchem vyuit k relativnd tych-
lému zisku vidky. V tomto piipade mafi vystupné proudy vel-
kou Intenzits a navic byvajl ,viditelné®. Procento jefich vy-
skytu neni nviem vysoké, Ize j& clekdvat predeviim pad skal-
natym terdnem, nad lomy a teple produkujicimi primyslovemi
ickalitemi.

jestliZe vitr v pHzemni vestve zesiluje, potom s8 konvektivag
proudy zpofdtku nakldnd) ve sméru vbtru & puzdiji se od
povrehu gddélupt & piemisfuli se volnd jake buhliny. Po od-
trien! e teply vzduch nahrazen chladngi3im =z okoli. Ze urdity
fas se tento vzduch znovu nhieje a proces tvoleni vystupného
proudn s& opakuje.

Neusporddané konvekce mé ostFe vyjddfent denni chod.
Nad pevninou je charaktorizovdn v polednich hodinfch maxi-
mem & minimem v noci, Nékdy se hovel o trv. polednf pfFe-
stdvce konvekce. Tento dtlum miZe byt zpdsoben nadmirngm
v§vojem kupovité obimnostl v dopoledaich hodindeh, kdy pii
vats! vihkosti vzduchu dochézi jen k pozvulnému rozpoudtént
pasivai oblafnosti, Nedostatek dopadaliciho slunednfho zdient
na zemsky povreh piisobi jen pomaié nebo nedostatedné ohitati
vzduchu ned vhodnym terénem a konvekce je utlumena. Nad
velk¢mi vodnimi plochamd pozurujeme maxiomm konvekee
¥ noel, minimum ve dne,

Nejllastdll se konvekee roxviff v 1618 pfi peCasi 5 malou obe
latnostl. Brzy rdno, kdy? ieSté trva pifzemni radiaénf (hverze,
se viduch otepluje uelprve od zemshého povrchu, ale ned in-
verzi pokrafuje jeftd radiafnl cchiszovani vzduchue, Tim se
tvolf stfle 1abllngj3l zvrsiveni. Ve veiiing piipadd jo spodni
polovina mezn! vestvy lebling okolo 10. hodiny mistniho Zasu
2 je plachtaisky vyuZitelnd. Postupew cesu vertikalal mohut-
nust vrstvy s lablinim zvrstvenim reoste &8 dosahuoje maxima
brzo odpoledoe, Po 17, hudin® konvelkee ubyCejne stdbne, pH
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a2 pokles iatenzity konvekce nen! va viech vgikdch steing.

Na rozvol Konvekce mé vetky viiv | zm#na vitru s viEkol.
Hraje oviem dvoll roli. N& jedné strané ph zastlovani rychlosti
vitru s viikou se zvétiunje cbecn# intenzita turbuience a tedy
t pravddpodobnost vzniky konvekoe. Na drahé strang rostouct
rychlost vdtru s vigkou tlumi vivoj jiz existujicich Ronvektiv-
nich proudf. Vysiedny efekt vilva zmén vétru s vydkou je
v ka¥dem konkrétnfm pifpads urfen souhrow mnoha finiteld,
kde kvalits podkiadu, stupeil instability, dennf doba | samotng
hodnota zmSny vitru s vikou hreji tu aejpodstatndfi roii

4.4.2 Uspolidanad kenvekoe

Fotografle oblaénych polf porizené z letadel a pledeviim
z umdlych druzic Zemd ukézaly, 2e prostoruvé yozloZeni obla-
k8 méa v fade¢ pipadd ,pravideiny”. uspolddany charskter.
Konvekilvnt oblaky tvoPf bud ednotlivé buiky, pii fem¥ vzdés-
lenost mezi niml je téméf ve viech smérech stejnd, nebo tvoli
rovioob®iné tady uréitym zpéisobem orientované vihledem
% vdtru. Proces, kiery zpisobuje uspotddand prostorové roz-
lozenl oblakd, se¢ nazgvd bundlng konvekce. P priletu tako-
vou oblast! se satkdvime s perlodicky se opaku)fclmt prostory
wistugnych a sestupnych pohybd. Teorie uspofadané konvekce
je velmi sloitd & vzhiedem k velkjm obtZin, se kterfmi je jejl
vizkum ve volné atmosféfe spojen, se studuje predeviic po-
moci laboratornich experimentd a pozorovanim uspofAdané
konvektival oblafnosti, Ukdzelo se, Ze:

1. Pro existenci bun&éné Konvekce le nutné, aby vertkalnf
teplotni gradient v konvektivnl vrstvl plevydoval urditou
kritickou hodnotu zéviseitct pledeviiin na tlouffee vrstvy
s intenzité turbulence, kterd v ni probiha.

2. Forma a orientace tvorfcich se bunk, jefich rozméry, roz-
adian! vystupnych a sestupnych proudi zavist na tloulfce
konvektivni vrstvy, vertikdin{m chodu teploty vzduchy, sma-
ru a rychlostl vitru v t8to vestvid.

3. Horizontaln! vosméry bundk zévisi pa rychlosti zahPivant
potrchu & rychiostl ochlazovanf hornl hranlce konvektivai
vEStVY.

Pro sportoviii plachténi mé vfznam tekové struktura uspo-
fgdané konvekce, pli kieré se tvelf dvourezmérné buliky, coZ
jsou pdsy vystupnych a sestupafch puhyb prota¥engeh podsl
smiru vBtr. Tato situpce nastdvd v pripadach, kdy se v kon-
vaktivat vestveé méni jen rychiost vaitru, sindr zistévd prakticky
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sthly. Pozorujeme také Fady, které sviralf se smdrem piizem-
nfho vEtru urlity thel {v krajnim pfipadd le¥( kolmo na smir
vitru ). Takové fady mohou vzniknout pFl velkém stofenf sméru
vittry § vikkoeu,

V kaZdsm plipedé neexistuje zatim jednozna¥nd definice
tyzikdinich podminek v atmosiéfe, pii kierfch by tento &
onsn druh uspofédand konvakee vznikal, Rdznorodost terénu
a stofité pochody v mezni vrstvé atmosféry pif turbulentnd
viméné tepia s podkiadem, pM nerovhomrné advekci teploty
a vihkostl vzduchu s viikou kompitkujf podminky vzniku uspo-
tadané konvekce v rediné atmostéfie. V soudasné dobd 1ze tento
druh konvekce vyuZlt ke sportovnim v9konlim prakticky jen
tehdy, je-lt zFetelnd vyjddfen kupoviiou oblaénastl

149 Pradpovid konvekee

Pledpovéd konvekee je dicha velmi obtifnd, Abychom se
v 6l otézce dok&zall snadndji orientoval, budeme nejddive
pfedpokiddat, Ze vystupnjici vzduchova Eastice je oviiviiovéns
fen stlou vztiaku a silou grevitadni & d&je probihajici v zemsks
atmosféra jsou adiabetické. Metodé pFedpovBdi Xonvekse, Kters
le zaloZena na téchip piedpokladech, Fikdme metoda Clstice,
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j jzovAna na obr. 4
a teplotatho zvestvent je charakterizov
pl:lgtr :aroup'f a Ty ie piizemnt tepiota a taéx}l‘?tg ros;‘néigz E;gﬁ;
i : i reymé, 1o zakladny ko
Ty maximélini denni teplola. [ zhemé, ) o
i i de se protind kfivka sm
pblasnoati veniknou v hlading D, X
Y &ho bodu se stavovou
sovaciho poméru vedena z taploty rosn vou
fi ke vzniku konvektivnl obla
kiivkou. Tepiotu, pii které dojde D o
i toupimsa poddl suché a ¥
nosti zjistime tak, 2e ¥ bodu D 868 e
kg povrch. Teplota T; je potom xon b 3 :
“a?zg?dsu Y{) g’ystupl&je yzduchova castice _pndé; nasycené a:idiah
bafy a Jak je vidét z obr. 4, je stdie tapie;ﬁ[ ne¥ okoini v'z&i 1.1{:i
a3 dp hladiny E. Zde se teploty nkoll & cﬁist}{&e ;g;g:rlnp\i':éé
sastice mA v bodd F jistou enefglt | W
I;:::éez}z]e jejf vystup bude pokratoval podis ﬁ&st;covéitemg%‘ EE
da lna&my E, ktera je dana tim, aby negativit _fit:gga ot
FE byla rovna pozitivai piose EAEB. ¥ Iilad_mé £ hudouw
vrcholy Konvestivad ablatnosti pk epiotg Te. . com s6
Bude-li maximalni genni teplota Ty vysif ne? T.. pc; .
svedpnou jak zékladny kouvektvai obladnpsti do hlad nyd ,3
{bod Dw je dén prisedikem kidvky smesovaciho pomdru ve :& I
7 tepioly rosnéhe bodu T4 @ suché nul&batygfdegé 'zé gﬂ:;{:mw
1oty Ta) tak iefl vrcholy do hladiny i
ﬂﬁﬁﬂﬁfﬁnsimﬂgmm v higdiné B pnchﬂpnel,né ptat! rovoost
plochy pozitival DpDp AEFDM @ negativuf FF'BF. ' -
Praxe ukédzala, Ze metoda tastice silné na;lih::;dn??:;g; g;;i u
ranice konvektivni obladnostl. V reain akll i
ggf!\?ar?ikélni vemnd uplatiuji daldl sily, které metoda ﬁé}ﬁ;ﬂgﬁ
neuvajuje. je to pledeviim sfia tfeni pii vertikélnim Dpohy .
Fastice Kitdnym prusttedim, D4le si pusime uvédomit, Ze w{“
stup vzduchové Edstice je sling igealizovanym pl‘ipedemﬁv ; -
mostéfe se vyskytuifcibo pohybn urlitéhn ubje;n*;i;l ';az 1ufrta
- Pipadd se uplatiiv -
o kopelngych rozmérech. V tomie pripa S T
{ okainiho vzduchu do vystuptjicihc objem
g"f;:g:i, c;‘n vie probthé na Gkor z3s0b energle dang rozdfiem
tupuficiho vzduchu 2 okoll
ml’t}naavlgism I::a:iirmhudmne Binit naroky na absolutul Pf?i‘;“‘-"}:
Motoda vestvy predpokldda, Ze horizontdind vestvod 0O 1eknm_
wové tlousfce prochazi sauéasr;édvyit;;%:;i;ie a‘; r}::tvﬂael?sud Ogtm&_
. £a ptadpo )
e e ' g apfi¢ vartikainich stén
tefné tlustd & tedy transport vzduchu nap ke IeC D dy
ia zanedbatelny, ize poloZit vystupné a sestup p y
;;sbt: !:‘n:nfé Mno¥styvi vystupujicthe vzduf;';hutjepﬁ?izfa‘fzeggc;u:g
no¥stvim vaduchu sestupujictho. Vystu ivs
I;filli;hﬁicky ochlezuje, sestupujicl se viak soutasn® adiabaticky
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ptepluje. Tato skutelnost ma za ndsledek zredukovéani Kladné
energle, kterd pasob! venik konvektivnich oblakd.

U metody vrstvy se uplathuje viivem sestupnych proudd jen
gsi 25 % energie kladné plochy vyplyvajlct z Sésticové tecrle.
Zrychlenf a rychlostl vgstupngeh pohyblh vypolitand pomoci

~metody vrstvy jsou asi Styfikrét mend! ne? hodnoty vypoiitansé
metodon fastice.

Tato skutednost, kterd je v lepdim souladu se skutefn® na-
mérentmd hodootami, vede k pdsledujicim zévaelm:

1. V¥iky zékiaden RKonvektival oblafoesti a jeich denni zdvih
jsou pro obé rmetody totoind,

2. P#M panZitf metody vestvy mfiZeme ofiekévat vrcholy kon-
vaktivai oblafnesti uz v hlading A (oby, 4), tj. v hlading, kde
kfivica zvrstveni sa zefne pfibliZovat nasyrcené adizbaté ve-
dené bud 2 hodnoty Konvektival tepioily T, nebo z maxi-
mélni teploty T,

3. Vertikaini rychiosti, kieré jsou Gmérné pozitivii ploje {na
plochojevném  aerologickém diagramu nap¥. emagramuj,
nuatho redokovat na jedny Stveting pivodn! hodnoty,

14.4 Vypotet hodnut stonpsini

Existule ceid fada vzorefl, kKterdé urfuff vertikdini rychlest
konvekttvn! bubliny. Jelich nejvBt¥l nevfhoda spodivd v tom,
2a plat! len pro velmt jednoduché podminky, kters se v redlng
simosiefe ani prakucky nevyskyiull, Véiinou vychdzej z me-
tody féstice a pfedpoklddall, e vzduchova fidstica se pohybuje
prostiedin, kieré ji aeoviiviuje a %2 plsobi na dstici pouze
vztlakovd a pravitadni sila. KdyZ vyhodnoculeme aeroiogicky
vistup na emagramu, ktery je plochojevny, je plocha uza-
viand lzobarami, stavovou kFvkon &dsiice g kFlvkou zvrstvenl
Gmérnd energli vystupujici castice. Tutv energli lze piepo-
Citat na zrychlieni, které je vzduchové Zasticl vdéleno 4 2 nEl
12& vyhodnotit rychinst. Zistéve oviem otézka, jaké Cést ener-
&ie s upigtl pro zrychlenf vzduchové Cdstice & Jaké se spotfe-
buje napl, ns t¥ent, misani vzduchové céstice 8 cholnim vzdu-
chein apod. Na to existufl jen velmi hrubg empirické korekce.
VEtSinou se pfedpoklad4, 2e nad KKH se upiatiuje pro vystup
fen asi &tvriine energie vyplyvaifcl 2 kladné plochy na ema-
gramwu.

Isou zndmé formule, Kieré plail za pledpokladu, Ze stoupdn(
CAstice b ustdiens. V tomto piipadd pfedpokiadéme, Ze crych-
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tent tastice je eliminovéno silou tren!. Oznatime-li symbolein
k primErny koefictent wnitintho teni, pak mdZeme psét, Ze

T —~ g h—T + 3
v o= 3 k Tt b

kde v je vertikdini rychilost veduchiové Castlce, T je ptizemni
tepiota vzduchu v Kelvinech fze T dosazujeme bud konvektivat
teplotu T, nebo maximalnf danni teplotu Ty ).y, sechoadiaba-
ticky gradient. h vy3ka ve stovkach meird, pro kterou cheeme
v politat, T' je teplota okolniho vzduchy ve vyice h (odedteme
jt z RKMvky zvrstveni]. UrZeni primérné hodnoty xoeficientu
vnittniho téeni je obtfzaé, uddva se hodnota k = 0,052 s-%

vypolitanéd hodnoty v by maly dévaet horai odhad vystupné
rychiosti dubliny. fe nutné zavest daisi empirické korekce
napt. na kvailtu podkladu, feho fyzikdini paramefry, oTORTA-
ficks efeicsty apod.

Domaivéme se, Z¢ je vhodné varovat pred priiidnou divérou
v redlnnst uvedeného vzoroe 8 jemu podobnfch, lak se na pfe-
letech plesvédéima, prowsnlivost hodnot jednotiivich stoupAni
je veimi Slroka, nehled@ k tomu, 3e ma n4m vidy nepodall na-
letdt do jadra termické bubliny, pro Které by vypolitana hod-
nota mdla platit,

Doporufuleme roziidovat stoupéni v kategoriich, napf. stou-
pani staha, primdrné a silnd. Do prvoi kategorie zafadima
stoupani 4o 1 m/s aZ 1.5 m/s, do druhé stoupani kolem 2 mn's
a do thetl stoupdni siindSt neX 3 m/s. intenzita stoupéni buds
vzdy Omrné vzdalenost! stavove Krivky od kiivky zvrstveni.
Objektivni kritéria pro kategorizact oviem nelze najit. Musime
se spokofit zZkuienostf, kKierou ziskAme Castym vyhodnocovanim
aeroiogickych vistuph & jeho porovnévaanim se skutetnym pri-
mérngm stoupénim, kieré jsme sf zjiselli za letu.

1.45 Upéeni mookstvl konvekilval oblatnosti

Poltud se tyké mnpolstvl wonvektivn! oblatnosti, nedévd Cés-
licovs maetoda ¥adng vztah, 2 teorie motady vrstvy plyne, Za
pM vertikdinim teplotndm gradientu » plati pro maximiing
mo¥né mnazstvl oblagnosti N v osmindeh pokryti oblohy vatah

T*- ?s
N-8 Ta— T
Pro veprtikdlnl teplotni gradient ¥ ktery spifiule nerovnost
rLErsy existule fisté hodnata pomeéry vystupujicich a se-
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stupuficich veduchovich hmot, |8]iZ prekroleni zpdscbule sta-
bilizact zkoumeane vrstvy atmosféry.

Pro mnoZsivi obtaénosti Ny, pft kterém se v dané vrsive
pmd;kuje maximim kinetické energie, mdfeme dostat 2 teorle
vzta

N=8{1 ~ _%ﬂ,;}{..._ |

g™ rs

praktické pousiti cbou vzorcl nedévé phMlis uspakojivé vy-
sledky, lze jo pouilt jer jeko hruby odbad.

14868 Metoda viahovint

Predpovid konwvekcs pomoui rozboru KFivky zvrstven! je
pom8rné nepiesnd. Z toho, co bylo doposud felena vypigva
5o ani metoda Zdstice, anl metoda vesivy nemohou dat vzhle-
dem k pouzitym zjednedudujicim predpokladdm pfesad bod-
noty parametrd konvekce, Krom# jiného zanedbivaji ob& me-
tody v resingé atmosfére se vyskytujici misenf vystupuijieibo
g sestupujicthe vzduchu. Zakladni myslenkou metody viaho-
vén! je predpoklad, Ze oblacnd £ast vzduthu o jednothove
himots zvetsi svou hmotn vtaZenim Jistého mnozstvi vzduchu
z okolf oblaku vidy po v¥stupu o urditou atmos{érickon vrstva.
Predpokladéame, Ze takové jednordzové zvétdeni hmoty vzdu-
chové B4stice &inf 20 % plvodni hmoty vidy po vistupu 50 mbar
vrstvou. Viasini misent obou vzduchovych hmot rizrgch fyzi-
kdinich vlastnosti se déje pil konstantiira tlako & mé za nd-
sledek sniZen! teploty a vihkosti ve srovnani s plvodaf obla-
nou hmoton. Jde pfitom o miseni nasycenthe a nenasyceného
vzduchuy, tak¥e cAst kapitek v oblaku se vypefuje & vznikld
para nasycuje vtazen¢ vzduch. Tim dochdz{ k daldfmu sniZent
teploty obiafného vzduchu, ale také ke sniZeni obsahu kapainé
vody v oblaku,

Znazornima-li cely vystup oblaéné hmoty ed konvekinl kon-
denzadnl hiaginy na emagramu, rozpsdne 3¢ na urdity pofet
adiabatickych krokQ a vyslednd stavovd kitvka Castice se US
od nasycend adiabaty vedend z KKH. Na prvin! pohled fe patrns,
¥ metoda viahovan! zmensuje encrgtl instability, tedy klednou
plochu na emagramu, a to tim vice, Glm vEtSi je teplotnf a vih-
kostnt rozdll mezt obladnym vzduchem a okoin! nenasycenon
atmosféron.

Prakticky postup Je znbzorndn na obr. 5. Pina f&ra ABCD
zndzortiuje teplotnd zvrstvent atmosféry, 8arkovand pribéh spe-
citickeé vihkostl vzduchu s viikou, B'O'DY pledstavuje nasyce-
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mbar

HR- 150

(44

by, 4 Kemstrekee stavovrd kitfvky metadow viakovdnt

now adiabatu 7, , tedy zmény teploty oblainé Céstice pHl jejim
vystupu z KKH pudle ¢asticové metody.

V tlakové hlading KKH — 50 mbar aplikujeme metodu vta-
novéni. Vzduch uviitf oblaku je charakterizovdn bodem
(teplota T; & vihkost wy}. Po izobarickém miseni v hilading
KKH ~ 50 mbar je stav smbst charakterizovan hudem B.. Tep-
jotu smési T, a feji specifickou vihkost wy uréime ze veztahit

Te = 56 (12 Ty + Th}
W, = 58 0,2 wy + wh] -

Vzduch po miserf jo nenasyceny, aie soutasné obsahule pro-
dukty kondenzace — vodni kapidky. Ty se tedy vypaiuil 4 tim
stav nasyceni zlstdvé zachovén. Tento proces Jze n& termo-
dynamickém diagramu pibiiIné andzornit suchoadiabatickym
vystupem z bodu B, af do stavu nasyceni (bod 1} @ pak nasy-
cend agisbatickym sestupem do pdvodni hladiny {KKH — 50
mbarj. v¢sledny stav Cdstice po viahovén! charakiterizule bod
B,. Z tohoto bodu vystupuje obladnd hmota adiabaticky do hia-
diny KKH — 100 mbar (bod 2), kde se celf postup opakuje.
V¢sledns stavové kiivka je potom dé&na Cerchovanou ¢arou
{obr. 3).

7 uvedeného je viddt, e matoda viahovani redukuje pozi-
tivni plochut na termodynamickém diagramu tim vice, £hn sulél
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je vzduch. P vysoké vihkosti vzduchu jsou redukce zanedba-
teiné,

I kdy? matoda siln® ziednodulufe dfje probihajici v kupe-
vitém oblaku, jeil vieledky jsou relativig dobréd, Z rozséhlej-
Ethy materialu, kdy se povovnévaly visledity pfedpovédi pa-
rametrd konvekes, vyplyvajl nadsledujicl zévery:

1. Piesnost pfedpovidi zékladny konvektivni ohlafnosti zévist
na plesnostl pledpovidi denniho chodu teploty rosndho bo-
du. Poporufuje se pouZit hodnet vyplyvalicleh z ranniho
vistupu.

2. Metoda vrstvy podhodrecuje skutedfny vertikdini v¢voej ku-
povitych oblakdl zvidktd v pfipadech dostatainé vlhkostl
v pblastl nepiilif mohuinych vySkovich ibverzi toploty nad
konvektivnd vrstvou,

3. Matoda f4stice siing nadbodoocuje vyike vechold kupovité
oblaénaosti,

4. Nejlepil pfadpovéd vrcholl kupovitgé obladnosti dévd me-
tods viahovdnd tehydy, kdyZ ze hiadina vrehold pokladéme
priselik tepiotnfho zvrstven{ rannlbo vystupu s redukova-
nou stavovou kiivkou, Kdy? takovy prisefik nenalezneme
{plipad instabilntho zvrstveni} a zérovel klasicks fasticova
meinda uvkazuje absclutng imstakilni zvrstveni, potam lze
ofckavat vyvel kupovité oblalinosti do stadla Kumulonimbi.

14.7 Ropzber typickych aeraloglck$ch vistupl _

PH nedokonalpstl teoretickych vysledkd, kiers isou zékla-
dem: pro vyhodnocovdni aeroiogickfch vystupd a kieré jsme
v predchozich odstaveich strufng popsall, se neobejdeme p¥l
praktickém vyhodnocovéni bez pouiiti nikterych kvalltativ-
nich pravidel, ktera json vesledkem ¢isté empirie, Ovien ant
jefich platnost neai viepbecnsd, predstavujl pft vyhodnocovan{
jen fisté korekce, které mohou pFiznivé ovlivilt konefny v
sledek.

Velmi asto se vyskytuie pripad, kdy vihkost vzduchu s v§s-
kou roste & dosahuje maxima na spodni hranict inverznt vrst.
vy {obr. &), | kdyZ chod teploty weduchiy s viSkou je velmi
Piiznive pro vivej kupovité obladaostt, musime ofckdvat, Ze
s0 b¥heom dne vznikld kupovitd oblanost hude roziéval wve
vrstvy, Tate vrstva paslvni obladnosti [vEt§inou Sc cug] se pri-
vE vilvem velké vihkpsti bude jen pomalu rozpoudt@t. Nebivi
vertikdlng priitt mohvtnd, ale jefi horizontalul rozsah mitle
byt desitky kilometrll, Takové oblasti pasivn! ohlatposti, ktere
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Oby. 6. Aerolugicky vistup s velkou plhkosti vrfuchie e spodee Nt
frfveraee PYSIVY

j dobu nakolika desitek minut a2 hodin nerorpusti, pted-
:?agzil vainé problémy pit pieskocich na prelutech. Vytvaienl
této pasivnl oblatnostl je gvliviiovano také terénem. Nad ho-
ram! pii vBt&m transportu vménifgjatry o zemského povrchu
Zch vrstev se vyskyiuje castaj
do?::ﬁnze Ronvekce n};vznik& nad rozséhiejtm dzemim pres-
nd ve stejnou dobu, ant rozSifovan! Xumulli ve vistve a 02
pougténi této pasivni oblalnosti nent soufasné, Tato skutel-
post potom umolfiuje D spravném sledovini vyveje ubial-
nosti plelety 1 2a pudgbnﬁcﬁt:} épodm:tnéek. Riziko pledtasného
{ chopitalng zna vysokd,
pf}?;znpg?pgg nagtﬁva tehdy, kdyZz KRH pro meximélnt denni
teploty Ty lefl v bifzkost zadrfuftel vrstyy [obr. 7). Zde po
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- KKH {1}
- KKH (1}

Ohr. 7. Aerologicky tistup lyproky Em wbyrdie fupovité obluénosts béhem
e

valmt slibndm vevol kupovité abladnosti v dopoledaich hodi-
néch {po dosadent teploty T. ) se postupem Zasu kumuly zplos-
fujf a iejich celkové mnolstvi vyraznd kiesd. V obdobl maxi-
méinl denni teploty se }iZ kumuly vibec nemusi vyskytovat, 8
bezoblatno, MiZame ala pozorovat vivaj tzv, mlhovinek, které
json Jakymisl ndznaky venikié konvektival obialnosti a ozne-
Buji voeholy stoupavech proudd. Konvekee pochopitelng exti-
stuje | v odpolednich hodinfich. je bezoblatand a mé vétdinou
1 mends intenzitu, Preloty ze takovfch situaci je lépe plinovat
do hornatfeh terén(l. Tam je totiz nadéje, Je pH mol¥né vyas!
vibkostl vzduchu 4 e3t8 intenzité stoupén{ se budou ploché
Humuly vyskytovat | odpojedne,

Do tétc kategorie aerologickych vystupd patfl i ty, kae pit
konstrukel KKH vyehdz! konvektlvoi teplota T, vyES( nei pled-
pokl&dans maximalni denni teplota Ty. V tomio znfmém pii-
padé, kterf jisté nsmusime podrobnéjt popisovat, vznikd bez-
ohiafné konvekce, jejif dosah je dan prisedfkem suché adia-
baty vedené z maximélnl denni teploty Ty a stavové KPivky.
Pielety za tichto situaci jsou velmi zajimavé a nérofné jak
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na zkuSenosti tak | psychiku pilots, nebof je fasto nutné létat
na preskocich do malych vySek a navazovat na stoupéni nad
sprévaé vytypovahou terénni lekalitou, nad kterou je nejvitst
pravdspodobnost vaniku pPehfdtého vzduchu. Netfeba zdd-
raziiovat, Ze za takovych situaci s8 snadnéji 1td ve skupindeh,
pil vzdjemné spoluprdci dvou &i viee vEtroiid,

Ve vat&ind piipach jsou takové povdtrnostni situace vhodné
ke Keat¥im prelotim predavilm v horskych obiastech. Ale
t nad nadfm Ozemim se podarily lety na trojoheinikeve traft
500 km v situach, kdy se vice jak 7¢ Y% trale jetdlo v bezoblatne
konvekel. Takové situace isou chavakteristinké pro velmi
chladny a zarovet velml suchy vzduch, ktery k nam n#kdy
pronikd v jarnich mésicich od severovgchodu,

Nekteré povdtronostnf situace jsou charakieristické ubyvé-
afm vihkosti vzduchu s vgékou prakticky hoed nad pfizemuod
inverzl {obr. 8]. V téchto pripadech vyhodnoceni aerologic-
keho vystupu metodou vrstvy nemusi udpovidat skuteleosti.
vzhledem k tome, Ze pii misenf vzducha ve venikajicim obla-
ku s okolpim vzduchem, ktary je vfrazné suisl {k tomute mi-
senf v rediné atmosféie dochdzf vidy}l, nemusl byl vysiednd
smis vodniml parami nasycend [vodni cbsah oblaku nemusi
pro nasyceni velmi suchého vzduchu stalit], semus{ vinik-

— REH (%)

— KEH (1]

dbr. 2. Aerologicky vustup s whrazngm sbythen vinkosti veduchu  vydkou
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nout kupovitd chiaénost, Jaké vyplfvé 2 rozboru asrologického
vgstupu (obr, 8), &le miZe veniknout podstaind plofsl, s vy-
¥ adkdadnon, pfipadnd nevenikne X4dnd. Lepst vesiedky v tom-

“to pFipadd poskyine metoda vlahovand, © kdy2 | zde by nutné

dodio k chybé v urfent KXH,

Tyto pfipady se obvykie vyskytuji v anticyklondinich situs-
efch, kdy substdence ng pfednd strang antieyklény nebo v blfe-
kosti jejiho stfedu zplsobuje {ak stabilzac!, tak t vysuSovéni
vZduche.

Pt pieietech za takovych povdtrnostnich situac! zjiftujeme
vyrazny pokles mng¥stvl kupovité obladposti, ale § pokles in-
tanzity konvekce. Casto se piisluing aarologicky vystup pie-
ceni a veZlneme-li v dvahu jen tvar teplotniho zvrstveni, potom
obvykle voifme podstaing delSt traf, ne? ve skutefnosti takové
povitrnosinl situsce vyZaduje. Pieletovd rychlost bEhem dne
siiné klasd a ve vEtEing pHpadd urfendho cile nedosdhneme,

V praxi s oviem milokdy selkame s tak distfmi formamt
uvedenyeh typick¢ch aerologickfch vestupll. Ve vEtSing pii-
padft se vyskyinopu fejich kombinace, Eflvky chodu teploty a
vihkosti vidache s voSkou jsou podstatad sloZitéisi zviadté
nad pasim Ozemim. [8 to pfedeviim vilv nenstdle probihajict
transformeace vzduchovich hmof, kKterd ned veimi sioZiym
terénem stfedn? Evrony méni kKFivky teplotnibo zvrstvenf kom-
plikovand, Neexistuje jednoznaéng e chiekittvn ng&vod ns in-
terpretacl vyhednoceni aerologického vestupu. Nicménd poui-
il metod a pravidel, kierd jsme naznedill, ném umozni piibirt
s ve vBtiind pfipadt ke shutefnostt v dostataéng mife, Mu-
sime ale predpokladat doststefnou zkuienost a zb#hlost we
wyhodnocovdns, Na tomto mistd je nuiné upozarnit, o jsme aZ
dosud pledpokladall, 26 s& hdhem dne 2adnd 2 rozhodujicich
metegrologickyeh prvkl nem@nt. Ts gviem nenf ve v83ind pfi-
padtt pravda a fasto musime nelispdchy predpoviidi konvekce
pledvedenyml metodaxnl pfipsat zméndm povétnostnd situgce,
vitvlim deformace vzduchovych hmot a daidim 48j4m, které
{sme neplfedpokiédsli, & kterdé vidbec neumime z dostupného
materidiv odhallt nebo pi‘&dpovédét. Takove Sdstelind nedsph-
chy nas oviem nesmi odradit od metecrologické pipravy
plachtal'sikého preletu. Rozbor kiivky zvrstveni a jeho zhod-
nocenl mus! byt &Esti pedietové piipravy na kazdy mimole-
HiEtpi et
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1.5 METEODROLOCICKE PODKLADY PRO PREDPOVED

Je zcela logické, e pouze vyhodnocent aeroiugiek@ho v§-
stupu nemfZe vést k bezchybnému rozhodnutl o nejvihod-
nejsi letové discipiing pro dany den. V soulasné dobd fe na
magha fetiftich fakstollové zatizenf, které umoZiiuje bez ja-
kekolt ghytetné Easové ztrdty ziskat dalsi meteorologické pod-
wlady, kteréd mohou poskytpout cenné informasce, Informece
prost’adnictvim tohoto zakizeni lsou nezbytné na ‘plachtat-

skgch soutd¥ich, kde omyly v ur€ovin{ letovyeh itkalfl je tfeba -

snlHt na minimum. V dneént dob® probihd v sez0né celd Tada
soutssi 8 ne vidy sou obgazeny profesiondinim metsorologemn.
Mastedujici odstevce by mély umonit zkuSen@[3im sportov-
clim — plaghtaidm sna2lf orientaci ve v¢b@ru meteorologic-
k¢ch podkiadd z velkého mnoZstvl fakstmil! vysilenych in-
formaei.

1.5.1 PFizemni povdtraosint mapy

Kazdych Sest hodin se zpoZdenim pHbiiZné Oyl hodin pratt
realnémy Sasu se vysHall pllzemni povétrnostni mapy. Na
1¥chto analyzovanych mapach jsou zakrasleny pro jedootiive
stanice ziednoduiend pozoravdni a |sou tam také vytazeny
frontainl systémy a izobacy. Po sob& jdouc! mapy ném daji
najlapd! prehted o vivejl jednotlivieh tiskovych dtvard, jajich
postupy a zjistime 1 plesun frontdinich systémi. Pomoct téch-
to map se také mbieme pokusit o predpovéd polohy sti‘adq
cykl6n a anticykl6n { front ne kratky Sagovy fdsek {do dvangeti
hodin] prostou extrapoiaci {(formaini posunuti jejich polohy
pudle dosavadniho postupu}. Kromé {oho kaZdé& tfi hodiny
vysilafi povBtroastnd slu?by neanalyzovane mapy, na nich?
jsou zakresiena Gpind pozorovéni stanic v synoptickych ter-
minech 101, 04, 07, atd. hodin SEQ], Tyto mapy vysilané se
zpoXdénim piibliZné 1.5 hodiny nas informujl pimo o skuted-
ném potasi nad fzemim stiednd Evropy. MidZeme na nich po-
zorovat uZ t vyvoj oblalnostl & pii porovnéni s analyzovanou
plizemni mapou mbZeme podrobndil urlit naph. polohu {ron-
téInfho systému ¢ poas!, kieré piechod {ronty provézi, Navic
povdtenostni slu¥ba vysilé thmto zplsobem kaZdou hodinu
vidy v desaté minutd meteorologickd pozorovAnt viech stanic
pa Gzeml OSSR, V tomto piipadd nam umofiule Gplnd za-
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nadbatelné 2po2ddn protl reflndmiu fasu (20 aZ 25 minut}
podrobné zhodnocen! skutaéngho polast nad dzemfmn stdtu a
jo vybornou a nenahraditelnou pomiickou pro upfesn2nf napk.
traté letu, deby startu apod. Tyto zprdavy se dajl vyu2it | pro
informeace piloth wa trath, V nékterjch pipadech se podall véas
identifikovat Sir8i ablast rozpadu s veikym mnoZstvim pasivnf
oblaénosti & ndsledné informace pilotovi umea! viasnou zmé-
nu kurzu & oblet Hnak t82ke plekonatelného dsekn tratd,

Hodinova hidSeni jsou pledavédna pomoct zviAStniho me-
teorologického kidy [SYRED, AERC, METAR). DeSlfrovar! po-
moc! prisiufnych tabuiek a pFedplsQt fo fistd mechanické a
snadnd zdiefitost,

fomoct feksimilového zatizen! Ize pfijimat 1 pfadpoved] pif-
zemnich map na 24, 48, 72 1 vice hedin. Tyto mapy vysilans
v polednich hodindch jsou zékladnim materidiam pro planoc-
vé&nt letovich disciplin ne pFisti dec a s vfhledem na day daldi
F¥esnost pledpovéd{ v zdvislost! na déice piedpovédnthe in-
tervalu pochopitelnd klesd. Nicménd tyio podkiady mohou se-
hrat viznamuou rol! pi pldnovan! a zajitovant dlouhfch pfe-
Yatd Jak nad tzemim CGSSR, tak pfi plinovAni pokusd o ple-
kenéni stdvajicich feskoslovenskfch rekordd a ustsveni re-
kord® na tratich deldich naZ 500 km, kierd isou spojeny s ple-
letem hranic CSSR,

1.5.2 V§ikové povitroostnt mapy

ek je zndmo, celkova povétroostnd situace je dédna tro)-
rozm¥rnym rozdélenim metsorologickyeh prvkd. Z tohoto df-
vodu pF posuzovéni vhodnosti &1 nevhodoosti dané povite-
nostnf situace pro plachtaiské pfelety nevystatime jen s pH-
zemnimi povéirnostrimi mapami, ZArpvell se sledovdn{m po-
vitrnostai situace na pfzemni mapt musime hodnotit pfede-
vifm termobaricks pole [pole tepioty a tlake vzduchui ales-
poit ve spodni poloving troposiéry. Mame-11 Kk dispazict faksi-
milové za¥izeni, mileme ziskat mapy absolutn] topografie hla-
din 850 mbar, 700 mbar a 500 mbar vysilané kaZdych dvanéct
biodin, pfi fem? v hiadiné 850 mbar (v priméru 1500 m nad
hladines moie} byvajl nakresleny izotermny, v hlading 700
mbar {v primére kKolem 3006 m nad hladinou mofe} byva
zakreslovéna relativnl topografic vrstvy 1000 mbar aZ 500
mbar, ieji¥ fzoldry mZeme poklddat za lzotermy primdrné
taploty ve vrstvé 1000 mbar a® 500 mbar {d#ifme-H hodnoty
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uvedensd u izobar relativii topografie vestvy dvima, dostaneme
pramérnou teplotu této vistvy v Kelvineeh).

Vztahy mezi Lvarem pole na piizemni a vyilové povatrnost-
nl mapé jsou relativng stoZité. Pro nés adet musime vystadit
s nikolfka jednuduchymi pravidly, jejich? platnost je oviem
omezend, ate mohou upiesnit predpovéd konvekce pro dan§
den, & vehied na piidtf den.

Pledeviim je vhadné pouZivat mepy hladiny 850 mbar s roz-
dglenim teploty, nebut ném ukazujl powéry na horaoi heanici
mazni vratyy, tedy tem, kde vliv zemsk&ho povrchu nent bez-
prostiednd.

Pra dobr§ vyvo] konvekce je vhodné, aby nad danym dze-
mim nebyl zésadnl nesouhlas mezi polem tlaku na zemském
povrehu a ve vysSich hladindch. Predeviim ja nutné siedovat
kivost izohyps. MO%e se totid sist, Ze 2atim co na prizemnf
wiapd je zakfiveni izobar anticyklondlni, v hiladinaci 850 &t
700 mbar le cykiondini, V tomto pliipadé mustme posuzovat
werologicky vystup, + kdy? by davai dohré piedpokiady pro
rozvol Konvekee velmd ppatrné. Takovd konligurace piizem-
niho a vyEkovaha pole 10 obvykle spujena s vyskytem velko-
prostorovgch vystupnveh pohybd (Fédu cmifs), které mohou
sitné urychlit vyvol koavekce do stadia ~pravyvnie®. Velmi
rychle vanika pasivnt oblatnost typu %c a Ac, pif ni% kon-
vekee zanikd, pMpedn se rull zadrZujici vestva @ konvekee
proniké neladovcad vysoko do stadia boulek.

72 vzijemného tvaru izohyps & izoterem v hiadin® 850 mbar
miZeme usuzoval na znaménko a fdstetné 1 velikest advektly-
nfch zmén teploty. Advekce obot znamének bude iim v,
cip verdl je rychlost proudént v této hladind, &im hustdi jsou
fzotermy e Cim vBtS( Ghel sviral s {zohypsami. Jsou-li izZe-
hypsy a izotermy vzajemné rovnobding, advekce je nulovd. To
oviem nazngmend, I8 tepiote se v 16to hlading nebude maniL
Budou-lt se zde vyskytovat vestupné pohyby { synoptického
mBMtka radu cm/s), bude teplota této hladiny klesat, pH se-
stupnych pohybech stoupat & puthé se bihem dne, nékdy
dost podstatné kiivka zvrstvend zmdni ve srovidnt s ranhim
vystupem. BohuZel rozloZeni réchto sypeptickych vertikdlnich
pohybt nebudeme mit R dispozicl, protoie je poviétrnastnd
sluzby pevysilaji (mime Svédskal e Jejich vepoliet je zaledilostt
nejvykonnajsich samoedinnjch poéitatd, Musime se spokojlt
ien s pravidiem, e vystupnié pahydy, Ktere oviivinji kflvkn
zvrstvend spié negativnd, se vyskylujl piedeviim v oblast]
cyklon, na predn! strand brizd nizkého thuku a v bliizkosti je-
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fich os. Bestupné pohyby, kters budou konvekei
. spife il
a pi gastater?ném piehtdtl bBhem dne zpdsob! lijgaﬁm?s?li:
ubfvini kupovité oblatnostl, ale také uryehl! rozpoudtdni p#-
gg:;l:i v:ntkléé p?ﬁwﬁfouwa&nmm' se vyskytnjl pledeviim na
strang anticyklon a v blizk
D renents vySite o, ostt {elich stitedu a v oséch
jlnak studensd advekce ve vy#sich hledindeh
{ ! h zpliaob -
bilizact Koavektivni vrstvy, teptdé advekcs konvskpti:gf uj:st?u
stabiit;u]e. Je Lasty _pi‘tpad nerovnomérné advehge, kdy napf.
v hlading 850 mber je sdvekes jinghe znaménka nef v hlading
708 mbar. Kr!vka_zyrstvenl 3¢ potom deformuie 8 je velmi ob-
g:;}tééj{}ihadn;ut je éi tvals;‘ téchto plipadech se miiZeme ne}
apustit podstatndBi chyby pi .
fastly dopust p i yhy pfi odhadu vivole konvek
Tvary izohyps vySkevfch mep mokou DYt chechd
mnoho-
wvirnéd, Pro vivo] koavekee budon méhd hebezpedné” izohyp-
sy, Hieré se uad dangm dzembm rozblhalf a jsou navic anti-
cyklondlng zakitvené (obr. 9). V tomto plipede vanikajl ob-
vykle sestupné pohyby, kters tluml bou®ivy vevol konvekce.

— T

w

7

(2} {B}

Ubz. o 1zoliypsy unticyklomidng zakbiveng rozbihaior se fai
cyklunalng zaktivend shiltajict se The

Mohou ovdem mft i negattvnf vi

E ' toZe pHl slabé instabi-

litd konvektivnl vrstv e A o
y plsobi dalsi i -
\'elstg?hmﬂte Upln& zaniknout. stabilizact a stabd kon

ajici se a2 navic cyklonding zakfivens izoh
) obr. &
:Jlttzdnu ve vétdind pripadt zplsobovat ,p!‘ev?voj“.yg&sgt-} takavéir
muaca vedgou Ke vzniku boubkové gbladnosti, t kdy? samotny
Thor aerologického vistupu tomu nemusi nasvadZovat,
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Veltal sloZitym problémem je zahrnuti traasformadnich vi.
vl na teplotnf a vihkostn! zvrstven! vzduchové hmaoty. Na tuto
otdzku ném tecorle neddvd jednoznadnou kvantitarivni odpo-
vi&d. Transformace vzduchové hmoty {v tomto plipadé tim
rozumime lokdln] Zasové zmdny teploty) le plsobena v prvé
tad& neadiabatickymt d&ji, kam pledeviim pati:

&) Turbulentn] transport tepia do vySSich vrstev atrnosféry
{zmény teploty plischené timio déjem |sou nejyetil v pi-
zemni vrstvd), ktery nedokafeme pPesnd vypolitat vzhle.
dem k nedefinovatalnostt koeficientu turbulentnf difGze.
Lokélni fasové zmény teploty plisobend timto dEjem jsou
tm vEtSE, &im vitsf je vertikaint teplotni gradient, eychlost
prouddni a rozdll teploty mezt vzduchem a podkiadem.
Tyto zmény teploty neplesahujl obvykle za jeden den 3t
a? ne 5 9 pa horni hranicl mezni vrsivy,

b) Radiadnf vyména tepla, kKterd zhvisi na schoprnosti daného
povrchu pohlcovat & odraZet zdfent, na obsshu prachu we
vzduchy, produktd kondenzace vodnl pary aped. Tento di}
je nezanedbatelny pfi plesunu veduchové hmoly 2 jedné
oblastt do druhe.

¢) Uvoiiovén{ tepla pM kondenzacl vodnf pary v atmosttle,
ktarsé phi komvektivni povétrnostnl situaci nenf{ pro trans-
tormaci veduchové hmoty peili¥ vznamné,

Uveden] &nttelé oviivitull nejvice ptizemni vesivy atmostféry.
Nad vrstvou tieot [vice jak 1000 m a2 1500 m) miZeme pro
wransformact vzduchoveé hmoty pro Sasovy dsek dmérny 24
hodindm zanedbat neadtabaticke déje a pfedpokladat, Ze lo-
kélnl fasové zmény tapioty jsou dmérné soudinu vertikdtng
rychiostt {synoptické) a rezdilu suchoadiabatického a akiual-
ntho gradientu tepioty,

Viv vertikalni rychlosti neni v Z4dném piipads zenedba-
telny. NapP. pf sestupngch pohybech 2 cm/s a vertikdlnim
gradientu teploty (.5 9C/100 m se teplota v dané Hading zvysi
7a 24 hodin pfiblind o 7 °C. To piati za piedpokladu, Ze ne-
phisobf 24dné daidf viivy. Ve skutelnosti {sou gastupné pohyby
vist¥tnou provizeny advekc! studeného vzduchu a vystupng
pohyby adveke! tapiého vzduchu, V tomto smysiu transformad-
n{ zmény tepioty a advektivni zmény plsobi proti sobé.

1.6 VLIV OROGRAFIE NA KONVEKC!

Orografické podminky zemskaho povrehu skoro vid -
cujl viastnf dfinky mnohym meteoruli:?gick?m prvkfim aydé‘;g:-l
a ve velmi 3iroké mife ovivfiuli 1 konvekci, Viivy ovografie
zpiigobuj! typickou lokéini strukturu jsk jednotifvich konvek-
tivnich proudd, tak oviiviiujf konvekrivnf vrstvu. Plisoben! oro-
grafie je velmi sloZité, milo prehiednd a neda se jednoznalnéd
ablektivniml metodam! popsat. Omezime se na empiricks

ziléténi & popfieme nejdlleditdiEl vit
hlebent na konvekei. j vy predevdim hotsk¢ch

V prvé rag® musime pFpomenout, Ze v horskych obl

za {inak stejnfch podminek zafing Konvekce o ; a¥ 2 ::ctﬁ;t;
dfive ne? nad nifincu. Tento jev vzrlkd pledeviim tim, Ze
_pﬁzemni inverze teploty vytvolfend noénim vyzatovanim z‘em-
sk&ho povrehu, které zpdsobuje nejvyraznéssf ochlaven! vedu.
chu pravé u povrchu, nezaschuje ve viiingé pfipadd vyl
polohy horskfch pésem. Ji v Zasnfch dopolednich hodinéch
s¢ tedy ohieje vzduch na nasiunelnich strénich do té miry,
#e mohou vzniknout konvektival proudy provézené kupovitou
obiafnosti. V niZinéch se naopak v této dob2 slune&ni energie
zeela vylerpd na likvidact plizemni inverze a teprve po jefim
rozrufeni midZeme ofekavat vivoj konvekcee. Casny vyskyt kon-
vekca nad hiebeny hor md oviem i nepfijemny désiudek.
Stowpejici kvanta vzduchu nad h¥ebanem isou nahrazovéna
vzduchem z nidinnych poloh leZicich bezprostPedné u pésmae
hor. Tento proud vzduchu ma za ndsledek vivoj sestupnych
pohyh& nad oblast! piedhaf, kierd tokélnd stabilizujl teplotnt
zvrstveni atmosfery a tim bran! veniku konvekee, piipadns
v oblasti niZich horskych pdasem vzniké nad pfilshiou ni¥inou
konvekce podstatng pozddjl a je tiumena. Tento jev mfiZeme
pozorovat piredevifm v &dol mezi pésmem Vysokych a Niz-
kych Tater s navazulfeimi hiebeny. Stfed tohoto Gdolf je tdmal
vidy bez konvekce {nebo e zda konvekce v§raznd slabi(} | pH
jinak vhodnych podminkfch zvrstven! teploty a vihkostl.

PH preleteph musime vidy s toute skatednost! politat. Viir
potom mitZe jestd popsany stav konvekes siind ovlivnit, Vane-
I podél ddol, nemusime ofekdvat pFiY velké rozdily od po-

psaného stavu. Vane-ll napMé, potom je virazné zesfienf kon-

vekce na ndvEti horského hiebene provézeno

podstainym
zhordenim podminek v z&vatrndm ndolf, kde plisob! na velkém
Prostoru sestupné pohyby vyvolans koehvekel & obtékanim hor-
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ské prekaiky. Zanedbdme-1i tyto skutetnostl, konéi pfelet ve
vt Sind piMpadd pledtasnym plistantm v terénu.

Orografické podminky malf vliv i na mohutnost konvektivnd
vrstvy. Intenzita stoupavych proudd byvé v horskych obiastech
vy3§l vzhledem k tomu, ¥g néslunecné svahy dostdvajl i3l
mpozstvi stunedn! snergie & ohfivajl s6 na vyssi teplofu. Mﬂza;
se proto stdt, Ze stowpavé proudy proviZefi siabdi zadriujict
vrstvu a protoie i zdsoba vihkostt byvd v horskych ohlastech
dostatedns, mohou se vytvolit kumulonimby, zatimg:o v rovina-
tam terénu se vyskytejf jen ploché kumuly, nebo je jasno.

V horsk¢ch oblastech ze stejnfch divodh zanika konvekce
pozdeji nez v rovindch, Chiadny vzduch, ktery venikd doty-
kem se zastindngmi strandmi ve velernich hodinéch, stéka
do ngoll, kde se hromadi, ale mhie také zpfisobovet slaby
vystupny proud, kier§ budeme pfekdvel nad stfedem ﬁdu_:li.
Yento efekt mGZeme nékdy vyu¥it pii doletech ve vadernich
rodindch,

prelety v orograficky sioZité obiasti budou vZdy provézeny
dgil, které ne jedné strané uvmoZni zvilent pleletove rychlosti,
na druhd strand mohou prelet znaldnd zkompiikovat. Celkem
bez vyimek mdZerne poulit pravidio, 2e pit dobrych termic-
xych podminkdch vyplyvajicich z predpovédi konvekce v ni-
#innéd oblasgti se budeme horskym t}blgstﬂm spitée vyhybat, ne-
bol zde mi¥eme ofekévat ,pPevyvoj’. Boufllvy & lasng né-
stup konvekee v horskych oblastech je za téchio situaci zdhy
vyst¥fdan bud bouthovym stadiem vzoikigeh kumuld, nebo
rychigm tvorenim pasivni oblatnosti rozpadajicich se fouwmuld.
Z tohoto dlvoda miZeme takové oblastt vyuZit jen pro viasny
start a odlet, nikolf pro samotny lzt. Naopak v pozdnich od-
polednich hodinfich miZeme dokonfit plelat opét v horskych
obisstech oviem za pledpokladu, Ze nepf. honfkova ohlafnost
se sr&¥kami netrva aZ do noéaich hodin.

Na druhé strané budeme plelety plénovat v horskych ob-
lastech tehdy, kdy2 ném koovekce podie vyhodnoceni asro-
jogického vistupu e ostatnich Kriteéri( vychdz! jako slabé
V téchto situacich byvé konvekee v horskich ablastech vy-
rgznBi§{ & je pPipado® provazena vivojem jednot!lv?ch plo-
chych kumull. Naopak niZiny byvajl bez konvektivii oblal-
nosti a pEkdy | ber bezobladngé konvakce.
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17 VYUZITI ZAVETRNEHO VINENI PRO PRELETY

jak le zndmo, pii jisté rychlosti kolmého prouddni na hor-
skou plekéZkn mitde venikvout na zdvétrné strand systém
stojatého vindni, kieré vytvd¥ pro vétrung dobré podminky
pro ziskani vysky. Teorstické pledpoklady vzniku rdznfch
druhQl zévBurngch vin a visledky experimentdinich letd isou
mezi plachtalt zndmé diky pracem dr. ]. Forchtgotta, Na tom-
10 misté si viimneme moZnopst! jelich vyuZiti pti preletech.

Teoreticky pfichdzeff v dvahu tH monosti:

1. Vyulit z&véirné viny pro ziskénl maximélng viiky, Kiteron
lutem po vEtru proménime ve vzddlenost.

2. Vyult vzniku zdvétrofch vin za dostatefné dlouhym poho-
Mm letem kolmo na smér proudén!, tedy podél horského
hiebene. .

3.V nofnich & rannich hodindch ziskat v zévétrném vindni
maziméint viiku, letem po vitru ve vhodny dasovy ckamZik
il promBuit ve vzddlenost a pevazat na veoikajicl koovekol

V pevoim pfiped& stali, aby pohol mélo dostatetné pie-
viSeni a val nejvhodndid! vitr., Predpokladem je oviem tech-
nicke zabezpedent, tj dfchaci p¥istroi, vybaven! letadia pro
lat bez vn#jEi viditelnosti, nebo! md-I1 mit taltovy plelet vg-
inam, mus! byt dosaZenc co nejvdtEf vyEky. Tato v9Eka epolu
§ rychlosti proudéni e klovzavost poufitého vitrond wedajl
moZnou wleténou vzdalenost. V kaZdém pFipadé se bude jed-
nat o plelety sice velmi pyehlé, ale na relativng malé vzda-
lenostl. Ploiet tohoto druhu byl §i¥ u nds proveden [napl L.
Zejda na L-13 pielet Krusng hory — Kelin}.

Ve druhém pripadé pledpoklédéme dostateind dlouhy hor-
sk§ hieben. Ned nadim Gzemim pravdépodobnd takovy plelst
neuskutednime, nebof | kdyZ na¥e severn! pohranifni hory
tvolf phi jisté mife fantazie pas, potom osy jednotliv§ch hor-
skfch hfebenfi svivaff wew sebou vidy pijaky Ghel & Jsou-lf
nad jednim hiebenem priznivé podminky pro venik zdvsirngé-
ho vindnd, chybl nad deshfm. MoZnost vzniku vindal le toti?
velmi citlivé na smér prouddnf, kterd mi byt k ose h¥abeno
tdmaF kolmé, Prelety tohoto druhu byly ve svité uskute¥nény
(USA, Svaédeko, Novy Zaland), v nafich podminkéch jsou apife
utopll, Délka pfeletu je v takovém pifpadd srovnateilng s dal-
kou pohoti,

Treti pF{pad je nejzajimaviisi, ale teké neikomplikovandisl,
Musime s inti2 uvBdomit, e podminkon pro vznik zévitrnéhe
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vineni je kromé jingho stabilita tepiotnino zvrsiveni atmostéry
sd zemsk&ho povrchu at po hornl vrstvy troposféry, zatisco
oro vznik konvekce musime predpoklddat labilnt zvrstvend
siaspolt v meznf vrstvd atmosféry, Flelet tohoto druhu miize-
me provést jen za takové povltrnostnt situace, kdy v letn!
poloving reku viivem nofniho vyzafovant se mezni vrstva sta-
bilizuje a dopoledne vivem dostateiného plehPatli povichu
sluneénim zATenim 2fskd labilitu a vznlkne konvekce. Ziroval
se vznikern konvekce zanikéd zdvdtrné vindini, nebo je nevy-
u¥italné. Musime teké politst s tim, Ze zévitrné vindni oviiv-
fuje teplotn! zvrstven! stmosféry do znalingch vzddlsoost! od
horské&ho hfebene (papi. pre Krkonode to jsou Fadovd desitky
kllometrdl, pro Vysoké Tatry i vice). Vivem sastupnych po-
hybldl v pfisludngch Fastech vin se na tdchlo mistech vezdu-
chové vrstvy ohifvajl & tento dé] plsobi siinou stabiilzact. Ipo
rozrudent zévitrného vinéni pPl néstupu konvekes huds vy-
ufiti stoupavgch proudd ohtiZné. Stoupéni se bude s viskou
nepravideln# ménit, vétiinou bude rychlost stoupdni s viikou
klesat a stoupdauf bude turbulentni.

Plelety tohoto druhu byly u nés také provedeny a i kdyk
se nejednalo o rekordaf lety co do rychloatt ant na veddlanost,
Bio vidy o lety velm! zajimaveé,

Predpovadt a planovani takovyeh leth jsou oviem velmi ob-
t12né. V soulasné dobd nemohou meteorclogové piesnijt ta-
wové sttuace pledpovidat @ uskutelnsng plelety tohoto druhu
jsau vysiedkern predevdfm psrfektn! znalosti mistnich podimf-
nek u pilotd, jejichi domovske ietists je v bezprosiledn! bilz-
xostt hor & ndhod. Nad nadim azemim pravddpodobng nelze
oltekdvat rekordni lety provedeng timto zpdsobem,

1.8 BOURKY

Boutka je extrémnim projevem labiinich podminek v at-
mosiére. Je to Jev spojeny s vyvojem mohatngch konveXtivnich
oblakd, které bjvaji doprovazeny slektrickymi vihoji ¥ podo-
bé blesku a prudkymi hliavami, tzn. kritkodobym prudkym
zesllenim vétru.

Bouiky ! kumulonimby bes elektrickych vyholi Fadime
v plachtdnf k nebezpednfm jevim, ktergm se piachtali musi
vyhybat. Proto se struénd zminime ¢ podminkach jefich veni-
ku. Nutné podminky pro vznik boulek [sou:

1. Vertikélni teplotn! gradient mus! byt v8td neX nasycend

adiabaticky ve vrstvé o tlouktee nejménd 3000 m a 4000 m.

aa

2. Ve spodni troposféfs musi byt dostateéna zasoba vihkosti.

3. Musi existovat proces [(ve vaiSind pFipadft je to konvekce],
ktery vade k nasyceni stoupajiciha vzduchu.

4. Vystupupict vzduch musi dosdhnout alespoit do hladiny za-
mrrdni Kapek {viska Bzotermy asi =12 %CL,

Boubky u nds vznikall pfedeviéim v letnl poloving roku, v zi-
ma json vyitmesne, Vrnikai ae frontdinich rozhranieh i uvniti
vzdu;:hov?ch hmot. VEtSf Elonitost terfinu jefich vanik pod-
poruje.

BouFky mail vyrazng doerni chod. Jefich viskyt rosts od-
poledne a veler, v dobé od 13 do 24 hodin, Maximug Cetnosti
bouf;:k je mezi 15, a 18. hodinou, minimum mezi 5. a 7. hodinou
NIl

Struktura kumulonimbd € boufek mdZe byt velhmi slofitd.
VitSinoy se skKlddall z ndkollka bundék, pH demZ kaZdd se
chovd jako samoustatnd koavekitvod cirkulaéni jednotka, kterd
i Zivortnost 2 82 3 hodiny, Priimér takové bufiky j8 2 km aZ
7 km, mezery mezi nimi kolem 2 km. Ve vyvoii takové kKonvek-
tivni buitky byvd vhodng roslifovat tit stadia

1. Stadium kupovitych oblakf. ¥V konvektivni bufce pleviidail
vystupné pohyby, které dosahujl meximalaich hodnot Kolem
50 mfs. Pod buikou pozorujemse siaby pokles tiaku veduchy
a v pFizem! sbihavost vzdachovych Castic. Sréd¥ky se ne-
vyshyteji.

2. stadlum piného vyvoije. V oblaku jiz vedle sebe existujf vod-
ni kapky a ledové krystalky, Toto stadlum zaling vypada-
vanitn srdfek, Kterd s sehou strhéveil ckolpi vzduch a vy-
tvafeji sustupné proudy. Dosdhne-li sestupnd prond zemske-
ho povrehy, roztékda se do stran a ve styku 3 okolnim teplym
vzduchen miZe vytvofit minlaturné studenou frontu. WNa
pfednimn okraji t8chto ,Iront” se ¢asto vyskytuji ndrazy
vistru o rychicati a2z 20 m/s. Sestupné proudy se rozdiiuii &
wypliujl postupnd celou spodni &ést bufky, Toto stadium
kond! zéntkem postednihe vistupného proudu. Bihem ného
dosdhne budka maximdlnf vilky, kterd se v naSich zemé-
pianych SiFkAch pohybuje kolem 12 knr

3. Stadium rozpadu. Vestupné proudy se uplatiuji jen v bornd
EAst oblaku, D&%¢ postupnd ustava. Po rozpadu se zachovd-
va cirrovitd obladnost kovadliny, pMpadné jiné zbytky oblaé-
hosti ve vyEStch hiadinéch.

Vailk4 & sling houfka se skladd z nékojika bundk. Na druhé
strang prudké andny sméru a rychlosti vétra s vidkou pbvykle
zabrafinji vystavhé bufikovite strukivry.
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MiZeme Mct, Ze vznik elekirickeho naboje je spojen s pfl-
tomnost ledu v oblaku a s nejvEtsf pravdépodohnost! se swu-
fasnym vyskytem ledu B plechlazend vody pfi nizkych teplo-
tdch. Soufasné teorie nedokd¥i tento jev uspokofivé vysvBtiit
VEtSinou se pFedpoklads, fv nsboje vznikajl tFiSténim a spo-
jovanim kapek, ifemim mezi ledovémi Krystaliky, vyparem &
rozpousténim ledovﬁ-rh krystalkft, mrzoutim vodnich kKapek
#pod.

Pozorovan! ukézala, ¥e nédboje potfebné k viboil s¢ neoble-
vujl difve, ne: oblak dosdéhne teploty kolem 28 %C. V hornf
poloving oblaku & v jeho vrcholu se nachazi jadro kiadnych
nabojtt. Pod nim, v obiasti teplot 0 %C aZ 10 9C jo oblast se
zaporngm nabojem. V delinf Cdstt oblaky pod mudovon izoter-
mou se nachdzi jadérko kladnébo ndboje, ale prakticky jen
tehdy, kdyZ z oblaku jiZ vypadavajl sraZky, Nejwaté! intenzita
elektrick¢ch vyboli se vyskytuje v oblasti sestupnych pohybi
a silrého deité, jakmile dosdhne elektrické pole Kritické hod-
noty, nastane svitelny vobol. Vybo] mife nastat ezl oblakem
a zemskym povrchem, mezi dvéma oblaky. gvnlt¥ jednoho
oblaku i meszi oblakem a okolnim vzduchem.

Boufky jscu nebezpeiné pfedeviim turbulenei, kierd se vy-
skytuie v jejich blizkosti a 8asto teké nizkouw zékladnou oblac-
nostl, Kterd ve spojent y prudgkymi srédZkami mile ve zvind-
ném terénu dosahovat af na 2emsky povich. Prelety vetroitl
za bouFkovych situaci budou vidy problematické, Vyloulime-
1i lety v mracich, potom horizontdin! rozsah mohutngjSich ku-
mulonimbt & jeiich nizké zdkladne neumoZinje bezpednd pod-
let®ni vvjma poéteéniho vivojovéha stadia boubfky. Ale |
v tomto pMpadé nuino pPed podiéténim varovat vzhledem
k gilné af extrémni turbulenci, kterd se zde milife vyskytovat,
nehledt k mofnosti ndhléaho viafeni do oblaku diky velmi sit-
nfm vystupnym proudim pod zdkladaou, ¥V ostatnich vyvojo-
vich stadiich phistupuie nebezpedi spofivejici v rychlostl se-
stupného proudu, v@t§ineu na zadnf strané boulky. Intenzita
sestupného .proudu Zasto piesshuje 10 m/s a sahd aZ na zem-
sk§ povrch. MNucené pPistdnl pod jeho vhivem miZe shoniit
dobfe jen se §téstim.

Boufku zAsadn2 obistdvame. Vzhledsn: k vB13 fetnosti bou-
- fek nad zvinéng¢m terénem budame volit traté pleletd za bouf-
kov¢ch sltuaci vyhradné v rovinach, V pi‘ipadach kdy ndm
anglyzs aerologického vystupy potvrd! znelnou pravdépudob
nost viskyton bhoufek, radéjl od pfeietd upustfme.
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1.9 PRIKEADY TYPICKYEH POVETRNOSTNICH SITUACIK
VHODNYCH PRO DLOUHE PRELETY

Diouhymi budeme naz¥vat pielety na vzdalencst 500 km
a delSi. V soudasné dob& dostdvajt piloti do aercklubl novou
Isteckou techniku, vétrond VSO0--10, které svimi parametry
amo?ni plelety na tratich do 300 km pi znedénam mnostvi
povétrnostafch situaci, Vzhledem ke své relativaé vysoke klou-
yavosti pfi dostatelné rychlosit stadl v tomto piipadd konvek-
1yai interval v déice 4 aZ 5 hodin, pii ¢em¥ vétrofi miife phe-
onat znalné rozpadové oblasti. F¥izniveé nejmensl opadén
ovoiuie vyuZit 1 stabych stoupdni.
Pii letech na vzddlenost 500 km a v&t3 v¥ mus{ nastoupit
tak vhodné povtrnostnf situace, abyv umoZnila dloshy kon-
voktivai interval § silnd stoupani. Takové sltuace se oviem
ad nadim dzemim nevyskytuji pfilis fasto, Ve vEESng plipadd
astupujl v jernich masicich (konee dubna, kviten a zafatek
rvna] a jsou charakteristické vpadem studeného erktického
duchu ‘o severozipadu, severy i severovychodu V prvnim
pHpadd se fednd o vzduchovou hmotu relativeg vihkou a in-
tenzivnl konvekce s ni spejend byvd provizena i pasivnimi
zpadcvyml oblastmi. V ostateich p¥ipsdech se jednéd o ark-
ky kontinentdinf veduch, ktery md nizkou vihkost a naj-
izniv#5i podminky pro vytvofenf Intenzivn! konvekce bez
izpadovych oblesti. Musime ale poznemenat, Ze nékdy je tek
[zké vinkost vzduchu, #e se vytvofl jen roald, plochf kupo-
t4 obladnost pfedeviim ve zvinéném terénu, jinde je kon-
skiee bezoblatnég, ve Které fe znesnadnénog vyheddvani jinek
&brgch stoupént.
¥ynikejici pov@trnosinl sitnace vhodné pro dlouhé ptelety
yskytla 15, 5. 1580, PrHzemni povairaostnl situace toho dne
& zn&zornéna na obr. 10, situace v hiading B50 mbar na obr.
11,742 je nejtypittdf¥ postavent stiedu euticyklony nad jiZni
kandidavii. Do nasi oblasti pronikl od v¢chodu velml studeny
relativng suchy vzduch {teplota vzducha ve vésce 1500 m
olem: —2 %C L Na obr. 1Z, 13 & 14 jsou vyhodnocené aeroioglc-
€ vystupy ze stanic {*raha — Libud a Pouprad — Génovee. Po-
fadsky vistup je o poznéni vihidi, co? se faké ve shutednostl
rojevile v8tiim maofstvim kupuvlté oblatnosti & vyssim ver-
~:Hk&lnim dosahem a dokonce snéhovimi pfehdfikami v horskych
*. ublastech. NejidedlnBiSi mnolstvl a rozioZeni kupovité oblac-
_Nosti méla oblast Moravy vyjma prostorw Moravské hrany,
kde byla jen Yy kumuld. V Cschach, pfedeviim zépadnich,
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a svém fzemi obletd]i trofihelnikovou traf 1000 km.

CMynikajici povBirnostnl sitvace se vyskytla také 7. 5. 1979
obr. 1]. Zde sice nenl postaven{ pfizemn! anticykifmy typic-
¢ ale vzhledem & predchidzejicimu vpadu studensho vzdu-
hu od severozdpadu, nasledny anticyklonélni vgvo] vytvolil
ynticalic! konvektivnf podminky piedevdim v Cechdeh, V§-

T LT -~ e i T e R LT 2 L =50 .
¥ LT (GRESgaRegiicy "%:’r*_; g5 L ; a jen mald kupovité oblainost. ale intenzivni bezobladng
= & At &f'f _; Lol 3 prvekee, Konvektivnl interval trval vice jak 10 hodin.

A e iy ?g “Gtein® vynikajicl konvektivai podminky byly v tentc den
g iy | Lof a8 if# v Polsku & na Ukrajiné. Teoreticky byle molné tento den
= Sy 4 g18t z Ukrajiny pfes Poiske, NDR do NSR na vzdélenost nej-

=8 }35 ST A ¢ and 15006 km.
i Y 7 dto povitrnostnl situace vyufili poldti piachta® a poprvé

Fe o

TRESS
. M
i T |

A IS
NS LAY
iy
8

i T4 ke hodni Morava a Siovensko byle JiZ pod viivem frontédiniheo
o fﬂ‘-“ syétému na jihovychodé. Aerologicky vistup na stanici Praha -
T EEy ful je zpracovan na obr. 15. Vyborné podminky byly zpd-
TR e beny I pokiesem teploty rosného bodu bEhem dne [zvgSent
Y ALy 5 B K], kiery bychom ovéem mohli jen téZko v redlném Zase
g Y Fadpovidat, protoe byl zplisobem vysuSovénim vzduchové
A = ty pil enticyklondinim vyvoji a pro tenlc druh {ransior-
SEVRES o Lr & ce vzduchové hmaoty nemame Fadné objekitvnl metody pled-
et ' wEdi.
sy Podie metody vrstvy vychézejl vrcholy kupovité oblagnost!
; "f e gtivnd vysoko {3750 m mer) a vzhledem X nfzk§m teplotdm
gt 8 4to vylce bychom mobli ofekévat | pfehafky [vyskytly se
A '}_r i ¥ jedin@le v horskfch oblastech], Na druhs strand pliznivé
LA 55 o byvang vihkosti vzduchu s vydkou nad hiadingu 780 mbar dé-
e A ;"-Tf /& rigd@i na priznivy vgvoj bez vintku rozsdhlé pasivni oblac-
L e s B o&ti.
AL > Tenta der obletd! K. Holigheus nad vzemim NSR poprvé
1 ﬁz g fahelnikovou trat 1000 km. Zde byly pov@irnostni podmin
i . Ky vilvem blizkosti stPedu anticyklony jektd pfiznivei§l ned
Syl irip Baa,
Y A A i PovBtrrostnl situace byla pfiznivd i dalsi den, kdy k& ném
Leg iy A sahoval vybaZek vy3Siho tiaku vzduche od severovichodu a
i EEn {Eare 5 ntdlnt systém nad Balkénskym poloosirovem nade dzem!
el T ‘neoviiviipval {obr, 16). I v hlading 850 mbar nds ovliviioval
Ll A R IREED onns BiZek vyBstho tlaku vzduchuy od severovfchodu s Jédrem
PR it B R THE udencho vzduchu nad Cechatnl [obr. 17). Idedini byl i sero-
e SR IEAREALR RS, bgicky vystup na stanici Praha — Libus {obr. 18}. Nastupu-

ol subsidence provézena chiivanim vzduchu ve vyiSich hla-
#ch byia pHEinou relatives malé kupovité oblafnosth a do-

r. 18, Vyhodraveny agrolagicky ugsiap na staniel Praha - Libud & F ! \ .
o fNce bezobiafnych usekd v niZinngeh oblastech Cech, i kdyZ

1979 of B SED
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kenvektivri vystupné pohyhy byly dostatednd intenzivai. Ten-
to den se nad gzemim Cech oblatélo ndkolik trojGhelnikovich
trat! 500 km § s vétroni VT-116.

tovdtrnostni situace vhodné pro pielety v piimé Holi bez
ndvratu neuvddime. Domnivéme se, ¢ v naltch podminkéch
a z ekonomickym divodé bude vhodprdjsi orientace na wz8-
viané traté.

Sportovni fad a dokumentace

Yykony dosahované v rdmci sportovniho vycviku must bt
posuzovand podle pravidel sporteviaiho ¥adu FAIL dil 3, CObsah
pto Fidu je v uréitfch Zasovich obdobich méndn a dopliio-
. Uvedems nkoltk nejdilefit&jsich pravidel, kterymi se
4f plachtab #dit pi plnéni dloh vyeviku e sestavovant do-
ientace sportovaiho vekono.

. DRUHY LETE

n& vzddlenost
Let z bodu odletu do phedem neurdenéhe mista plisténl

I'\if let

et z pfedem urdeného mista cdiety do predem urfiensho

fsta pristdnf. Tkolem cllového et je doséhnout vzdélenost
o rychiost.

etech, jejich? fkolem jo dosaZenl rycliosti, nesmi v¢ika
i pfesdhnout viSku vzletw o vice neZ 1900 m.
Ebyl-ii pil cilovém letu dosaZen cfi, kvalifikuje se veion

E'-ﬁﬁe}em fe dosa¥eni pfevyieni, coZ je viikovy rozdil mexzi
ingm nejniZ¥im bodem s nésledujicim nejvySSim bodem,
jsou zaznamendny barografam po odpoutdnil

ETOVE TRATE

 ;rnf
Btovd traf bez otolnych bodd,

nd trat
ovéd tral s jednfm otoéngn: bodem.

£3
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Trat s ndvratsm

Let po trati k jedindmu otofnému bodu ¢ ndvratem do badu
odlatu po reciprodnl dréze,

Trojiheinik

Let po trofdheinikove trati 5 ndvratem do bodu odietu, Jde- -

i o let k dosa¥eni rekovdu, nesmi byt délica kisrékollv strgny
trofthelniku krat3t ne 28 % celkové délky tratl, s vfjimiou
trojiheiniku o celkové délce trati rovné nebo w8t ne 750 km.
Délka kierskoliv strany nesmi byt men$t ned 25 % a w88 ned
45 U celkové délky tratd.

S vfjimkou letd k dosafeni rekorddl, pro ndZ pladi shora uve-
dené podminky, must byt trojdhelnikové traté v CSSR voleny
tak, aby kaidy 2 vechollt trojiheiniku byl veddlen nejménd
o 13 km od spoinice ostainich dvou vecholil.

2.3 NEKTERE LETOVE DEFINIGCE

Bod odleta

Je bed vypnut!, definovany jako svisly priim&t bodu, v ndmé
sa vitroft odpoutd od viefného zaffzenl nebo prilet odlatové
pdsky ve volném letu. '

V bod# cdletu zading u kaZdého letu viastni sportovaf vikon,

{dletova paska

Odletova péska je obdéinik o &ifce | kwm & viice neplevy-
Sujfe! 1000 m, feho? zdkladna ie vyznalena na zemském po-
vrchu. _

Cil nebo otolny bod

Bod, kterf je pilotem p¥ed stariem pYesnd pfsemnd urfen
jednoznafnou pozemni charakieristikos nebo zemdplsnymi
soufadnicem], nebo ktery je vyhld3en organizftorem zdvodu,

Otolné body mus! bt uvedeny ve sprivném pofadf letu
Cilovy et se povaZule za dokondeny, lestile vBtrofi piistai ve
vzddlenostl rovné nebo mendl ne? 1000 m od stiedu cfla, nebo
¥dyZ proletél cllovea piskou v cfll,

¥ LSS5R mohou bt za ¢l a otoding bod nebo bod odlaty ur-
geny kromé leti$f jen ty body na zemském povrehu, které
jsou zakresleny v joteckd navigalnl mapd CSSR 1:500 000,

54

Pisemné urfeni smindnfch bodd phed letem se v {SSR provédi
vypsénfm rozkazu ¥ letu. Neide-li o pokus o rekord a lety
k ziskani odznakid FAI, nemusi byt deklarované poiadi otol-
nych bodt dodriens.

(ilovy bod
Cflové pasks nebo misto piistant

Cilovd paska

Obdéinfk o vysce nepfekradujfci 1000 m a Sifce 1 km, jehol
zdkladna je vyznafena na zemském povrchit (fiové phska je
protétnuta, pretne-li it nos letadla ve stanoveném sméru viast-
i satrvainostl.

Cas pFiictu

Cas, kay vétroit protet! cflovou péskou nebo Sas, kdy se
vistrofi v misté pristdnl zastavi.

24 PROHLASENI O LETU

V OSSR e zaveden jednciny rozkaz k letu, na jeho? prednf
strané mus! byt jednoznafng uvedenc jménc pllota, datum,
typ kluzdku a stanovena letovd trat. Pokud je nuiné z dispe-
terskych divodi stanovit vice etotnyeh bodd, je tfeba vyine-
git, které ototné body jsou otofnymi body sportovniho vikonu.
Na zadal strané se bezprostfedn® po ietu dopisf viechny lda-
jg, které obsahuje predtifténé razitko, véetn# plsmen na otod-
ngch bodech a miste pristani. Rozkaz ¥ letu se zdsadné vypi-
suje pfad letem. BShem letu nelze zménit traf letu.

Vzhledem k tomu, Ze asni povolena fotograficka kontrola,
je nutno dokiddat dosaZeni otofngch bodd 2vi&dinim dokia-
dem, ktery potvrdf komisa¥ letiSté, kde byio hlaZen! uskutel-
ndno. Potvrzen! radiem neni smErodatnd.’ Rozhedujle je bud
opticks konirola nebe souhlas vytyZendho pismene.
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Pokusy
o rakord

F

Cdzrak | Odznak
b+

Odznak
P

Misto
plistant

B
i
B
ki

bod

OtoZng

Odiet
pittat

Miste
yypnue

-+
-+

vzlety

Mista

MNV

e

PMatf, ¥e svidhové mohoa potvrzovat ponze udablost, BE byt peitomni 7 svidkd, ktefl nejseu &leny aeroklu-

b1, j& Bulno uvést piré jméno a adresa.
Podla dohody mezi plechtafskou & molorevou sporioval kombsi e primonl svédeciv motorovébo sportevaiho

V pripadé, e pilot viekn? neni soulasnd rozhodEim, je outno pfipojit ovéfenl rozhodiko 1. nebo [1 tFldy,
rozhodlibn pri vyznefend ndaje,

Clenové transports

Kdo a oo mife
atho wozw

potvrzov
Rozhodsi 1. iFdy
RozhoedEl 3. t#idy
Lotecky digpafer
Dva pezavish
spidkovi

Fitul wiehai
Rozhodl] moioro-
wého 1étdni

Gredny VA,

apid,

2.3 KBD A CG MUZE POTVRZOVAY

i
=]

el
1T
1
1

2

PEEE R v

adnotka: kiiometr

presnost méfeni: - 0.5 km

M letech na vzdélenost mensi nebo rovnou 100 km nesml
t rozdi) mezi vySkou odletu a vyikou mista pHstant vetsi ne?
O ulétnuté vzdalenosti. Preséhne-l prt letech na vzdélenost
21 no? 100 km ztrdta viSky 1 km, mus! byt visnutd vzda-
ost redukovéns o Ctylfcetinascbek zicdty vyiky zmenfenc
ke

'ﬁdmtka: hodina, minuta, sekunda T. U, {univerzdiniho ¢asu}.
Fespost maTeni: Krajni hodnota celkové chyby nesm! pii
gétu rychlosti pfekrocit + 0,5 %.

lednotka: mety
fesnost méfeni: pti stanoveni vg3ky dale uvedenou meto-
“pesmi byt celkovd chyba mé&fen! vEtdf nef -+ 1 G,

' ¥ttl berografu

P viech pokusech o rekord a letech k ziskéni odznekd,
jim¥ou pdtikodinovych letd, kterd isou uskutedénény v mi-
a pod trvalym dohtedem. se mausi poufivat fungujlef baro-
af.
rogram musi bgt zpracovia rozhodéim a opatien tEmito
figmi Gdaji: jméao pilota, matefsky aerckluh pilota, detam
. zkratkou vyznadené formulace sportovniho vykonu, cel-
“dova letyu, typ, virobnl fislu, doba ohébu a viikovy roz-

rografu, podpis rozhodéiho s fistern prikazu jeho kvall-
te a datem zpracovani barogramu. Udaje mohoa bet ve-
1Y voing nebo v razitku.
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2.7 Poidminky k plachtaiskym edunakim FAI

Steibraf Zinif

EERCE odznak odzask Dismanty
Trvdini 5 hodin 5 hodin -
Viike 1008 m 3000 m 1008 m
bBakeateny cilovf Iet .
# wdwratem neho on
trojéheinfkn na vadis-
ans! 308 km
Vaddlenast 88 ki 950 km | 0 km
{s¥piné 1etd al al af piimE iral
¥ sisk$nl diplamu /
sa 1808 km} nebo
b} b} lomend fraf
/\ /\ Aabo
e) ¢} trofahelnik -
FANE VAN nebo
di di cft s néveatem.
Do o) Ol all—0

P kaZdém letu musi byt pilot v letadle sém. Let miZe platit
i ziskan! kteréhokoll odznaku nebo dlamantu, pro kiery spl-
finje podminky. i

festliZe let na vzdélenost k ziskani stPibrného odzraku spl-
Auje taks podininky pro zlaty odznak nebo diamant za vzdile-
nost, miZe byt povafouvan za let na vzddlenost pro stiibraf
odznak bhez ohiedu na poZadavek pilmé trath

Pl letech k ziskdni zlatého cdznaku, dlamenin a odznaku
za& 1000 km se vyZaduje prohiffeni o letu, aviak vzdalenost
miiZe byt dosefena p# nedokonfeném letu na trojikelnikové
tratl za podininky, #e byla absolvovana pofadovand vzdalenost
a #e vBtron nepfistdl déle neX 10 km od kKursu pesiednibe dse-
¥ku letu.
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Taktika rychlostnich preletii

znam plfeletové rychlosti

ro uskutedndnf pleletl s vyulitin termické konvekce mé
chtaf k dispuzici pouze omezeny ndkolikahodinovy asovy
rvai. Uspdéné proveden! dloubhych preletd vyZfaduje proto
visokou primérnoi pfeletovon rychlastt. Vivo] modarntho
hténi ukdzal, Ze pPeletovd rychiost je nelcitiivBiiim mé-
em vekonnast plachtalfe. Zviddnut! techniky & taktlky rych-
nich preletd ve viech vyskytujicich se podminkéch je zé-
dnim pfedpokladem k sdspiinym sportovnim vykopim,

FAKTORY OVLIVRNUJICI PRELETOVOU RYCHLOST

yehlost pfeletu oviviiujl pFedeviElm metsorologické pod-
ky, dané velikosti vertikéintho i horizoutdinihe proudéni,
gF&ddnim vystupnich proudd, stdlost! podminek v dané
asti apod. Nemely vyznam mé | vikonnost pouiité techniky
vbaveni. Plachtat vEak ovliviiuje pfeletovou rychlost volbou
nedné taktiky letu. Teprve dokonalé vyuZitl viech moZnostl,
‘poskytuje pofigsi, technika a taktika, vede k maximélnim
dim.

letovs cychiost jr neplfimo dmérng letovému dasu ng trati,
to viochna takticks rozhodnotS mes! vést k tomu, aby Ua-
B ztraty byly co nejmengi. Prvnim didlefitym rozhodnutim
spravn? ndiet do neitepdich podmfnek. Znafng fést celko-
fasu se must vEnovat ziskévdnl vytky krouZenfm. P
t#eni obylemng RKiuzdk neprfekonévd Zddnou vrddlenost,
{imkou piipadu sn&Seni vEtrem smérem k cfif. Proto must
Firozenou snahoo ziskdni v¥iky v co nejkratiim Case. To
ni pouze dokonalé znalost vyhleddvén! t8ch nejsiindisich
yhavich proudd v dané oblasti. Podle tvaru obladnosti a ji-
1 znakdl se musi plachtaf naudit pfesné nalétdvat oblast
Ipdng tak, aby stoupénf nejen nalel, ale soufasné se v n¥m
jrychleji ustbedil

Pra vyuZivdnl dostatefnd intenzivalch stoupént je tieba si
iEFt Tozseh tzv. operadnf viEky preletu, Na z4klad® pfede-
ygstupl, neflépe pied odlatem na trat, se stanovi viSka,
Zafinail dostatednd silné stoupavé proudy. Podle hustoty
nostt a charakieru terénu se stanovl potfebnd rezerve
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viiky pro minbmélni vy¥ku navazevani do stoupani. VyuZije se
X tomeu | sondavédni termické turbulence bébem vieku. Hotn!
kranice rozsahu operafni veiky se urll podie charekteru stou-
pani v blizkosti zékladny oblaku.

Zatne-li stovpan! pod zékladnou sldbaout, urli se horni hea-
pice vystupu podle zdsady, Ze » dané vy5ky musime mit mo¥-
nost navdzéni do dalitho stoupéni, které je stejnd sting, nebo
siin&isi. Proto je ddlefité adhadnont vzddlenosti oblaky, smér
a silu v§skového vétra, K tomuto zémérn nejiépe poslonZi po-
zorovan! stinu ohlakuy na zemském povrchu.

Na pteskoku sg nesmi vynechal Zadna piileXitost Ke zman-
Zenf ztrdty wiky nebo dokonee k ziskani viSkv. Zpravidia ne-
bude shodne krouzit pod kafdym z podidtidvanych obiakg,
které v podminkdch s pravideinym rozdélenim oblafnosti mi-
vafl vzdflenosti 2,3ndsobku vi3ky zdkladny. Pouze ndkteré
kupovité gblaky budou mit pod zdkiadnou sloupdni dostated-
nou intenzitu. Pokud to vzdélenost dalSich oblakll dovoluje, {8
téeba pokiradovat v preskoku rak, aby dal$t stoupéni bylc moZ-
no naletst lestd nad stanovepou spudni hranici rozsahut ope-
radnf v¥3ky. Pouze v tom plipadd, ¥e stoupdn! podlétdvaného
oplaku bude nadprimeérng a kluzék bude alespoil ndkollk sto-
vek meird od zakladny, vyplatl se zakrouZit. Po uvedenf do
zatslky je viak vhodné pedélivé zkoumst tendenci stoupént
UkaZe-lii se, ie po uveden{ do zatdlky se¢ Intenzita stoupdnd
zmenduie, bude lape zatacku plerusit & pokradovat v plivodnim
stndru pleskoku k dalfimu oblaku. Ztrata zavinéna tfmio ,esié-
kem“ {e daleko men, neZ ztrita ravindng celym krubem vede-
nym Castedné pres klesavy proud.

Pieskok by mBl byt co nejdalsi, k femuZ vyulijome kaZda
pMieZilosti — od podlétdvani drobnyeh oblakd ¢ za cenu né-
kolikastupiiového cdbofen! od planovang traté pieletu, aZ po
let pud vyvinulow Tfadou kumulg, Zkulen§ plachial vyulivé
viech, 1 téch nejdrobnéiiich, meteorojogicky zdfivadnénych
odhofen K fomu, aby zirdcel co neiménd vitky. Viastnesti
kluzdku vyuZivd podie #ésad optimalizace, kieré jsou popsany
v samostaing ¢ésti.

Dalim dilefitym faktorsm, kier¢ oviiviwie Casove ziréty
na trath, je schopnost fedit krizové situace. Plachtal must bt
schopen rozeznat vfas zménu metecrologickyeh podininek a
na zakiad® téchto zmeén plechéazet z ofenzivni na defenzivni
taktiku letu. V ofenzive budou v dobrych podminkéch previs-
dat vysoké ndroky na intenzitu stoupdni, vysoké pfeskokove
rychiostl, snad také hlubif sestupy. U dafenzivy bude vive ¢&-

GG

efet na udrZen! se ve vzduchy, spojené Zasto s vyGkéavénim
neho oblety tak, aby se zamezile pFedfasrému pFistani. Typic-
m defenzivnim prvkem jo napPiklad dotodeni sidbnouciho
upani aZ do maximélni viiky, umoZnl-} takte ziskand vy3ka
fekonat Sirokon rezpadovou oblast, za niZ je moZné navizat
jo- stoupdni a poxrafovat v lety. Naspravié rozhodnut!, moti-
vané piiliZ ofenzivn! nebu defenzivnl taktikoy, znamend
dy cltelnon stedtu.

Fhudenost viak ufl. Ze ne soutdZich je nejofile2itdi3 nephi-
dit si 3patnym rozhodnutim nefefitelnou situaci velkou zira-
| v¢5Kky s nasledujicim pfisténim do terénu, (olet do cile
. cenu dosaZeni nejmensi rychlosti dne je vEdy vihodndisi,
% predfasné ukonteni lstu, zplisobené honbou za nefvy%a!
chiosti v nevhodrfch podminkdch.

Velké fasove ziréty vrznikaj! nespravnou navigaci. Plachtaf
sl zndt nejen svou polohu, ale v zavislosti ng podminkéch
grénu s must umét spravné rozhodhout pro pfipadnd od-
#eni nebo oblet. To plirozend nesmi znamenst zirdtu orien-
‘s, kterd zplisobi nenahraditelnou zirdto fasovon, ndkdy
ferudeni lety,

Nespravnym zaviErednym dokluzem miZe plachta¥ ziratit ng-
lk cennych minut, které maji mimorgdoe velky veznem
Kratkgch tratf. Optimilni Fefeni daietu je uvedeno v #4sts
gptimalizacs.

Blokovy diagram uvadi nejdGleZitdjsf taktické prvky, které
ji zdkladni vliv na pieletovou rychlost. Diegram posioulf
‘o p¥ehled finnosti, na které ie tfeba se zam&¥it pfi pfipravé
lake fako pﬁmﬁck& pro poletové rozbory. Pouze rozborem
cutetnénych preletl je totiZ moZno racionding zabezpedovat
f-vfevik, ve ktersm ja tfeba se vylm{)ui opakovanygm chy-
2 pedchézejicich leth.

VOLBA TRATE

eftd pied uskutendnim p¥eletu musime jeho traf pldnovat.
Mopit tow rozhodujic! nastedulici fakiory:

fedpoklddand meteprologické podminky,

8ika traté a dkol letu,

fkonnost pouitého kinzdku,

rografie terénu, nad nim# se md pielel uskatednit,
mezen! vzduinéhe prostoru letovymt cestemi, zakdzan¢mi
Tostory a statnimi hranicemd.
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lka traté je ddna letovou vlohou -~ spinénd tloh sportoy-
o vicvikn, ziskéni podminek vykonnostnine odznakuy, pokus
fistavent novéhe rekordu.
kaEddm acrokiubu jiE isou vytySeny csvédésns trat® k letn
e oR0OVY Sportovnino vioviku, které je moZno pFihlisit do
srodnd plachtaliské soutdle. Otoéné body jsou zpravidlia le-
¥ gerckiubldl, Pro stanoveni vzdilenosti jednotlivych otos-
h. badl se doporudule vyullvat tahulky, sestavené na z4-
d8 vfpoltl podle zem&pisnych souradnic. Tabulku zpraco-
. sportovni Komise dstfednf rady jetsctvi a para¥utismu,
M pokusech o rekordy je tfeba dbét na to, aby jednotlivé
ena frojihelnikovgch trat! splfiovala poZadavek sportov-
¢ Fdda FAL Cim del${ jo traf pfeletu, tim pellivé)l jo theba
lovat vivol meteorologicks sttuace, a to nejen bezprostied-
pled letem, ale ji% nékolik dnf predem.
ro pléaovini dlouhych tratl musime vzit v dvehu déiku
gavého intervalu vyuZitelné konvekce. Pii anticykionglnich
acich ze termickd konvekes zadingd vyvijet p¥t aZ ¥est hodin
vychodu Slunce a zaniké ast dvé hodiny pred zdpadem.
Hotddna stabiinf chladné vzduchové hmety a vliv Sluncem
dfengch svahidi mohou urychHt vznl¥ vyu?itelné konvekce
:dvé hodiny. Tento moment se d& vyuZft pii plénovant mi-
‘adné dlouhych trati, chépéno ve vziahu k v§konnostl po-
telného kiuzdky.
$honnrost kluzdku |e ddns cestovni rychiost! v zévislosti na
piirnéen stoupdnl. B350 ddaie jsou v &4sti 4.3
Crografie terénu mize ovliviiovat volbu traté z hlediska vii-
na vévo] kEonvekce, V rannich hodindch vyuZivéme s vy-
_prenich stoupavych proudd v kopcovitém terénu a io
%, kdy v roving sa stoupant jesté nevyskytuje. Naopak, iet
ppeovitym terénem v prvnich odpolednich hodindch mife
H veskytu vihké vzduchové hmoty nepiiznivé oviivadn
fiost], kterd se slévé do horizontalng rozsgéhlé vrstvy,
ernf piachténl kiade diiraz na obhisty uzavienych tratf,
jsou vyhodné i1 z ekonomiciyen dfivodfl. PH téchio ple-
:Je siing vitr nefddouel Avigk pfi derstvém proudénl se
ytuji fasto konvektivai Fady, kterd se mohou dspsnd vy-
it pii letu prott vBtru rovaym letem. Ma-H vést trat pie-
opeavitym nebo horskym terétem, hude vhodndi8l volit
gl8{ ramena podél horskych hiebend, na které vane vitr
Ynéimn sméru. VyivAH to podminky k dlouhym rovogm le-
t u? vyuXivénfm konvektivnich fad nad horskym hiebe-
neho vyufivinim svahovdho vétra [nédveEtrného efeltul,
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- kotviel seFizen] ulo¥it do zavazadlevého prastort,

3.3 PRIPRAVA PRED LETEM TR TD [T

o . - zvHdavee],

; Pied kafd¢m letem wmusi byt plachtal i Kluzdk Fadnd pti- e E R ——

' on vykls pfedietové piipravy, zaméfené na in- (R vodn kohtrola napingnf — pokud ma
praven. Kromé obvyklé p pripravy pHtwE _, SRD U

formace o organizaeci letového provozu, musi kaZdy piachiaf
vsnovat veikou pozoenost osobni plipravd, X niz patfi fada
akonfl a Cinnosti. Opomenati n¥kiers 2 niclh mit¥e vést k zne-
hoénoceni vikonu, k prerudeni nebo ke ztf¥eni pingni letového
dkolu. Proto je vyhodné mit seznam dileZitvch éinnostf vidy
po ruce. Uvadime pFikiad takového seznamu: levy sloupec za-
hrnuje heslovite uveden! hiavnich &innosti, v pravém j& bli2&l

popis,

odstrenit pomeocng ostrubové koled-
Ddstrantt  pamocny ko, pauffvané pro transgort po
pogeorel letise.

Doklady — roZkaz, ulo¥iy tak, aby hyly po ruce, zejméas
zaznamnik, teiky, mapa, wapa 3 nakresiencu tratl, zdznamaoli
tabulky, osabnl doklady, s mikaml, tabuiky s opttmalizafnimi
patize Gdzjl [nejlépe plipevoli na kolenc},

Predletovd prohiidka a pfiprava ped startem Jidlo wiofit na vhodném misté ldnev s nd-
i pojem, pfigadnd i jfdlo, kieré mdfe
byt konzumovéna a2 Flatani,
w} stav kluzéky @ Cislots kontrolovat postupem predepssnym S - ! " .
—— pra GBng typ. odstranit nedistoty Qechrana prott Sluncl shanedént brele, dapice,

zejména na nabdingeh heaadch

Baroprdf uwlo2it  spustir nerappmenciut na spufiént barograiu,
grdel 2 ne skie kryty kabiny, —— . -

Rédic, pMstrole REPOGAY  patfebnou  frekvenoct a
Wanicola spotemt, vyzkoaset spojent,

by funkce giistroifl, odstrantt prowtFit funkct rychlomEvnr, varie-

5_ orhranné kryey metr, zat&ﬂkumélr.u, o TR vEREE provékit sprévnou funkci zatéfkoma-
oy stny batacs provilit stav baterl, Zistotu a konirola zath€kapéra 0, [rtiiite G e
i upeyasni, ' pf?t:mﬁ' lektrick 1
L - U} Bl SIS, e ; nazhavit elektrlcky varlometr a

! ] podvozek & nustani pueu | provdMi tiak pneumatiky, stev f::f:::::u au:-?::;:::uem proviki fankci upfimali:ﬂmm pFe-
; matik, funkee bridy trmige, funkee bricdy, stay gumidex _ poutlm rogsaha, pHpades stislenim
_ - o} byt - ] provérka odkeyll snimadt | hadiky, odstranit viechny kryty

¢l p‘;&;’:‘” natdhnout gumitky, proveRit stev . gaimaEd tleku palubnich piHatrojd

balun, falofenl trubicg iotdinthc { zaloZit teubici pro spimAn] flaku

71 barograt (fotoapardt pro | zkoalrelovat nalernént pasky, varlometru tetélnl energle.

totografovéni 0BT} nateten! stroiiu, nastaveni obihu Fotegratovénl prowBiit spraves nabitt kemetry,
151 zaplombovaty, Restavent abitl a zaplombovan( na prvnd polithe filmu vyfotografovat
fotoaparéty, Imer tabuii sportovn! komise piedapsanfm
{ ooz o oy : forogralovant tabuie zplisnbem, potom plestavi zaostfest
i £ i radio- : '
g} palubni dokiedy ::an.:fée ssvEddent, povaizn sportovn! komise kamer na nekonetno, provafit
asobn! dokiedy obiéansky promsy, piiotel prokaz, ipe” nastavent ﬁﬁ?jfj a clony.
— Vodnl pPitaz provetit napland! onadedf, pMpadnd
rozkaz k lete potvizeny rozkaz k ety instrukee, N zapofeni tdhel vypoudtieick kohouid,
telefonnd Eisle, 4 nitchi pommboky ulodlt séliy, pfipadnd provelit
B} plachts na kryt kehiny wlo¥ Ao zevazediového prostory, dostepnost pelubn! kanalizece.
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ODLEY NA TRAY

isob odletu

' rychiosinich letech se zpravidia odiétava pres odletovou
ku ve viice nepiesahujici 1000 metrh, Prllet pésky se
i ugkutelnit ve sm¥ru kolmém na pésku z mista, kde je
oviiim komisafem oznalfené jako ldentifikaéni bod. Lell
eing ast jeden aZ dva kilometry péed paskom, Nad timio
m ¢ tfeba mit urdity prebytek vyiky v zdvisiosti na vy-
kluzéku, Po ohlaen! ridier, pi ném? se uvede soutd¥ni
eni kluzaku, se naidtdve paska zvgSenou rychiost! tak,
mistd pasky mél Kluzdk wika t@sngd pod 2000 metpd,
SHyehiost viak pesmi byt vBEEL ne? pFipustnd rychlest v tuchu-
dencl; Vzdusny prostor kolem pAsky musime nousiale kontro-
protoZe se v ndm mehon pohybovat dai¥i kluzdky. Pritjet
kou je tieba nacvifit pod dozorem trenéra nebo instrukto-
‘f& Nebude-li technika odletu dobie zvladnuta, hrozi nebezpe.
FBi, %8 na soutd#i budou odlety hodnoceny negativng, cot mZe
yost k znemoZn&n{ odietu v optimélnim &asovém okamZiku a
Seni celkového visiedky.
pieletech bez hodnoceni rychlostl je bodem odletu misto
il od viedného zafizenl. Pokud viika odlety bode wBt8
800 metrd, musi se od proleténé vzdalenostl adeflat ra-
¢, dang sportovnim tddem.

tasu cdiety

~odiety se Eidf tEmito faktory: déikou planovand tretd,
i podasi a takilkou soutSzntho léténi

pfirozend, 3¢ v pfipadé dlouhfch tratf musime pFzph-
‘tas odietu ezeddtkn vyudielného intervaly konvekce.
#klade vykonnostl kluzéku, schopnosii pilota a hodnoty
he stoupdn! musime piibiiZng odhadnrout esikovou do-
afil. Tak napitkiad pro VI-1i8 bude X priletu teojahelnI-
frati 500 ¥m &lnif potfebny fas osin 42 devdt hodin, pro
use bhde stadit p&t a2 Sest hodin, Vidime, 2¢ &as potiebny
V1-116 se témet kryle s délkou celéha intervalu Konvekee
lapdich letnich mésicich. Proto je na takovy plelet theba
vat thned, jskmile je pFadpokiad dGspéSného navazant,
{78 cenu viskytu nlzkéch zdkladen oblukd a matych do-

W specifikn mé odiet na traf rychiostnf discipliny, ze-
CpM kratBich pleletech, V takovém ptipad® z4le¥ na
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kazdé usetiend minutd a proto je theba z2iskat o konkrétnich
podminkéch co nejvice Informaci jeSté pred odletem. To zna-
mensd udalat si po vypouil viefného lana sondé? okoll mista
cdletu. PF tomto prizkumu se zfistuje intenzita stoupdni, v¢3-
ka zdkiaden oblaki, huspodérny dostup a rozsah aperadnd ves-
ky vzhiedem X intenzité stoupdnf. P KrouZeni se provefi po-
icha nejiepitho stoupani vzhledene k zdkladne oblakG s po-
ioha charakieristick¥ch orientaftnich bodd na prvnim dseku
planované tratd za paskou. Viechay tyto informace uanadni
rozhodovanl po priletu pasky, kdy zafne boj s casem. Odlet
je nutno nacasovat tak, aby celuu trat byla moino obietét
v intervalu 8 nejlepsim vivojem kKonvekee.

prittet paskou zahajime v okamiky, Kdy s¢ ve sméru ?dietu
zadind za paskou vyvijet oblal, ktery by nas mohl vynést do
vpiky hospoddrného dostupu, na wrebni hranici rozsehua ope
ratni vyiky pieletu. ¥ identifikaci mista a intenzity stoupani
mehou posiouzit dalsl kinzéky, krouZici pod vyblédnutym
cblakemy, neha jing privodai cnaky. o nleh? se jeftd zminime.

je-1l trat krdtkd a pehrozi-il promeskan! neflepsibo intervalu
dite, miifeme se v piipadé naléinuti slabého stoupéni vrétit
zpdt a vyCkal zlepdeni situace. Je viak nutné brdt ohled na
maximaing ppustny podet hldSeni, dany propoziceml. Stdle
viak musime mil na zreteh, 2e rozhodujicin Kritértem zhstdvd
potfebny ceikovy tas letu na trati & vyvej pocast

Z hiediska vyvoie podasi je dfilekitéd nadasovat vdlet podle
piedpokladaného vivnje konvekce, Rozhodujiel nlahu tu hraje
piedpovéd potasi, V metecrologické fasti hyly rozebedny pod -
minky vzniku konvekcee, arografické vHvy. vinik boulek, ad-
vekce a transformace vzduchovich nmol. Viechoy tylo jevy
mohou oviivinit Zas odlety. Tak naptiklad podminky s velkou
instahiliton a vihkosil, moinosti vzaike boufek, budou eyia-
dovat véasny odlet, nabat v polednich & odpolednich hodindch
dochazi & tvorbé houfek a rozsghlych rozpach. Vzhledem k t0-
wa, Ze v soufasnfch podminkéch neni moZno systematicky
vyuZivat stoupdni v oblacich, jsou tyto podminky 2 hlediska
vyuaitl pit rycilostnich pfaletech velmi sioZité, Proto je vhod-
néj8i vyuZit intervalu, kdy Kk bouFrdnt a rozpadiim jestd nedo-
chaz{. Naisi sitpace, kterd st vynucuje viasny odlet, je nastup
tepié advekce. Poznéd se podie postupného zpiaflovéni kupu-
vitych oblekd, kieré pak uplnd vymizi. Scucasné slabnou i
stoupavé proudy. Advekes se projevuje ve velke, Siroké oblasti.
§ kdyZ eif pastup midde zpotatke ovilvait powe Cast plann-
vaiié trafd.

L

oleni odietu milZe byt vyhodné pouze ra sitnace, kdy ie
& nasiedkem advekee a transformace vzduchové hmoty
avat zlepfeni podminek, zvylovani zawladen konvektivni
nosti a vetsi stoupani. ooy dite2iion laktickos podmin-
chlostainh disciplin jsou znalost! a vyuZitl terénu, nad
el probind, Staré pravidio tika, Ze letime-li s véirem
ch. 8 na atodny bod vhodné doletdr v nefvBidi povoleng
& tetime-li naopak proti vétru, pak s nejmens! moZnou
i, amazhujici jeStd bezpefné uchycen!{ do vhodného
ni. Fokod se voli smér obletu, pak e vrhodng latet prv-
EnRo po vetru & dokluz proti vétru. .
klou snahou sdvodnikit na soutdZfch je odletbt a2 po
‘pejvaingifiho soupefe 3 pfedstavou, Ze se na trati po-
onkurenclt dehnat a prlletét do clle dfive anebo ales-
oo steluens dase. Thn se vytvold, byt maly, ale piece lasto
ity tasovy naskok. Tato raktlka, uplathovand sbvykle me-

idniky z Cela tabulky, bex zfetele na relkaovy vyve| po-
gtni siluace, nemusi mit vidy dobry visledek. Pozoro-
pfast se nesmi nikdy podeenit. Zmeéna mibfe nasiat tak
;re znemodni spinit letovy tkol vzdjemnd se hifdajici
Cjen proto. Ze nikdo nechiéd odietét na traf pevnil, Uz
startem siomusi 2avodaik odhadnout fas, Kter§ bude po-
8t na oblet tratd a podle 08) uelit posledni pFijataliny
sodiety. Plat) zdsada, #e @im o traf rychiostniho pfeletu
Aim pefliveil se masi volit okamiftk odletw. To protw,
kratke trati se kaZdé, byt { mald chvha, profeviije znad-
hodovou ziratau.

YUZIVANI TERMICKE KONVEKCE
Podminky s seuspobsdanou kenvekci

Sina povétrnostnlch situaci, zejména aaticykiondinich e
fahém proudsdni, které plachiabl vyuzivajl k pteletdm, je
teristickd neuspoladanym rozmist®nim kupovitych mra-
ioha je pokryta z vetdi nebo mand! fésti ohlalnosti typu
bBumifis, cumnulus mediocris, nachdzejict se v rignych
h. vivoje. Pravidelny wiyskyt pouze tHto oblednosti je
Ay, Zprevidla se budou {edi# vyskylovat oblasti bez ob-
weho prosiory s vrstevnatou ohladnosti, kterd vznlka roz-
m kKumuldl v hlgding teplotad inverze,

ment optimalniho vyuZivani téehto podminek spodfvé hiav-
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né v spravném odhadu stadiz vevoie obladnosti. Fouze Zést
vyskytuifuich se objaki bude mit vzestupné proudy paotiebns
intenzity.

Vyvojova stadia kupovitého oblaku

Zivor Rupovitého Ronvektivaiho oblakb mé rizné (aze. s kte-
rfmi je Gzee spojgnd otdzka existence stoupaveha proudu. Né-
zorny phiklad vzniku a8 soniku kumull j@ uveden v obr 18

Ju

wbr, v, Stadia vgvoje knpovitého ablaku

L]
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Féze & 1. Nad vhodnow 2dsti zemského povrchu, kterd se vii-
vem: dopadajiciho siuneéntho zdfenf ohiivd vice nuk
okall, se hromadi teply vzduch,

2. PTY dostatelném prehPst, nebo néjak¢em mechanic-
K¥m impulsem zadne objem teplého viduchu stoy-
pet & pti vhadném teplotnim zvrsiveni se rychlost
vystupu jisty Cas udrZule, rebo se dokonce zvySuje.
Zrychleni tohoto vystupu je amérnd v dané hiladind
rozdilu teploty stoupajlciho chlemn tepléhe veduchu
& tepioty okoti

3. Za heevBtil se vytvoll vire mene svisily stoupavy
proid, kiery se miZe pfl nedostatedném prilive tep-
el vzduchu odtrhnout od misty veniku a stoupat
ve formé samostatng bubliny.

4. Doséhne-li stoupavy proud htadiny kondenzece, za-
£ie v ném ohsaZerd vodni péra kondenzovat a objevi
se rychie houstnouci miIng opar, preni z4rodsk bu-
doncihe Konvektiviriho oblaku,

5, O?.llﬂk nevenika néhie, ale spojovanim jednotlivich
zarodednich ,valitek”™, cof svédfl o turbulentnim
charakteru kenvektivoiho proudu.

6. Cblak vytvalbf stale zPateindi®l okraje a ma a2 kom-
paktud strukfuru. 'V ombigté, kde B nejstingsi stou-
péni, byvd zékladna oblakv klenbovité prohnula a
nmé tnavdi barvu nei okoll. [e to vicholové vivojové
stadium kwnulu, nellépe vyufitelngé, pokud oviem
piachtat vyunZivd stiedu stoupavého proudu, fjehol
vichol vblek oznaduie.

7.0blak roste tak dlouho, pokud neni vyierpdna z4-
soba lepelné energie stoupavého proudu a energie
uvoingnd pii kondenzact vodnt pary, tedy pokud exi-
stuje rozdit teploty mezi vystupujicim vzduchem a
okolim. Stadium rogpadu pozndime ve vBtSind pitf-
padi podiz rozplyvajlel se zdkiadny oblaku, kterd
ZIraci své ostré ohranifeni. [ ckraje oblaku se ménif,
rozplyvaji se, oblak jako celek ztrdel typickou ku-
povitouw steukturd. Neékdy se ve stadiv rozpadu roz-
déli na ndkalik C4st! stoupdni, byva turbulentii a
podstatngé mend! nez ve stadis nejvetiiho rozvoie.

4. lakmlie je zasnba tepeiné energie tak mald, ¥ ne-
mitée nahradit zirdiu tepla zpasobenou vypafevanim
kapek & trvajici miseni s okolnim vzduchem elimi-

72

puje teplotny rozdfl, ustavd vystupny proud a byvé
nahrazan sestupnym.

9.V klesavém proudu se rozpoustéil zbytky eoblaku,
Klesavy proud jestd Kratce pletrvdvd Wongc ablaki,
Rozpaudteni se deéje o to rychleli, o co sudsi je okoini
vzduch v hiading oblaku.

wravRy odhad stadia veveje kupovitého nhlaku je zékiadni
oklad pro vyhledan! potfebného stoupdni. V zéimu vetsi
ty 5i vyhereme ve sméru pldnovanéhoe preskokn raddjl ce-
kupinu kupavitych oblaki, kieré potom delsi debu po-
me. Vober oblak{i k pozorovdni provedeme uE béhem
pteni, pfed srovnAnim na pfeskok. Pozorovdni b&hem
iteni vZidy na kratkou dobu pPferuiime. Takovim zpischem
3 gietelnajl rozezZnAme vyvojové zmény vvhlédnutého
108

adobny efekt docilima t behem pleskeiku, kdyZ v urcitych
kyoh intervalech piencscme zrak na fing objekt. kafe-H
Ze gblak se mEni nepFfznivim zplscbem:, preneseme po-
tost ne daiki, kiery jsme si pPedem urfill jako nahradni

Pedchazejicim popisu jediotiivich f82i stoupavého prou-
byla uvedend faze 2, kdy stoupavy proud neni viditelng
fent” kupovitym sbiaken Pedafi-li se ndm naléinout ta-
¥ stoupavy proud jest2 daleko pfed vyhiédnutym obiskem,
ktereému lelime, bude rozhodnuti zdvisel pa intenzité na-
uieho stoupdni. BHEN se hodnoton k priméro dne, mide-
o & uspécham vyuzft. Pravdépodobad prijde daifi vyvo-
stadium trochu pozdéji a vrehoind fdze stoupavého prou-
& teprve pied ndmi Pokuwd bychom zahlédii nékde v bez-
sifednim nkoli tvorbu miZného oparu a pak prvni vetifky,
' yidy se vyplati pieskodit bezprostiedn® pod al. Ne¥
dorazime, venikne sa jejim miste uf kunmi

¥i pozoravan! vaticky" ie tteha déval pozor, aby se fdze
ika nezaménila s [ézf rozpadu. jedinou Jistotn mdZe dat
2151 pozorovani této vaticky”. KdyZ ng jejim misté ne-
Fed tim 2&dny oblak, jo velkd pravdépodobnpst, Ze se jed-
novy stoupavy proud.

rbu pryntho mizného oparu mbfems pororovat |en z men-
dalenostl. Virazngii ji rozlifujeme pFl pozorovdni prott
einimu sviilu. Na vitdi vzdalenost budeme odk4zdn! na
iGulé oblaky, PR vBtSi vzdalennsti budene dévat prednost
1Bim nblakfun, kKteré oiak nuest init vyraznou zakladnn Tu
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mitfeme dobie posuzovat 2 mendt visky. kdy vidime virazné
ostrou hrantel okraji & odstin, V blizkosti zdkladny budeme
odk&zant pouze na vecholové znaky oblaku. Vrchol by se mél
od zikladny sm#rem nahoru virazné zaZoval, linak mdZe byt
nblak u? za obdobim neivétitho vivoie

Pit pozorovant vybranych cblakil nam pomehou nasleduifct
zkudenosth

— yzdilenost oblakd a hustotu oblohy cdhadujeme nejlépe
" podle stini, které oblaky vrhail na zemsky povreh; je tfeba
oviem vzft do fivahy smndr stunetnich paprskt,

- ¥yotnost oblakd e zdvisld na podminkéch instability v ken-
vektivai vrstvE & na proudeni; pohybuje se v Sirckvch me-
zfch od nekolika minui do desitek minut; pPt kratké Zivot-
nosti je nuiné ddvat dobry pozor pit preskocich ke vzda-
tendjgim oblakdm. P rychiostt i20 km/b spotfebujeme na
kazdé 2 kilometry pPeskoku jednu minuty a pfiblifnd 100 m
viiky. Pramérnou EHyvotnost oblakd musime ziistit u? dévna
pledsin, napiiklad uZ phed startem,

— steiné oblaky, pozorované jednou se Sluncem v zddech,
podruhé proti svéllu, se jevi pongkud odli$né; v prvaim
phipade jsou peknd csvitiend, heft barvou a hudi dojem

g varu piného sity; obiaky pozorované proti svétlu mohou

: budit dujem Sedivgch itvari na sedivem pozadi; v okoif

ptofnveh bodil musime byt ua tutc zménu plipraveni.

Vyhleddvan! stoupdni v blizkosti zakladny oblaku

Nejsiln@jsi sloupani v blizkosti zékladuy oblaku najdeme
obvykle pod jebo nejtmavii Casti. Teto misto jo zpravidia pod
nejvy§si Kopuii obiaku. Pi pediivém pozusovani zdékladny mb-
zeme jeSté ziistit, Ze v nejtmavsi Cdsti je makiadna oblaku
mirnd prohnuté, Tmavy odstin spojeny s prohnutim zdkladny
jsou zérukou mists viskytu nejsiingjSiho sicupani.

PM povitrnustnich podminkdch se slabym proudénim byvé
i nejlepd! stoupdni na naslunetné strand oblaku. PR zestlovant
prowdér s vidkou, so vyskytuje jadre stoupani obyfend na
navetrné strang oblaku, pii zestabovdri viteu s vidkou na jeho
- zavitrng strané {obr. 20}, Uvafujeme-li vliv Slunce | proudént,
: potom se mdde vytvofit stiuace, kterou je nejiépe zjistit pied
; odletern na iraf. Na trati st pak polohu nejlepSiho stoupani
vzhledem k ohlaku proveiime. Jedna-li se o pravidio, pak dai-
5t oblaky naiétavime podie ngho,

Obr, 0. vy zesdovam edirg pa pedoke sedn siougsin
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Vyhied4vant stoupdn{ ve stiednich vySkéch

Cim bif? budeme k zdkladng oblaku, thp vEt3 bude nase
jistota spravaého rozhodnuti pedie kritéria tvard cblakill. Bu-
deme mit mefnost ckamZité reakce. Rychle se pfesuneme tam,
kde to bude podle pozorovanych znakd nejvgho@né}*éi. MNa-
chézime-i s& hluboke pod zékiadnow, musime pfi vyhleds-
vani brat ziete) na celon Fadu vitvl, které stoupavy proud
deformui. Jednim z nich je vitr.

Vitr zplisobuje zeSikmenf a stoCeni stoupavého prosdu. Ze-
Sikmen’ ja o to vELSi, &hn je siln&j8t viir a Cim je spoiitost stou-
pavého proudu s pozemnim zdrojem vzniku vyrazndjil Tako-
v§m pevaym zdrojem miiZe byt kupitklady i niz}g? sw%h 5 tar-
micky pkiznivim predpolim [obr. 21a). Pokrodi-1i vivol oblaku
x vrcholnd fdz1 (kopPikisdu fdze 5, 6 na obr. 138, plerusi se
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jitost stoupavého proudu s pozemnfm zdrojem a ze¥ikmeni
nenf tak vfrazné, nebof stoupsvy proud putuje s obiakem
o samostatny Gtvar (obt. 21b). Stoupavy proud ie zespodu
gnideny a ma dostatednou intenzity jen proto, Ze objak se
dal diky uvolpén! latentného tepla pfi kendenzaci. Po-
jpiteint se mibfe stat, Zg priletime-li pod tekovy oblak piilis
ko, nemusime s¢ uchytit, i kdyZ oblak bude vypadat po-
rig dobfe a nékolik desitek meir® nad ndmi bude dokonce
EMt ndjaky daidi kiuzdk s dobrym stoupanio.

1gteni vétry miiZe principlelnd ovllviiovat | stafeni celého
gtoupavého prowdu podobni jake stfil vétru, ktery miZe phe-
it kontinuitu stoupdnf v uréité viikové hiading, Pro daldi
p je tieba se pFesouvat s krouZenim podle okamZitého
misiéni stoupavého prouda véirem.

Fiklad vitvu stéfen! vBiru s vySkou na premistén! stou-
ho proudu je na obr. 21 c. V zdldadn® oblaku mé& smér
déni oproyl plizeminimu véiru patrnou odchylku. Podal-li
ndm zistit souvislost mezi pozemnim zdreojem stoupdnt a
giem, k femui je poifeba del¥i znaky, jake napf. stoupk-
kout nebo v niZdich hladindch krouzici kluzéky, miZeme
erné presneé wlit optimaini zplisob nalérmat! stoupavého
qdu. S veikou pravdépodobnosti pak milZeme tento zpl-
cdaném dni Gspesng opakovat.

silnejsiha vEtry se odirhévajli nad plochym rovinatym
g konvekitival bubliny vlivem pFizemni mechanické tur-
ce. V otomte piipade nemiZems ofekdval vyznamnéisi
Sikmen! konvekiivni bubliny. Bude se pfemisfovat soufasng
blakem a krouZeni v ni nevyiaduje obvykle protsieni kru-
ot vdiru.

vhodng kombinaci kopcovitého teréiu se smérem vitru
hodnym teplotnim zvrstvenim, mohou vinikat skupiny kupo-
b oblaki, sefazenyeh ve sméru vétry s nachdzeifcich se
mych stadiich vivoje. PFipoming o stiuacl na obr, 19,
cblaky wveznikaif pectodickym uvelliovwdnim stoupavého
i z jednoho ohniska. Pouze pod mendimi Eerstvymi obia-
to skupiny mlzeme ofekdvat, Ze stoupavy proud zaéing
Z8fch hiadindch. Budou t¢ obyéeiné oblaky, které jsou bIE
Bisku veoiku, Nalgtnti stoupavieh proudd je v tom pfi-
nejspoleklivéjdi v ose proudéni, Najétneme-1i vyhovajfc{
pani, Ktere mé intenziu dennino priméru, nent vidy vhod-
skouset se hledat jedtd silngjéi stoupdni ped poslednim
2 skupiny., Kdyby nebylo pod posiedolm ablakem vy-
fef stoupani, [jednd se o nejstardi rozpadajici se obiak]
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byl bychom nuceni vracet se zp¥t nebo pokradovat v plesko-
ku s malou v¢Skovan rezervou. K dalifmu oblaku pak naié-
{avame velmi nizko.

Vyhleddvan! stoupdni v matych v§skach

Klesne-li kluzék na pPeskoku pod dreved poloviol vidky
zékladen oblakl, zvySule se nebezped! pfedasného phisténi
Blubokym sestuphm, kter¢ jsou Casto pri&inou znaliného sl
Foni cestovni rychlostl preletu, se v nékterfch krizovfch si-
tuacich nemfe plachtal vyhnout. Proto s2 mus! naulit vyhle-
déviat a vyufival stoupavé proudy i v maifch vySkach, aniZ
hy poru§il bezpelnostni pravidla.

Prvofadou dlohou pilota v této situact bude vyhledat vhogd-
nou plochu na pHlaténi. Pak milZe fedit probiém op&tovného
zlskAni vyERYy,

Pt vyhleddvan! stoupavého proudu v blizkost! zemského
povrchu nemokou bgt, vzhiedem k velké vzdalenost zékladen,
mraky jedingm spolehitvym voditkem pro nalétoutl stoupani
Hiavni pozornost je tfeba vi@novat pozemnim zdrojlrm uvel-
fipvani stoupavého proudu. Pro jeho vinik se mus! nad zem-
skym povrchem vytvoPit urfita zdsoba tepiého vzduchu. 1a-
kova zésoba vznikd ohPatim urditéhe mnoistvl vzduchu od
zemského pavrehu, kiery se chifvd slunefnim zé&fenim. Zei-
sk povech se zahfiva podle své kvality v zavislostl na tom,
jaké procento celkové dopedajici energie siunefatho a roz-
ptylensho zdfen! je schopen pobitit a jaké odrazit zpst do
atmesféry. Tak napt. obilnf J4n, such4 & hold pdhda, kamenity
povich je schopen pohitit a? 85 05, suchy pisek 82 %, sucha
oranice 80 %, travnatsd louka 80 9% aZ 80 % glchdiniho ozéife-
né. Take vodni hladina pohit! velké macistvl zdfent [pft dhlu
dopadu vetdim ne? 5°}. Povrch vodni hladiny se ale timto
oroudem zéfeni nijak v¢znamné nechieje vehiedem ke své va-
liké tepelné kapacitd a také proto, Ze fdst zafen! pronika do
vBtEfch hloubek vodni nadrie a tepic {e odvédino z povrchu
do hiub%ich vrstev proudsnim. Vzhledem ¥ tomu, Ze je voda
dobry vodié tepla, ohFivé se povrch mokre pady hiife ne?
poveeh pldy suché. Tuto skutefnosi budeme brét v avahu pit
vyhied4véni zdroji stoupavfch proudd.

Daigim dalefitym Sinitelem je skion terénu vzhiedem ¥ slu-
nelnfm paprskdm. PFt kolmém dopadu slunefnich paprskdl na
svah bude chfatl povrchu daleko intenzivndidi neZ v roving.

¥ uvclndnf nahromad&né energie celd zésoby ohfdtého vzdu-
chu nad zemsk§m povrcham je potfelmy impuls. Tentn impuls
mdZe d&t bud velke tepictni rozdfl oprot! okolnimu vzduchu
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bo n¥jaky ostry konirast v kvalité zemského povrchu, kde
‘@4 teply vzduch do pohybu smérem nahoru. Velky teplotnd
it mii¥e vanticnout napt. velkym plo3nym poZdrem stralbté.
rim kontrastem kvality povrchu Tozumime pledeviim hre-
esll, biehy *ek a jezer, svahy, nékdy také pFesnd ohrani-
¢ stin mraku, plesouvajfc se k nahromadéné zAsobé tep-

yolfiovac impuls vznikne tam, kde se bude vyskytovat

frast mezi svétlou a tmavdi, teplejdf a chladn@j¥! plochou

chu, Dostane-li se plachtar do piizemnich vy¥ek, musi

yvat hiavni pozornost prévé teémto ferénnim piechodim,

m vidy v souvislosti se slunednim zfifenim a smérem pil-

fniho vitru, Pouze tam, kde svitilo Stunce, miiZeme v maiych
sdch ofekivat nijaké stoupdni [obr, 231

1. Vznik staupavého prowdn vlivem zdfem pres oblalnon mezery
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Vzhledom k tomu, ¥e uvoliigwdni vystupngch proudi |8 pre-
rufovang, nastoup! vidy a# po nahromadéni pot¥ebného mnol-
stvi tepla, nemfifeme pofiitat s paprosiou jistotou, e nad kag-
dym vhodn¢m mistem, splitujiciim vBechny pfedpoklady, bude
stoupéni. Proto je potfebné volit v téte situaci takovou draéhn
lets, aby kluzdk proletd! co nejvic takovych terénnlch pfecho-
48, nejlépe s vétrer v zddech. DaleZité je, aby terén sm:@mm
po vétru neklesal. Vhodn@jSi bude terén, kterf se zuZuje do
labiny.

Pro uréenf mista viskytu stoupavého proudu fe vhodné vEi-
mat s! askterveh privodnich znakd, svddiicich o piitomnost
stoupant. Jednim ¥ ndch jsou krouZici ptach King a §?sti‘&ba
potkavall plachtsfi v malych viSkdch obyfejng ve vynfitelngm
stoupénl. Kout, Ktery se pfi zemi zeSikmuje po vatra a pak se
néhle zvedd do svislého sloupu aZ ndkolik stovek metrl vy-
soko, Je zpravidia spolehlivim znakem vyskytu intenzivnlho
stoupavého proudu fobr. 24]. To plati i v piipads kpuvergence
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oy 2g Kok sinafizejici pofoht stopaebo prosdi

koufe dvou komind, vzddlenych od sebe par stovek metri,
Méné casto se podali pozorovat zvifeny oblak prachy, zve'dam
jici se ze zemskeho povechiu a unadefici sebou kousky papiru
Dalsim znakem vvoliovan! stoupavého proudu miiZe byt Inten-
zival vinéni plochy obiintho ldnu.

VEechny uvedené viivy na uveldhovani stoupavych proudd
u zemského povrcha se upletiiuji zejména pft anticyklonatnich
situacich se stabym vetrem. P stlpém vétru uvolfivje stoupave
proudy hiavné piizemnf turbuleace. V techio podiminkarh je
nejspolehlivaidi misto viskytu stoupant maly svah, prevysuiic
rovinu jen o par desitek metrd.
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‘Technika kroufen! p¥ vyufivéni stoupavfch proudd v ma-
th viskach vyZaduje mald pelomée Rroufeni s ostrfm ndklo-
om a v&tEl rychiosti. V téchia vyskéch je stoupavy proud oby-
2jné velm! dzk§ a turbulentni, Proto je ddicfité ze stoupén
evypadnout, Nékdy miZe byt razhodulicin momentem volba
pravného sméru zahdjen! krouvZenf. Je tedy vhodné nelétdvat
oupdni oznadené KrouZicim ptékem nebo steupaiicim koufem
, abychom prvni kruh provedi s jistotou smérem do centra
Gupani.

Kyt vrstevnaté oblafnosti

roimé aktivnd oblafnosti s vertikdinim vy¥volem se na pfe-
tech fasto setkdvdme s viskytem vrstevnaté oblafnostl typu
ratocumulus nebo altocurnubus, Vznikad ve stfednich viEkéach
Fi znalné instabilitg a vihkost vzduchu. Rozlévd sa do SFky
bylejnd v hlading zadriujici vrstvy vaduchu s menSim nebo
pornym teplotnim gradientem.

Vrstva stratokumuidl je slofena z nizk§ch kup nebo valound
gostfe chrantéenych. Jednotlivé kupy se fasto dotykall svymi
Hraft a jen misty prosvita obloha. Casto m@ vestva viniton
ruktaru. Vrstva altokumull je sloZena z je¥tE mengich biigch
tochych valoun(l nebo vin a nachdzi se cbyfejng ve vitiich
Ekfch.

“Tyto vrstvy se jencin pomalu rozpoustd8l viivem siunefniho
Ffani, pfipadné se odsunou, odnesend vétrem. Vzhledem k fo-
1, ¥ husié vestvy téchio mrakd zsbrafujf v pronikéci sie
sinfho zdfeni na zemsky povreh, jseu pF(€inou atlumu, ba
Zanikxe termickd konvekce.

rstva stratoxumull mG¥e vznikat postuprym roziévanim
uld s vertikainim vyvoiem do vrstvy {obr. 25}, kterd se

@

Oder. 35, Vguo] strafokumuty
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soziiFuje v hladind Inverze cbydend nikolik stovek metrl vy
nad zakisdnou kumuld. Kumoly pPechédeeji postupnd do hli-
bovitého tvaru féze 7 a pouze ty s nejsiinéjiim stoupanim pro-
rd%ejl pfi vhodném teplotnim zvrstven{ tutc vrchnl vestvu.
jadnotlivé valouny stratokumuld pak maji pfl pohledu zespodu
viraznd tmavsi mista, pod Kterym! se jedtd maZys vyskytovat
stoupénd.

Daplii piipad neptfznivého vivoje mhZe nastat tim, Ze vyvi-
nutd vistva stratolumuld se nasune viivem viskového prou-
dbnt nad oblast s aktlvni kupovitou obladnostl. Pod t6mEf sou-
vistou pokryvkou pil nedostatku stunetntho zéfenf kumnuty
Sednou a plechéiza)l postupné do stadia rezpadu. Po dobu né-
kolike minut je viak mo¥né pod niml nejit vyuZitelné stoupsnl

Vrsiva stratokumuld zastifivje po dobu ndkollka hodin zem-
sk¢ povrch, dimi bréni vznike Rovych stoupavich proudd.
Mezl ednotlivimi valouny oblakd ss vSak vyskytujl fasto malé
mezery, kterymi siuneini 24Fen! piece jenom misty pronlkd na
remsk§ povrch. Ve vBtsich v9Skdch miZzeme ofekavat stoupdnd
pouze pod vyraznd tmaviimi misty zdkladny. Kiesneme-if nf¥
pFestaneme se Mdit zékladoami 8 piesunems 5¢ nad oslunéng
mista. Pozorovanim zitstime, na kKterém mistd svitide Slunce
dostatetnd dlouho a stoupdn! zafneme hiedat na névéirné
stean® okraje mrakové mezery, NEkdy je to samotng okraj,
ktery je ie¥td termicky aktival {obr. 28],

l Sluneini zdrens
3 : 1 1 5

by 2, Poloba storpdni 1 miste preruSeri prstetauié abluénosti

a2

ZastinBnd oblast se v nékterych piipadech vyskytuje pouze
nad uréitou Sasti kopcovitého terénu, kKtery zapiidinil priiis
rychiy vyvol kupovit¢ch oblakl. Fouka-li siln&isi «itr, miie
ge vyplatit tzv. ,let balonem”, kRdy kroudict kiuzdk fe bez velké
zirdty viiky undfen vEtrem, pofdd bl k hranict zastingné oh-
lgsti aZ se dostanou ekiival oblaky zasa na dosah jedingho ple-
koku, Tento 2plisob letu se Casto pouXivd pii pefrontélnich
situacich po startu z Vechlabl,

* Prekonavani oblasti 5 viskytem stratokumuld & altokumuld
¥mym pritetemr: Je moZné v pofftednl T4z, kdy vrstva neni
guvisld a pit dostatedné viditelnosti miZeme pfehlédnout ce-
tou zastinénou oblast. Diky kiouzavost! modernich vfkonngch
fuzdkd bude znaind prévdépodobnost, £ pod jednotiiviml va-
founy stratokumuldl najdetae tmava!, aktivindisl mista. Rychlost
ifeskoky volime phiméfené k této situact pro optimalnf klou-
zAnt.

Nékdy s¢ vyskytull Siroké oblastt 3 velmi slabdmn stoupéinim,
tteré vyulijeme rovnym letem. Trat priletu volime tak, aby-
hom protéidvali co nejvice mist, kam jeStd pronikalf sluneént
aprsky. Sneffme se driet vyscko pod zdkiadnou, aviek v ta-
ové hiadind, abychom méH dobry pfahled o tvaru zikladen
e sméra fetn. I vEBI viiky méZeme faké zletelnd rozezoat
aktivnt ¢astl zdkladen, kteréd jsou zarovnané v jedné hiading,
wWramd niZe ne? vrstva stretokumulfl. Plestanou-li zdkladny
iblakd nosit, vyddme s& nelirars! cestou nad terén ozdFeny
funicen, tieba i za eenu odbodent od traté.

K obletu zastindiné oblastl se rozhodulema v tom plpad#,
© KavE vlastnim pozorovénim nebo na zdklad® informaci pozem-
soEif radiostanice zjistime velkou 3{fku pasivn! cblasti 8 remAme
any pledpokiad k uwchyceni. V pfipads#, Ze ie slabd dohled-
, je rozhodovani zvidEtd siolité, V tom piipadé sl vezmems
- pomoc mepu. Podle ni mmfeme usuzovat o refsahbu nepliz-
iteg oblasti, pokud plifina jejtho vzniku le¥l v nadmérném
fvoji konvekce nad kopcovitym ferénem. Drob¢m dilefiiym
itériem je smiér a sila vétru vihiedem k tratl pietetn. Vihod-
HEIET bude oblet ve smdro profi viirw. To proto, fe v piipaqd
iétnutf slabsiho stoupdn! bude klizék sndfen smérem ha

NejdileZitéjsim kritériemn pre volbu sméru obletu viak bude
sdpakiddany vyvof v denéd oblesti. Bude-li se napf. jednat
mensi prostor s vrstevnatou oblatnost!, je pPedpokiad, de se
tn pastval oblatnost odsune po vétry, Potom by mél nasty-
pat novy vivoj. Jsou-ll v tomto prestoru znémky nového vy-
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voje ve tvaru novE se tvoFicich kumuld pii dostatetném sin-
netnim svitu, bude vhodné velit ablet pres tuto phlast.

% hlediska omezen! dasovich zirdt je dhieZité, aby rozhod-
nut! o volb¥ ebletu bylo udinéne véas, kdy dhel odbodenl od
plvodn! traté nenf velk§. Po obletu napliznivé objastl se ne-
vracet nejikratdi cestou na traf, aie pokralovat nefkratsi cestou
k ptofuéme bodu nebo k cili.

Vskyt obiakd typu cumnlus congestus & cumulonimbus

JestliZe je konvektivni vrstve dostatalng mohutnd, potom pii
vhodné vihkosti vzéuchu pfechézi venikajici ploché kupovitd
obiatnost velm! rychie do vyssiho stadia. YZnikaji phlaky, ktere
oznatuieme jako cumulus congestus {obr. 27). Pro venik tohoto
abiaku je nutné, aby tepletni zvrstvent atmosféry byle nad
hiadinou kondenzace alespofi nasycend adiabatické do vy3ky
kolem 4000 metel. Prvni faze vévoie 7 e charakteristickd rych-
l¢ym nartistanim ohiaku do vySky. PX kondenzaci vodni péry se
uvolftufe latenint tepio, které zvySuje zdsobu energie vystupu-
jiclch vzéuchovych hmot, Ovlem vstupay proud do sebe via-
huje # okoli nenasyceny a chladn&igi vzduch, mis! se s nim,
co¥ vede ke sulZovéni teplotniho rozddu mezi vystupufichn
nasycenym vzduchem a okolim. Aby vystup vzduc hovich Cdstle
trval dostatedns diouho, je nuiné, aby vishovany vzduch byl
vihk$ a vertikdin{ gradient byl vétsi ne? pasycand sdiabaticky.
Uvnit oblaku se vyskytuje lokalni turbulence, kterd se proje-
vuje charakteristickym Kvtakovitym fvarem. Vystupny proud
ve vEt§ing piipadd neni spojen se zemskyni povrchem, cufniiug
congestus pfedstavuje jakousi mistni veritkdlnf cirkutadnl sou-
stavu v pozdBjEim stadiu vivoje nezdvisiou na podkiady.

Dalit taze B bude zdviset na tepininim zvrstvent okolni vedu-
chové hmoty. Tam, kde se vyskytuje stiné stowpéing, ,stPi”
vrehol Tychie do vedky, Silng vystupnf proud prisévd pod Zf-
kladnou 1 okotni men$t termické bubliny, Bezprostfednd vedle
oblaky vzniké sling sestupny proud, strhévajicf sebou Casti
ablaku, které se rozpoultsil. Znainé mno2stvl stoupajic vzdn-
chové hmoty kompenzuje ve vEt3i vzddlenesti od phlaku sotva
postfehnuteiny rozséhly Klesavy proud. Tento Strok¢ klesavy
proud stabllizu)s adtabatickyn sestupam & tim t ohiFatim akolnl
vzduch do té miry, Ze ve znatné vzdélenosti od congasth, a Jefid
vice u kumulonimbfi tém@l vibec nevznikaiji naové stonpavé
proudy. Stlné stoupavé proudy pod congestem tlumi v Sirokém
okoll dais! stoupavé proudy. To se projevuje zeiména nad kop-
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covitém terénem, kde vyvoj congestil mfiZe thumit vzaik ter-
mické konvekes nad pilielilou roviaouo.

U velkych oblaki se Sasto sitnace komplikuje tim, fe¢ pod
zékladnou se vytvafeji jednotiivé kemory se st¥idave® sousedi-
oim siingm stoupénim & klesdnim. Rdzné £dsti obiaku se mohou
nachézet v riznych stadiich v¢veje.

PFi vyrazném plevySeni vrcholu oblaku nad hladinu nutové
1zotermy mohou vzriknout pleh&fky [faze 9). Od intenzity
stoupan! a vnitfnl stavby oblaku ted bude zaielet, zda se vy-
skvine pouze deobny déitf, nebo siind pehdfika. DeSt je 2pra-
vidla doprovédzen silnfm Xissdnin.

Vylerpa-ii se zésoba tepelné energie ve stoupajicim vzduchuy,
zatingji se mno#it oblastl rozpadu ¢ zdkiedna oblaku ztréct
postupn® svii} kompakini vzhied (fdze 10). 1 za nikolik hodin
zdistdvaji na obioze husté cdry nerozpusténe vrstevnaté oblacd-
nosti zv143t& ve vySkdch, kde se podle aerclogickych vistupd
nachazaii slabé inverze a znalnéd vihkost. Tylo zbytKy rozpad-
lych congestdt brani v ohfivaal Zemé Sluncem, ¢imZ nemohou
po dobu ndkolike hodin vzoikat daldf stoupavé proudy. Uchy-
cenf v malych vyskéch ztdZuje fakt, Ze po piipadngch prehafi-
kéch je terén natolik prochiazeny a vihkYy, Ze 1 pies gbnoveny
slunetn! svit bude trvat pomérné diouho, nef se pil zemském
povrcho vytvofl nové zdscba tepiého vzduchu. Proto e vhod-
né&j5t vyhnout se Emto oblastem viasaym obletem.

Pokas! s vyskytem vEZovitych. kumui@t — congestd pFinddi
saton témér vidy nebezpedi piili hohatého vyvoie oblalnost
5 vyskytem preh&nak & rozsdhijch oblasti vrstevnaté oble-
nostl, Spraviy odhad vyvoje oblakd je difileZit¢ nejen z hile-
diska dociien{ vysoké cestovii rychlosti, ale pro spingni dlohy
viithec. DileZity je vBasny odlet na traf, aby podstatnd Cast traté
byla absolvovdna jeltd pfed vyskytem stadia rozpadu verti-
k&lnt maohutngé Kupovité oblafnosti. V tomtc pfipad& nebude
vidy moiné vyhnout se diouhym pleskokinm. Pireskokovd rych-
lostt mus? byt proto voleny s npiZEim nastavenim MC-krouZku,
aby nylo moZné pavdazet pa daldf obiak v dostatefné vyice.
Nékdy bude jedinfm vychodiskem deldi ohiet. PH preskocich
jo tPeba vyhybai se deStovym piehadkém. DESL byvé spojen
s fntenzivoim klesanfm, které zodsobuje zhorSeni vykond la-
mindrnich kluzakd s mokrym povrchem kiigla.

Pl vyskytu instabilnfha zvrstveni a dostatecné vlhkost! aZ
po horni hranici troposiéry piechézf vyvo] vélovitych kom-
gestlt do buufkového stadia. Vyvinuilé kumulonimby pledsta-
vuji atvary s obrovsk¢m nahromadéntin energie, projevajici se

ac .

moPsdnsd inlenzivniml vertikdlnimi pohyby, turbulenci, ome-
yenou dohlednosti, sta¥kami a krupobitim. O podminkich vzai-
kti a vyvoie boufek bylo pulednéno v prvni Césti metodiky.
odernim plachi@ni jsou boufky nef&douci. Bez vyuZiti letu
mracich nepostalule ziskand vyske pod zékladnou k Gspés-
uému navizéni do daldtho stoupdnf vihledam k veiké horizon-
Inf rozloze boufek. Prostory s rozpadiymi boulkami je tleba
aleka oblétavat. Kdysi se boutky vyuZivaly k ziskani dlaman.
vych pfevifen! a dokonce i k diguhym preletdm. Poslednt
jutrovstyl svBta, pfl kterém se Je3t® na plelstech boulky vy-
ivaly, bylo v Jugosiavii 1972. V mracich se tehdy sowi@Znfml
uzdky jen hem2ilo. Bilance vSaX byla smutnd, Jeden pilot
hynul 2 dva daldl se zachranil pomoc! padéku. d té daby
~ye vEIEing zem! organizujl plachtafské soutdfe pouze 5 1é-
nim za vidy, mimo mraky.
Kazd¢ vfkonng plachta¥ se miiZe s boutkou setkat & proto sl
popiseme zpisob vyulitl, ktery dovolufi dnedni pravidla,
11 vyvinuié boufky se K ziskéni vysky da& vyuZit pouze jel
‘adn{ strana, Tam se obyCeind vyskytuje klidné, silné ston-
i, které s v§3kou zesiluje. Proto je tteba ddvat velky pozor,
W kluzdk nebyl vtaZen dovnitf mraku proti viili pilota. ]aitd
ed doseZenim zakiadoy je tfeba se plesouvat & k pPedni
ané boutkového mrakn, kde je moZné zejména u frontdinich
ulek ziskédvat daldi vySku letu za vida, vedie stEny kommilo-
mbi, ve volném prostorw, nad Groval zékladny. Poveds-i irat
pietu pHDbIIZng rovnohSEng s felem boutky, docliiime nejlepst
gtovni rychlosti letem tBsnd pod z6kladnou {obr, 28}. Pouze
koiik stovek metrll ¢4] smdrem k zadnf strané bourkového
raku se zakladna mraku prudee sniZuje. V této sniZené Zza-
jadnd zalind pdsmo intenzivniho dedt® nebo krupobiti spoje-
ho se siinfm klesdnim. Jesté pred piichodem stingch wite-
jch poryvii spojengch s rotorem pod boufkovfm mrakem se
Szeme uchytit i v malych viskdch do klidného stoupavého
sma na feie boufky.
tivace se mife oviem zménit v nékolika desitkéch sakund
hodem pésma hitlavy. Proto v piipad®, Ze navazini na
ipanf neni mo¥né, je tfeba vyu2it vySkové rezervy k od-
tini se od tela bouiky a vias plistat. Na zaji€iéni kluzdku
d. poryvy siiného vétru fadnym ukotvenim nam obyéeiné
Hiva jen mélo fasu.
katdém piipadd je natng upozornit na znalné nebezpedi
tzika lete v oblasti frontdlnlch boulek, Jefch plesun prede-
nad nashn Gzemim nen! pravidelny, velmi caste pHl ple-
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chodu studené [ronty v polednich a cdpolednich hodindch do-
chézi ke skokiin pfesunu kumulonimbll v oblasti Ceskomorav-
ské vysodiny. Napf. rychlost postupu studeng {romty je v oblasti
zdpadnich Cech 40 ke/h af 50 km/h, plesune se tato fromie
pies Vysofinu téme¥ skokem rychiosift o mnoho vy38i, aby na
MoravE postupovala sveu pilvadn! rychlosti. Tento jev je prav-
depodobad spojen s uspofddanou kouvekei, kterd se v odpo-
lednich hedingch mb¥e vytvolit nad veimi Slenitfm terénem
Ceskomoravské vysoliny., Kluzak, ktery letél v relativné klid-
ném stoupani na fele postupajicl studend frounty, le Casto zcela
nahle obklopen a uzavien kumulonimby se viemi jejich nebez-
pefnymi jevy.

Z tohotn diivedu bude lépe vyhebat se fakovim letdm, kde
riziko nahiych zmdn podasi § moZnost pobkozent § znifent klu-
zéku je znalnd. Ve vatiing piipadh tze takovou povdtrnostai
situact vyuZft jen pro cilové lety. Pro uzaviené trat® jsou ne-
vyuZiteind.

as

Bezoblating prostary

Na trati plelatu v podminkach s kupovitou oblafnostt se
ohou vyskytovat mendl pebo rozsdhieS! prostory bez oblakd.
jdastBii to jsou prostory, ve kterych se projavnje v¢razny
pgraficky viiv. Prt antfeykionélaich sitnacich p¥i nfzké vih- -
psti vzduchu se mohow vytvaFet oblaky pouze v kopcovitém
rénn diky vaisimu prohFatl kK Stunci pfivracenfch svahd.
slaky se vyivaFejl pouze cjedinéie. Nad rovinouw vznilkajl ve
piné situaci pouze slabdf stoupavé proudy, které nedosahujt
laciny kondenzace. 2 taktického hlediska bude proto vhodng
1it traf pialetu nad pohefim, pfipadné voiit takovy oblet, aby
rlo moZnd uietdt co nejdeldl dsek Kk otofnému bodu anebo ciif
_vyhodnéj§ich pedminkéch s oblafnosti

engi bezoblatné prosiory vzaikajf v zavitF vysakych svahi
phechodovieh pdsmech mezl horami a ravinou a nad gdolim
gzt horskfmi hiebeny. Vzoik silné kKonvekce nad vysokgymi
ami musi byt kompenzovan sastupnymi proudy v nejbliz$im
il Tam, kde se vyskytujl kompenzalni sesiupné pohyby
duchovich himet, Kupovitd oblaka nevznikail
Takové mandi obiastl pfekondme pPimym priletem po ziskdn!
cgtatetngd vyiky nad horsk¢m hiehensm. Le¥i-H otoln¢ bhod
srostied Strokeho ddoll bez oblakd, je tektike podobné s tim
zdflem, Ze po hldSen! na otodndm bod® zménims smér ple-
oku pod neibliZET kumui siibujicl stoupdnd.
jsou-li bezoblatné prostory tak velké, e Je nemiliZeme ple-
onat anl letem s nejlepd! klouzavosti, musime véas zkoumat
o¥nost ohlety, Clm diive odboéime, tim menii bude prodlou-
| proleténé tratd. Nejvice st prodlouiime trat letu tim, kdyZ
eme ménit smér tratd sné na hranici nepflznivé oblasti
nebo vice stupiifi. Bude-li oblet nemeoZng anebo prodlou-
' tratdé nednosné, naletime opatrnd bezobla®ng prostor na
hlosti aejlepsine kiouzéni a zjistime, zda se tam vyskytuje
k4 turbuience nebo iné znaky existujicihc stoupént. Nejde-
fl takto prvni stoupavy proud, je tu znednd provd@podob-
. 3e proletime tuto oblast s vyuZivanim dai¥ich, 1 kdyZ siab-
- stoupdni. V pfipadd, ¥e v daném prostoru bude neprosty
. odbolime v bezpelné vidce vias k mistiim, Kde se stou-
& proudy jestd vyskytufi.
gskyt bezohlatného prostoru nad pravidelnym & plochym
tem miZe mit pivod v mistnf 2méng vihkosti, Kumuly ne-
{kaji nebo se rozpustily proto, fe kondenzalni hiadine |e
451 nes doslup stoupavich prouddt. Nedostatefnd vihkost
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pidy nad denym dzemim nestall v polednich a odpolednich
hodingch kKryt transport vihkosti do vy3Sich vrstev konvekef
a tepiota rosného bodu u zemského povrehuy kiesd. Subsidentni
inverze nedovuli, aby stoupavy proud dosahi vyiky, kde by len-
to sussi vzduch mohl kondenzovat. Prechod K této fé2l je vy-
zoafeny tim, Ze se ploché kumuly zmenSofl a2 nakonec mistné
zaniknou. Tyto bezoblainé prostory jsou méng pifjemnd tim,
¥e stoupavé proudy nejsou oznafend ohiaky. Stoupfni se tam
oviam vyskytuje, nékdy 1 siln@jsi a turbulentngsl. Proto e
vidy potifebné pFistupovat k hodnocent bazeblaéing oblasti a
k volb# vhodné taktiky s pihiadnutim k celkové synoptickd
stiuwaci, X tvaru terénu, k misinim viivim zphsobenfm kvaiitou
zemskéhn povechu a k plénované trati pleletu,

182 Vynilvani konvekilvnich fad

Vznik konvektivnich Tad fe spojen s plisobenim sllného vét-
r. Konvektivnl mraky se protahujf ve sméru prouddni a vy-
tvéfeji dlouhé oblatné Fady se Sroubovitym pohybem vzduche-
wieh tastic pod jejich zdkladnou. Zakladnt podminkon vzniku
tEchto Fad je pravidelng zesilovan] a soulasng stadeni proudéni
5 viskou tak, te v blizkosti zdkiadny mrakd se vyskytuje rych-
jostni maximum a stodeni o 60° a¥% 90° oprotl sméru pfl zem-
ském pevrchu, Pro idedln{ vyvol je jestd potfebny viskyt za-
drzujici vrestvy, nellépe inverze, 1&sné nad kondenzalnl hladi-
nou mrakg cbr. 29).

tec 2,54

Obr. w Rady Remla

Pravidslné fady se mohou vyvinout pouze nad rovinou. Kop-
¢ nebo horsky terén zasahuje do této pravideinost! rufiva,
giry oviivite]e vyvo] dakdich fad, zdAvislyeh od tvaru terdénu,
tupny pobyb se vyskytuje u pravidelnd vyvinutgch fad vidy
76 jedné strané, nafoukdvané v této hiadind stofenym vétrem.
Kiesavy proud je z opacné strany fady. Obd obiasti jsou podal
¥ pravideln® vyvinutéd a po navézéni do stoupani se dali
Fjvat k dleachjm, rovafm letdm bez ztraty vysky.
odobng vive] Fad se midZe vyskytnout { v podminkdch bez-
i¢ne konvakce, kdy inverze e ni nef hladina kondenzace.
nost veskytu bezoblaZngch Fad moZno pledpokladat v pii-
' spindni viie uvedenych podminek rozioZeni vétru a zvrst-
ovzdusi. Pro plachtate viak vyvstiva problém lefich lcka-
¢e. jedna z smoknosti je postupné prediuZovéni drdhy letu
biasti stoupdni ve sméru predpoklédaného vyvoje fady
jedem k danfému proudént,
ad dzemim (SSR, kde se vyskytuil znadné rozdily tvaru
iy, budeme mit v&t3] moZnost satikat se s vyvojem orogra-
cky oviivnéngch fad. V naSem plachtaiském polast se Casto
kytuji tzv. rodiny kumulll. PH vhodnd konfiguracl terdnu,
tru & instabllity se miiZe z jednoho zdroje periodicky vyvijet
olik kumull, sefazen§ch za sebou v ose vyikového prou-
{. Katd¢ z tichto kumuld miife byt v jiné 4zl viveje. PN
dné instabilitd jsou v3ak oblaky schopné se dél vyvijet ji2
dvisle ne piisunu tepisho vzduchu ze zdroje veniku. Jed-
tvé oblaky jsou Casto t&sné vedie sebe anebo dokence sply-
o jednoho. Odstiny zékledny viak prozrazufi, Ze takovy
“mA jednotiivé komory, kde se vyskytulf siin®il nebo
3f stoupdani.
Toving mohau krat§l fady vzaikat nad biehy vBtBich Fek
zer, pkrajich rozséhlych lesf apod. Na rozdil od pravidel-
h Fad kumult mal{ rodiny kumuld nepravidelnd vyvinuté
naing diferencované oblast! stoupéal Pri prolétdvan se
je variometru zracnd mni

tika vyuZivani konvektivnich fad spolivé ve volb® takove
stopy a rychiosti lutu, aby se v maximainf moZn& mile
Y rovny let k zvgSenf cestovni rychiostl a pled cpuitdnim
“byla k dispozict optimélni vyska pro preskok a ravazamnt
dalétho stoupdni. Rovny let tésn& pod zakladnou s intenziv-
tlakenim kluzdku na velkou rychlost tak, aby Kluzdk ne-
‘do raraky, je opak optimélniho letu. Teorie optimalizace
ok nds wdi, 28 ve stoupéni musime rychlost sniZit, v Kle-
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sénf zvitsit. Let tBsné pod zdkiadnou je nejen nebezpelny, ale
i takiicky meénd vhodny. o

Pro volbu optiméinf stopy musime mit dobry prehled o tvary
zhkladen tad. Ten ziskéme pouze tehdy, kdy¥ budeme pod za-
k¥ladnou niZe o 200 m aZ 300 m.

volby opiiméinl varianty vyuziti Fady si vysvitlime na ob-
rézku 30. Ideslni stopa by vedia z bodu A, kiery je na zalatku

by 30, Valle optimdini varianty fetn pod Fadou

tady asi v polovitn! v¢ice zakiadoy, do bodu B na konci rady
ve visce oplimdlniho dostupu. Pruni varvianta vede ples vylo-
geni vpdky na zaddtku fady do t¥sné bizkostl zékladny a pak
rovey let do bodu B. Pilef, ktery zvolil tuto varianiu bez pro-
zhouméni dalfiho vseku, pPedpoklddal prvni stoupént v bodé
A {ake najsiloBiE{ pod celou Fedou. Rovny let pod zidkladnou
pak musel letdt nevhodnym zplsobem se zrychlovdntm letu
v oblasti nejsilnéifich stoupdni. Z toho je’ zfejmé, Ze tento opi-
sob vyuZitf neni optimdlni.

Druhd varianta pfedpokiads prilet pod Fadon rovaym letem
8 s vytéTenim vyiky aX na jejlm samotném koncl. B&hem rov-
ného letu sice mame moZnost gsondovat intenzitu jednotiivieh
stoupani, ale vytdfeni vyiky na konci Fedy uZ neddva Zédnou
moZnost Jiné voiby.

Del¥ nepfizaivy viiv mé nizkd hladina letu, v které konti-
puita oblast! stoupsni uf nent tak zfetelnd lako ve vySSich
hiadindch. U3l pasma stoupéni nedivajl pfedpoklad kompen-

g2

oo kiéisav?ch praudd & dydha letu bude mit spi§ sestupnou
anct.
iejvice optimdinich znekl mé varianta 3, kterd pfedpokiscd
pHol2ufici se idedlnf stop® mezi bodem A a B. Pfevlddd
whny let s pleskokovou rychlostf volenou tak, aby se v jed-
ptiivych stoupdnich pohyboval kiuzék co nejvice v optim4lint
. Mimofadn® Intenzivni stoupdni se pli tom také vyuije
uenim, kieré pierufime tehdy, bude-li pFedpoklad k dal-
u stoupdnf rovnym letem. V nékterych piipadech bude po-
atovat pouze zména drihy ve formd ,esa”, které m4 za tkol
e predlouiit €as pohybu v oblasti siln@jdtho stoupdnt,
uak se zachovénim mofnosti okamZitého preruleni zataddky
okradovan! v daldhn rovném letn ukéZe-1i se, %o dokonfeni
krohu by mélo za nésledek pokles stoupdni. Vysokovfkenaé
' ky mohou Fady vyuZivat timic zplsobem s méng Fastfm
opZenim a kiltkovdnim neZ kluzdky klubové tiidy. Hlavnf
kel viak bude stejny. Dosahnout hod B v nelkratifim #ase.
zhledem K tomi, Ze v pfeletové praxi nemfeme pfedem vé-
Jak bude pod Fadou vypadat skutadnd letovd stopa, uish&l-
2 si rozhodovdni zda KrouZit & nekrouZit tak, Ze Rroufit
gafheme pouze v tBchio pfipadach:

sine-ii znalng vidéleni od zdkiladny,

- konéi-li Fada,

- Je-H stoupdni v daném misté viraznd intenzivndi¥l od prd-
méru pod Padon,

jistime-ii znaln& dzkd jadra stoupdni, ve kiergch by ne-
byla moZnéd pFibliZit se rovnfm letewm poZadované ldedind
tope letu.

Je vhodné opoustét Fadu v co nejvBtd! vyice, nebol obylejné
fgsleduje mezera bez aktivotho vevole Konvekce.

#stou chybou ménd zkudenych piletd ma plachtaiskfch
utddich je nedocendnl moZnostl podletdt aktivnd *adu rov-
-létem piesto, Ze jsou krouZicimi kluziky jedrotlivd mista
upani zieteind oznafena. Tento vzdcn§ phipad ,oznatko-
" stoupdn{ pod Fadou ddvd jasny pFedpokiad k Gsp8Snému
I rovnym letem.

Zivanf fad Sikmo na trat

¢ zvySeni cestovnl rychlosti je moZné vywiit konvektivaich
i-kdy: protingj! pfedpokiadanou trat pod jistywm thlem.
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Taktiku vyuZiti si vysvétlime na obr. 31. Traf letu vede z bodu
A do B. Rady isou k trati orientovény pod dhlem o Je-1l tento
fhet dostatefn® ostry, bude vhodné letBt pod Fadon af do
urditého bodu C, kde le potfebné odbodit sm¥rem K bodu B
s dhlem sdboteni . Aby let s vyuZitfm Fady okHkou plfes C
byl rychlef®{ ne? let pMme po trati A — B, musi bit spindny
nBkterd podminky. Tyto podminky byly stanoveny vypoltem
& majf dat odpovEd na ndsledujic otazky:

- {a vitbec vhodné letét pod danou fadou,
— jak§m kurzem musime letdt mezi fedemd, aby rychlost ple-

latn byla nelvySsi

Obr. 31, Vywdivin fud Stkoro nu s
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Budeme-1i prfedpokiddat cestovn! rychlosti ped Fadou jako
£ty nasobek I rychiost! na pfimé tratl, pak Veg =1, V.
ndminka nejrychisjiihe letw 7 A pPes C do 8 dévd fedient

1
cnsﬁumf-«-—

dind miZeme stanovit Ghel odbodent 4§ v z4viglostl na ¢, kte-
Je uvedeny v nésieduiict tebuice,

t 1,5 2,8 25
419} 48,2 50,0 58,4

Z toho & vididt, Ze Ghel odbodieni 5, ktery nenf stanoven
28l zemskemu povrehu, nvbr? vzhledem k Fadam, nenf zé-
sl¥ na dhin « mezl treti & fadou, oybr¥ pouze ne pomdra

Ver

v, ex E.
‘Po odbodeni z fady pod dhiem 4 dostaneme kurs va&i zem-
#mu povrchu pfétenim dhlu snosu. Z toho vyplyvd, Ze optl-
&in{ Gthet & je vifl Fad® nezdvisly na smiru a rychlosti viltra,
#vEak misto odbolen! (hod E) musi byt posunute tak, aby
2 tohoto mista bylo moZno po korekel o dhel snosu dosdhrout
hodu B, 7 hlediske Zasové bilance neni rozhodujici, zda dsek
— U sg polet! pod jednow Fadon enebo v dfidfch dsecich,
¥4y po pfeskoku pod dalsf nésledujlel fadou, Kters lei{ bii2
hoda B.

Gasovy zisk z vyufiti Ffady bude nulovy, kdyZ a = 4. Vzhle-
dem X tomu, %g se jednd o teoreticky stanovenod hodnotuy,
BrA by se za lem: obtiZng kontrolovaly, je vhodné stanovit
ezni (hel mezi fadou a tratf o daset stuplii mendl. Casovy
st vzriistd zejména vyuifivéme-li Fadu proti vétru. Tek nepl.
-4 = 1,5 & pombru rychlostt vétre k cestovni rychlosti na
| cea 04, bude Basovf zisk pH «” = 209 cca 16 %, kdyi
lifeme tadu proti vétru a cca 9%, pit vyusiti po vitru.
Jepdimu poctopsnd ném posiouZ! pMklad na obrfzku 32,
dme lstdt po trojiielnfkovéd trati 300 xm. jednotlivd ramena
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U =36 ki,

Ohr, 32, Phklad pieletn po trojihelnikové tratl s vyuiitim Fad

mafl stefnou délku 100 km. Rady jsou orientovdny smérem

wychod-—zdpad s vBtrem steingho smaéru o stis 30 km/h. Castov-

ni rychlost bez vyuiitf fad adhadujeme na V. = 80 kav/h. Pod

fadou olekévadme Veq = 120 km/h, prato f = 1,5 Optimé&lnt

gh?ii odbofeni z tebulky Zni § = 48% Sestavime navigatnf ta-
(1 i

96

Rameno: AB BC CA.
afovy tthel zemépisny {9) 060 360 180
hel snosu {0 11 o 22
urs zeméplsng 1} 071 311§ 158
‘atové rychlost [km/h) 53 105 73
zddlenost jkm) 109 100 106

as letu na trati bez
SrvyuEtl fad

Ohel «' mezl Fadou a
K, (e} 19 41 | o8

{min] 113 . 57 g1

. tabulky je zfejmé, fe podminkou o < & — 100 . o =
10 = 38% spliiuje pouze prvnl rameno (AB], které se lett
t vltru. Na tomic rameni let pod Fadou piinddi vihody,
~zbyvaiclch dvou ramenech je vfhodngjsf letét pFffmo pa
ti. Uhel odboteni z Fady je § = 480 a tratovy uhel 0420,
uivaXovénim snosn bude kurs zemépisny 0219 a kursovou
u s timto kursém st naneseme do mapy ples otoing bod B.
olu s pffmkou rovnobéZnou se smérem rad a vedenou ples
'8 bude kurspvé fara vymezovat doletovy sakitor K prenimu
¢nému bodu, z kterého nesmime vylet#t, nechceme-H sl
sobit fasovou ztritu, Casovy rozbor letu na prvaim rament
vd €as letu napli k Fadfim cca 53 micut. Oprotf ietu na
mé trati AB Sini fasovy zisk cea 19 minut, Plrelstovd rychlost
‘gelém trojéhelniin stoupne ze 72 km/h na 78 km/h.

. toha je zfejmé, Ze Fady se dajl vyhodné vyuZit, pokud je
¢l mezi Fadou a trat dostatend ostry, fada je dostateind
nd a dé se vyuZit zeiména za ietu proti vitru. Potfebny
bor a pfipravu mapy Je vak potfebné provést pii pfedleto-

3 Pielet v bezoblaliné konveke:

anticyklonélnich situacich, kdy se den ze dne zvySuje
zemni teplota vzduchu a zakiadna kupovitych oblakd stou-
‘4% nakonec doséhne hiadiny subsiden&nt inverze, vymize}l
vité oblaky, které byly spolehlivymi zuaky stoupavych
di. Previada-li je$té dostatelnd instabilita, vyskytujf se

87



v konvektivnl vestvé naddle vyuliteing stoupavé proudy. Pro-
bidm je viak v tom, juk |8 najit.

Mechanismus uvolfiovdni stoupavych proudf zdstévd stdle
stejny jake v pripadd vyskytu konveiktivid cblagnosti. Je tu
snad uréitd relativni vghoda, #e Zemé Je rovnom@rnd ozdfena
Sluncem s vyilmkou pipadd, kdy intenzitu 2a¥enl tlumf stabs,
nasouvajlci se vrstva clrrostratu. Vzhledem k tomoto mecha-
nismu je tfeba, zejména v stfednich a malych vySkdch, vé-
novat zvgSenou pogornost rozhranfm, VELS pravddpodobnost
uvolnsnl SetndiSich stoupavych proudl bude nad EZlenit®j¥im
terdnem. Proto pfi pianovéni tratl a volb¥ taktiky je tfeba pH-
hit¥et ne orograflcksd viivy dzemi CSSR.

Namisto z veiké dalky viditelaych kumulll se ted pozornost
plachtae musi obratit na jiné znaky. Ve witiich vyikéch to
jsou zejména ,mi2inky” v hilading inverze, lépe viditeiné v pro-
tigybtle. Pellivim pozorovdnim mGZeme na modrém pozadi
oblohy rozeznat zahu§tén¢ zdvo] vodnich par, Které nemohou
kondenzovat do zfetelné ,vatifky”, zdrodku vznikajictho ku-
prulu. Obrysy téchto miZinek zvyraziuj Zlutchndda skla slu-
nelafch bryll. Daldimi znaky jsou kouf stoupajici aZ do vel-
kych vy¥ek, krouZici ptici a kluzsky.

V bezkonirastnf roving fasto nezbyvd plachtali nic Jindho,
nef pokradovat po vyuilt stoupan! 4% na hranict dostupu
v pleskoku va smdru plinované traté. V takovfch podmin-
kfich je 2vla¥{ vfhodnd skupinovd spoluprace nékolike pilotd.
$poluprac! se zvySuje pravdépodebnost plesn#ifi a jistd){ lo-
kaltzace jednotlivich stoupavich proudd.

SioZitd situace nastivé pro plachtaie v podminkfich vgsky-
tu pofrontéind situace za studenou frontoy, kdy rychiy ndstup
tiakové vi%e s vyraznou subsidendni inverzi zebrdni vaniku
kupovité oblagnostt. ObyCejnd vane siiny vitr & vzduch je mi-
morsdn® fistf, s velkou dobiednostl. Za téchto podminek se
tasto tvoll jednotitvé konvektivnd Fady, tdhnouci se na og-
xolik desitek kitometrst daleka, mezt Kterfmi jsou oviem pés-
ma intenzivonfho Xlesdnl Pravdpodobnost viskytu pravideti-
nfch tad je vy¥! v roving neX v horéich. V horéch se daleko
vic uplatfuje vilv jednotlivich horskgch hfebent,

Vyuitf tSchio bezoblaénych fad predpokigdd v prvé fadh
jelich iokaiizaci. Te nejlépe provedeme prozkouménim led-
notltvfch stoupdni smrem prett vdtru. Pfesv@diime-H se, Ze
stoupdnf mé kontinuity, je tfeba v rovaém letu pokratovat
diigledné proti sméru vdtey v gang hlading Naopak déletrva-
ifct slln@)8l kiesan! {e vhodné opustit kolmo na smér vétru.
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tomto piipad# se mfife jednat pravd o souvislé pdsmo kle-
and mezi dvéml Pedam! stoupéni.

Létdni v bezoblafné konvekel vy¥aduje od plachtafe mimo-
ddnou pozornost zaméfenou hlavn¥ na pozorovani terénu,
gtatnich kluzdkil, konvektivnich fad & na presné ustfedovéns,
ré by méio umo2nit bezpefné vyuZiti jednou nalezeného
oupdni aZ na hrarici dostupu.

8 TAKTIKA SKUPINOVE SPOLUPRACE

Dokonals spolupréce plachtaft na trati prelety mi¥e po-
kytnout urfitor mo¥nost dosaZeni lep8ihe vesledku v po-
fownanl s pllotem, ktery letél po stejné trati individuding,
poluprdce viak klade vysoké nareky na sprdvné rozdéleni
ozornosti BEhem letu. Proto je spoluprice mofnd pouze u
iSendifich plachtaft v pokrodileiim stadiu sportovnthe v
ku (etaps specializovaného a vrcholového tréninku).

by skupinovéd spolupréece byla tsp#Snd, mus{ bgt spindny
Piteré zikiadni podminky. Jednotlivi piloti i kluzdky mus]
it- ptibiiZné stejné vykonnostl. VS{chni flencvé skupiny musi
‘vedenl snahou o spoletny kolekbivni vystedek, bez pustren-
gmysid vyult skupiny pro svil} osobni prospich. Vétchnt
wius! diivéfovet. Rédiem sddlované informace must bit prav-
ivé a nezkresiend, anl viivem proZivanych emocl. Pofet klun-
kil ve skuping je vhodné omezlt na dva 2 tFl. Mus! b¢t za-
effeno bezchybné réddiové spojeni a proto je tieba pled
8N veénovat pozornost prezkougeni palubnich radiostanic.
ydiokorespondence musl byt strudng, omezensd pouge na nej-
feZitd i8¢ hidlen! a instrukca.

Mupréce na preskoku

javni pfednosti skupiny jz mo¥nos: obséhnout v#Si pro-
, Tim se 2vfsl G8innost pPi iokailzaci obiastt stoupani.
o deusi bt podifzena | taktike letu.

% na prvnf pohled e zielmé, ¥s tdto vihody nevyuiije pe-
tn, iehof Kiuzdky letl jeden zs druhym v tzv. Jhédku”, Je
Febné roztahnout skupinu do 8ffky, do tzv. ,rojnice”. Vzd4-
mt mezi kluzdaky je tfeba dodriovat v rozmezi 100 s 200
. VBE] veddlenostl ne¥ 200 metrd, hlavnd u bezpbladné
miky, mohou zplisobit ,proklouznuil® hiedaného stoupavé-
rouda v mezele mezi kluzdky bez poviimnutl, Ddle le
fabné zavjmout takové polohy, aby byla zajliténa moZnost
stavného vzajemného pozorovan! {obr. 33). Vzhiedem na
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Obr 31, Serqzemi Skepiny

omezeny vyhiad piloth smérem dozadu nembZeme u niéktargeh
modernich kluzdkil pFipustit prilisné opoZdovani ,Cisei”. Pi-
tot, ktery se opoZduje, zirdct aktivitu a prg vpfedu l8tict Ko-
legy meznamend v t&lo sitvact Zddpy velky pPincs. jestiiZe se
po ukonéensm prechodu z tofeni na pleskok ndktery pliot
teitne vzady, m#l by se sna2it dostat se zrychlen¥mn ietem na
droveii ostatnich, tfeba i za ceny ztrity ndkolika metrd viiky.
8 viceflenné skupiny mbZeme Felit probiém vizidln! kontroly
t tak, Ze v piipad® naistnutl stoupdni zacstavajicim pilotemn D,
tposorufl jeho manévr piloti A a B & podle nich zareaguje
t pilot C, bez pouZitf rdadia. Optimdlni vzddlenostt na obr. 33
fe moZno v slabdich podminkdch, kdy nejsou tak pfesnd ohra-
nifené stoupavé proudy, trochu zveétsit, To proto, Ze ani kle-
savé proudy nejsou zvld§t intenzivni a kKiuzdk, kisry se pfibii-
Fuje ui ¥ nokterému ustiedSodmu klvzdku skupiny, nezirdci
piilig mnoho vesky. Naopak, pii siinych podminkach, pH nichE
ispy zletelnd ohranifené stoupevé i kiesavé proudy, vanikajl
pil vétSich vzddlenostech velké vyikové rozdily, kterd mohou
vist | k rozirZeni skupiny.

Po zformovan! skupiny zafing viastni spoluprdce, kterd se
zaméfule na vyhiedavani daifiho stoupavého proudu, pa vy-
hybgni se silnym kiesdnim, navigaci a volb® dal¥{ takiiky.

Pro zachycen! stoupavého proudu se vyuZiva ,rojniee” po-
dobn® jako TYbAFsKE sité, hiaval v podminkéch bezoblalné
termiky, kdy nemiiZeme neiétéavet stonpavy prood podie obia-
ku. Jestlifc ndktery kluzédk paleti okrajoveé pasmo stonpavého
pronidu, projevi se to smidnou vEky, spojnoy dasto s refie-
xivoim vyighnuetim kivzdiu pilotem. V teto fd4z2i jeSté neni po-
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tebné, aby ostatnf okamiitE ménili dréhu letu, pledeviim
shdy, dgje-li s to v dostatefné operalni vyice. Bude-li se
kupina nachézet pod rozishlpu zAklsdnou nblaky, musi za-
it pozornost na sonddf co pejvEtsi v dvahu pPichézejic
ochy zdkladny, P¥itom se zmendi rychlost tak, Jak to vyie-
iije optimalizace pfeskoku.

V pripadé vyskytu obladngch Pad mil¥e viceflennd skupina
uZivat spoluprice k vyhledévani nejvyhodnéidi stopy v celé
oké oblasti stoupdnt. ,Rojnici” zachytime mnohem 3ir3i pas-
; stoupavého proudu, Ktery je zpravidie desti fispity & vy-
skvtuil se v ném ednotive Komory stoupdnd rozdiiné intenzity.
kttka letu v této [8zi pPeletu se soustfeduje na pfibliZovéni
ke kolegovi, kter¢ nejrychieji stoupd.

Dpadné si podindme v piipad® nalétnuti silného kleséni.
Fpozoryjeme-it, Ze ndktery kluzdk intenzivn®ji klesd, Zvyiime
thiost a zmdnime smdr letu tak, abychom s& od tohote klu-
u vzdalovall. Vhodnym manévrevAnlm se celf skupina ja-
by pfesouvA ve sméru oblestl mensiho klesdni. Diky této
pluprdcl méme moZrost zmendlt ztraty visky pli pfelétavani
esavého proudu.

VSechny shora popsané mansdvry probiha)l za stdlého po-
rovani jednotlivich ftendt skupiny & proto je mo2né obelit
.1 bez radiokorespondence. Jestli si aktudlni sitvace bude
fadoval prechod do krouZens, e nuiné pPejit do tofent podle
gitych pravidel. Néktergm ,Cislem” nalétnuté stoupén! ne-
usi byt nejvyhodndjsl, které dany stoupavy proud mide po-
kytnout. Proto by bylo mesprdvné, kdyby se ihned po polo-
ni kbidla do néklenu ostatn! rychie pfidali, Nesmime pro-
me3kat ¥&dnou pileZitost k rychlému prosondovdnt nejbliz-
tho okoil. K tomu ndm ddva skupina tu nefvhodndidi p¥ilel-
st. Jednu 2z mo?nost! zndzoriuje obr. 34, Kluzdk C naletél
sloupavy proud a todf vpravoe. Kluzak A prosopnduje prostor
evo a zatofi timto smérem. Kiuzdk B pokraduje v plvodnlim
Ty a zatofi a¥ po urditém tasovém intervale. UZ po prvni
itce je mofné z viskovych rozdili posoudit, kde leZf obiast
jstingjétho soupédni a upravit konedny reZim tolenl
Navigadni spoluprdce skupiny se goustieduje hiavnd na vzé-
mnd ovéren! poichy 8 udéni sm¥ru daliiho pleskolu. Je
leZité, aby kaidy &len skupiny navigoval samostatné a ne-
pi6hal se na druhého. Kdyby éosio v krizavé situacl k roz-
jodu, musi DYt ka¥dy schopny obnovit orientaci a navigovat
mgstatnd. Tim, ¥« kKaZfdy &len provifuje polohu samostaing,
yiuje se jistota v urfovén! sprivné polohy., Urdeni sm#ru
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Obv, 54, Vyhfeddvdni jadra stoupaudho proudy shupinon

dalsfho pfeskoku spadid do kompetence pliota, kiery se na-
chéz{ nejvyie. KdyZ bude stoupavy proud sldbnout ve své
doin! égsti, bude se muset rozhodnout k pFeskoku | pilot, kte-
¥ ma netmensi viiku.

SpoluprAce pit Rroufent

V éto Idzi letu se musi viechuy slly soustedi na co nej-
rychlejdi zisk vy8ky. Do tolen! pPefde skupina podle urdiiych
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sad, kterd respektujf nejen hozpetnost istu, ale majl zarudit
o, aby ge nepropasla ¥4dnd pfileZitost k prozkoumén! celdho
pstorn pledpokliddandho stoupéni. Pfechod z rojnlce do to-
n! jsme popsali v pledchézeficich Fadcich, V urfitych pod-
nkéch se nemus! podafit tak 1desini pPachad od ustdlandho
enl v centru stoupavého proudu. V slebych podminkdch,
avné v bezobladiné termice, se Casto osvédduje tento postup.
en kluzdk _dr¥™ treha | slabi! stoupdni pravidelenym Xru-
hain a daldi uskutelujl kratdl ,vipady" do stran, aby se ple-
ayBd&il, zda skutelné fddre stoupdni neleZ! nékde Jinde. Po-
bné tektiky je mo¥né vyuZit v blfzkosti ototnéhe body, kdy
rh vipady” povedou pies otodn§ bod zpét k tolicimu koie-
Wi, Ktery zatim stoupevy proud ,driei”.
Ve fdz{ piechodu skupiny do stoupavého proudu se miZe
t, %o kaidy kKluzék naleti jakousi samostatnos buofiku stou-
vBhe proudu. Prote je vhodné, aby ten, kde naletl prvai,
1411 radiem hodnoty naristajiciho stoupsnf. Ostatni part-
M st porovnajf tyto hodnoty s ddajf viastnich varlometrd,
tlem? pofitalf 1 s urditém plevodovim méfithem, zévislfm
jen na jednotlivyeh piistrojovich chybdch, ale { na rozdilng
dividusini inierpretact zpravidla dostl proménlivich hodnot
griometry. Ke stanoveni tohoto méfitke postad! spoielnd vy-
eni dvow aZ t¥f stoupavych proudi s porovnénim ddajd va-
omatrd rédiovou cestou.
Rozestavens jednotlivech kluzdkd tolicieh v Keuhu ve stené
Iné must byt roveomérné a s bezpefnfnl rozestupy. Tato
dminka je limitujlc! pro optiméint polet kluzakd ve skuping.
jdou-1t vics nei &ly#l, nemohou se viBsnat do kruhu s po-
ebnfm polomérem a v plochkém todent nejsgu schopny stou-
pavého proudu vya#l. V n¥ktesych pipadech buds musat nd-
ery &len skupiny pieilt do §iné hiadiny. PH tofenl je dhleitd,
‘kaZéy &ien skupiny d#lal prodiu2ovaci manévr ustfedova-
na zdkiadé viastatho pozorovén!i a skutetné potfeby, oviem
respektovAn! viech bezpefnostnich pravidel. Paslvnim Xo-
vanim letu se nifgho nedosdhne. Kdyby se pH ustfedovsd-
aden spoléhal na druhéhe, lehce by celd skupina stoupavy
itd ziratila.
¥t pFed ukonéenim tofeni, v posledni otofce, je vhodne
povel ke srovnédnl. PF dnednich vysckych pleskokovich
ilostech modernich kiuzfkd vznikajf p¥l opoZdSném srov-
nint velké odstupy, kieré Zasto skupinu roztrhnou. Proto nenf
né, aby nakdo dmysing ud¥lai jednu otofku navic. jestli-
#as jedné ototky le zhruba 20 sekund, miftte vzaiknont roze-
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stup 600 a 700 metrd, ktery viene zaostavajiciho pllota do
pasivity. Stiadeni vysky zfskané v otofce, nemust vést k vy-
rovndni skupiny, ale na zékladd zkuSenosti znamen# GasiBjl
Zirdtu kontaktu.

Volnd spoluprice

Navzdory snaze o tBanou spolupraci se v praxi pPihogi, 2»
venikne mezi jednotlivymi Cleny skupiny vBIST viSKovy rozdil.
Bude-li vitdi ned 500 m, je tieba se rozhodnout, v zévisiost!
na okamZité situact, zda skupinu rozpustil, nebo potkat na
vgstup viech jejich Glend. Vyskytue-li se takovd situace pred
preskokem Siroké rozpadové nebo bazobiafné oblastl, bude
vhodné, aby pliot, ktery pachazi nejvife vytkal, dosahuje-il
stoupsni alespoi prim¥ru dne. Hromadny skupinovy pieskok
stabé gblasti s dodrienim shora uvedenych zdsad spoluprdce
pak miZe byl prospéding viem ¢lendim skupiny.

Naopak, v dobrfch pedminkéch s kKupovitou oblalnosti, hlav-
n& pM malé vzdalenosti od cile, nemd vzajemné vytkavani v§-
znam, Voind spoluprdce se uskutedfiufe v podminkach, kdy se
partneft nachazel! v rozdiingcll stoupavych proudech, dokonce
Sasto oo gsebe vzddleni 1 ndkolik desitek kilametrd, bez moZ-
neosti vizudlnino pozorovani, Hievnl viznam volné spaluprdce
ie ve vimeéne informaci, které mohou mit viiv ne volbu takiiky
pro dalsi usek trats. To se tykd zejména ddajd o tendencich
vivoje obladnosti, tvorby rozpadd, pfevivois a s nim spojene
tvorby oblaénfch pHkryvek apod. Typickou situaci, kdy tyte
fdaje wohou byt ufitetné, je pFelétadvant konvekiivnich vin
v jarnich misicich. V této dobé jsou aktivni pisma tasto od-
délena dzk9in prubem dedtové nzhbo sndhové prehdinky, kiera
bran vizualnfmy hodnocent zékladen, Informace mohou bt
cenné pro oba parinery, zejména pit ndvratovich letech.

Vyména informact o intanzitd stouplni md pouze vieobecny
v¥znam, potiebny jen pro vytvofen{ pledstavy o celkové si-
tuaci. Podle praktickfch zitufenost! mifeme fici, Ze opustit
ustfeddng stoupéni na zdklad# hidfent kolegy, ¥e ,ma o metr
vice” se vypldc{ pouze tehdy. je-li partner dobfe viditeing. Fou-
ze tak budeme mit jakousi zéruku, #e se rychle ustiedime,
Poiitat s timto manévrem permanantnd se viak nedoporutuje.
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4. Optimalizace pieletu

Plachtatsky pielet, jeho détkn a decllenou pfeletovou rvch-
Ipst oviiviinje fada diniteld. ¥ nejdhleZitdjsim patil metsoro-
gické podmiky, taktika a technika letu, Na cest® za vysok¢mi
achtalfskymi vikony neize ignorovat visledky Fedeal opti-
alizeénich Gleh, zaméfenych hlavnt na dokonalé vyufiti
lastnost! pouZitého Kluzaka. Tato Fesent json teoreticky sprav-
. Jejich aplikace oviem piedpokladd vstupni ddaje, které
usi plachtal za letu zfAsti odhadovat. Rozhodujict dlohu tu
ak sehrdvd zkufenost, Proto poufivéni optimalizace nemf-
me povaiovat za jediny a rozhodujict faktor, nybri pouze
jeden z rady dal¥ich zdkladnich prostfedkd potFebnfch
dosaZeni dobrého plachta¥fského vikonu.

Prakticke vyuditl optimalizace dosdhnerne pouze prostied-
ctvim vhodnveh pomicek, které musi vyhovovat z hiediska
dnoduché & shadné manipuigce. KaZdy plachtal st musi vsvo-
t pougivéni osvidfenych pomfcek tak. aby mu byly vyznam.
¢$m pomocnikem, nikoliv brzdou.

3 RYCHLOSYNI POLARA

Pit optimalizadnich ulohéch budeme vychdzet 2 rychlostni
pldry kiuzékuy, kterd predstavuje grafické zndzornfni zdvizs-
51t mezi horizontdln{ rychlosti kipuzavého ietu V, a kiesacl
;chlostt V, . Obr. 35 znézorfiuje poldrn kluzdku VT-116 namé-
smou pii letovych zkouSkdch. Hodnoty rychlost! byly ziskény
nstdieném letu a pfepofitiny na nwlovou viikoven hiadinu.
CdileZité poulivat pro optimalizaéni alohy pouze namdlens
ary a nikoliv vypofitané  které json zpravidls uvAdEny
rospektech. Ty jsou piiiif optimistické a optiméini rych-
H a klouzavesti podle nich stanovend by nebyly redind,

tlezité je prikdiZet k letové hmotnosti Kluzdku, pfi niZ se
Feni uskutelnile, Pokud budeme potfebovet poléru pro H-
“hmotnost, vyplyvaicl z rezdilné hmotrustl pasadky nebo
poufiti vodni pPitéze, prepoditame ji snadno podle vzorci:

3y . I Gq
Ver = Vo - e » Vi = Vi V"E;—

é_‘emi rychlosti Vg, Yyt patél jednomu bodu poléry pro hmot-
t G; a rychiost! V., V,, novému plepotitanému bodu p¥i
otnosti Gs.

185



ZvitSeni letové hmotnosti plescuvd poldru smirem k vy$Sim
tychlostem. Pokud zanedbd&me maly viiv zmény Revooldsova
Cista z fitulu vy38ich rychlost], nezmént se nejleps! kiouzavost.
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Oby, 35. Polfva kuzdki VT-136

ing

poldry se budon dotykat spolefné tedny neflepdt klouza-
gatl {obr. 35). Na zdkiadd oby. 37, ktery zobrazuje rychlosti
phybu & sily pésobici na kluzdk v ustéieném kionzavém
, mbZeme stanovit vztahy pro kiouzavost, Predpokldddme

.80 70 80 @ Mot U6 20 mgp
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Cthr. 35 Poldra Muzdicy [-11

i tom, Ze¢ vzhledem na dhly kiowzdni & ie rozdll mezi do-
tedaon rychilosti po draze leln 2 jejim primétem do horizen-
Nl roviny zanedbateing. Z podobnostl trojdhelnikdt je kiou-
vout

K= ¥/X = s/h = ¥, /Y,

obr. 35 je zfelmé, ¥e nejmensi dhel kiouzdnl urinje tefna
poidfe vedend z nuloveého bodu socufadnie rychiosti, Sims
je take nejuedtsi klouzevost K a optimaini rychiost Vopr .
0 konstrukci s tefinou k poléfe budeme pouZivat pii vbtSins
alizadaich dloh.,
- obr. 36 mifeme usoudit, ¥e zvEtSend hmotnost kluzdku
vidtiuje nejlepdl Xiouzavost, nfbré horizontdlnt a vertikaind
ichlost. ZvEtST se také optimd4inf rychlost {v daném pFipadéd
wm/h na 80 km/h). V klidném ovzdodl, baz vertikdlnich
horizontdinich pohybf, zalet! kiuzdk nejéale, bude-1i udrio-
‘piiot optimélni rychlost danou dotykovym hodem tedny
tafe. V naSem pfipadd to bude 80 kavh pro kluzék L-13,
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jude-il ohsazen jednfm pHotem a 90 km/h, bude-li mit maxi-
ndlnf ietovou hmotnost. N&které modernt vysokovikonng kiu-
zéky json vybaveny otofnou klapkou na odtokové hrand, kterd
ge yychyluje smérem dold do 158, nahoru do 8% Utslem téchto
iapek je upravovat rozloZeni tlaku na kildle tak, aby lami-
ndrn! obtékidn? sahalo co nejdéle k odtokové hrank. Pro urdl-
rozsahy dhlu néb&hu je vyhodaid pouze urditd KonKrstnd
chylka. P menifch rychlostech s vEtdim dklem ngbdhu
:fidia jsou to vichiviky kladng, smérem doll, pro mensl dhiy
dbdhn a vitd! rychlosti na preskoku se vychyluji kiapky na-
iora. Pro prakticke vyuZiti musi plachta® znét rorsahy rych-
stl, pro kieré je dand vychylia klapek optimalni. Proto must
Pt poidra zméfend pFl v8ech vychyikéch klapsk. Poldra se
K skldadd z nikelika dildich poldr, p¥es kieré mibZeme na-
stit vyslednou obdlkovou kiivku. NEkdy se uvad! vysiedns
bélkova poléra, s vyznafenymi hranicemi rozsshu optimsl-
feh vochylak klspky. Priklad poléry kiszdku s klapkou je
i obir. 38,
- }e tFeba podotknout, Ze poldry |socu obvykle méfeny pii ds-
m a vyhlezeném povrechu kiidla. Profo je ditleZité ghéat na
a, aby kiidia, a zejména nabdiné hrany, byly zbaveny vedke-
yeh nedistot. Nalepeny hmyz mbZe sniZit kiouzavost aZ o 30 )
prott klouzavosti Kluzdku s Sistym kiidlem. Déle je nutne
onirolovet t@snost plelepeni spojani kFidel, utésnéni Ztécbin
idiclch ploch kormidel a klapek, aby nevzpikaly St¥Erbinové
aky, zvEtiujlct ceikovy adpor Kiuzdku.
¢ Pro porovodn! jsow na obr. 39 uvedeny zimdiend rychlostnl
poldry ndkterych daldich kiuzék{ létalicich v aercklubech
VEZarmu,

2 OPTIMALIZACE KLOUZAVEHO LETU
v vBiru na optimn&int rychlost nejlepdiha Xiouzént

ai! dichou bude stanoven! optimdln! rychlosti pM letu pro-
vitru, plipadnd s vétrem v zdédech, s 0i2 by byvio mmoins
rplatét ¢ dané viiky nejvetdl vzddlenost. V praxi to znamend
anovit rychlost, pR niZ bude mit kluzak nejvéisi klouzavoest
A8 zemskému povechu. Skutefnon rychlost vidt zemskémuy
rchu dostanerse seftenim rychlosti vEire s dopiednou rych.
fst] kluzdku vidl ovedusl. PR stitdni bereme pro vitr v zddech
Jadné znaménko, proti vétru zaporné znaménko rychlostl vits
Vit zemskému povrchu bude rychlost letu

Vo=V, U,

1ii
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B

Mouzarého lew

de U je rychlost vétru, dosazend ve stejnych jednmkédch jako
rchlost Kiuzéke, Pro zndzoradnt tohoto viive vétry v polarnim
diagramu bychom musell posumnout pokdra vildl ose vertikéding
yehlost! bud vpravoe | pfl vBire v 28dech] nebo vievo [pH pro-
vitru). Na ose vodprovngch ryehlosti by pal bylo mofne
lelitat rychicstt vafl zemskému povrehu. V praxi viak pro
pnstrukct tefen neposouvdme poléruw, n¥bré pofdtek soufad-
. P# stanoven! optimédinl rychiostt klouzdn! 5 vEtrem v zé-
ech posuneine pofdtek osy vodorovnych rychiostl smérem
oleva, pfi protivétru doprava. Z téchtp posunutfch poldtki
ak sestrojime K poldfe tefny. Dotykové body stanovi opti-
@ini rychlosti pfeskoka, pi nichZ bude mit kluzdk nejiopsi
louzavost viidt zemskému povrchu. Klouzavost vypofteme dé-
aim optimaini rychlosti horizontdlnf Viept  hodnotou pHi-
usné rychlosti klesdni Vy ope Praktické pitkiady [sau uve-
eény v obr. 40 pro kluzdk VS0- 1{] Z obrézku je zfejmé, e opti-
Alnf rychlost neflepdibo kiouzdni se HEf od rychiosti v kildndm
jzduil. Pro let s protivétrem je v&t3l, pro let s vétrem v 24-
er:h je men$i a vzhledem ¥ zaki‘weni poidry se pitblifuje
‘skonomické rychlosti.

ak napiiklad pro vitr v zdédech o rychlosti 30 km/h urluje
itna vedend z pélu 1 optiméini rychlost zhruba 84 kmv/h a
fuzdk dude mit vii€i zemi Klouzavest asi 50. PF protivéirn
“eychiostt 30 km/h vedeme tefnu K pélu 2 a optimélnf rych-
st bude esi 100 km/b pH kiouzavosti zhruba 24

v vertikalnich proudd na optiméini rychlost klovzént

plipadd letu v horizontdinim proudéni jsme sefitali rych-
kluzgku s rychiosti vitru, V p¥ipade prolétivéni vertikél-
B proudd sefteme viastni Klesacd eychlost kiuzdku Vy
chlosii stoupavého proudu Ve neb klesavého proudu Vi,
sestrojent tefny k polafte pmnname pofatedn! bod pro
fIpad stoupavého proudu po ose vertikélni rychlostt Vy, smé-
dold, pro piipad Klesavého proudu smérem nahuru. Ve-
2-1i z tchoto posunutéhe bodu {pdlu} k polafe tefnu, wrdt
bod dotyku optiméln! rychlost klouzént s nejvdtst kKlouw-
ostl, V obr, 40 |e z pOlu 3 vedend tedna, kterd urfuje opti-
i4lni rychlost pro klesavy proud 2 m/s zhruba 131 km/h,
irem? Klouzavost bude o néco véts nez 10.
.abr. 40 {e moZno poukdzat na tft charakteristicka ptipady.
prafety klesavym proudem fe optimalnf rychiost vEI3I nel
&lni rychlost za klidu a naprot! tomu je kKlouzavosi men-.
Proleﬂ i kiuzdk stoupavy proud, jehoZ rychlost V., se
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bude rovoat viastnt klesaci rychlosti kiuzdkn ¥, , poletf kiuzdk
vodorovn® bez ztraty vi§ky a jeho XKlouzavost bude nekonefné
velkd K =~ « PH priletu slin&i¥tho stoupavéhe proudu buds
otimain! rychlost men3i neZ ekonomické rychiost Vex , pt
niZ mé kiuzék nejmenst klesdni. Kiuzdk bude stoupat rych-
iost, Kterd je rozdilem rychlosti stoupavého proudu a vlagt-
nfho klesfnt kiuzéka, Proto bude vhodn#i§i misto klouzavostt
pouZivat oznadeni stoupavest. Ne obr. 40 i pPiklad pro stou-
pavy proud o rychliosti 2 m/s,

Optiméind rychiost pM priletn vertikdlnfho a horizontdlntho
praonds

PH soulasnem phsobeni vzastupného nebo klesavého proudu
a vitry sestrojime tefnu k poldfe z pol#tefnibo bodu posunu-
tého podie zdsad uvedenych v pPedchdzejicich odstaveich.
Tak napt. na obr. 40 je pfi protivétru o rychlosti 30 km/h 2
kiesavém proundu 2 m/s poldtednt bod {pdl 4} posunuty o hod-
noty 30 km/h vpravo & 2 m/s nahoru od osy vertik&lnich a
horizontélnich rychlosti. Pro vitr v zadech bude bod 5 po-
sunuty vievo. Podobiné miZeme sestrojit tefnu pro kombinaci
zacéntho vétrn a prélet stoupénim, kdy poldtedn! bod bude
vievo pod oson horlzontdlni rychiosti a pro protivitz a prdlet
steupavym proudem, kdy pofsteén! bod bude vpravo od asy
kleseci rychiostt & pod oscu hortzontdlnf rychiosti

Zhodnocent optimélnich rychlosts

Optimalizace rychlost!’ kiouzén{ podie abr. 40 se provadi
5 cilem dosdhnout maximalnt ¥louzavosti a tfm | nejdeldiho
dokiuzu z dané vyiky. Vykouny plachtald 3 vyuZije pro sta-
noven! optimdln! rychlosti, nejlepdi klouzavostl a potiebné
vyiky pil letistnich letech, z4vdrednych dokluzech z prefeta,
gokluzech na otofné body apod. Pi praktickém létént je po-
afit! poidry v Hisné kabind Kluzdku nepohodlné e znafné pro-
biémy zpiisobuje i sefitén( rychlosti. Proto byly 2avedeny jinéd
pomficky, o nich¥ jestd budame hovclit.

Pro praktické vyuZitf vide uvedenych poznatkd viak stast
zapamatovat si ndEkolik hlavoich zdsad:

~- pifl vitru v zédech a pii pr@letu vzestupngm proudem li-
bovolné intenzity se optimdini rychlest kiouzén! pohybuje
mezi optimélni rychlosti v kildném ovzdu®i a minimédind
rychiost!, Pro VS0-10 je to mezi 530 km/h a B8 km/h; valboy
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- libovoing rychlosti v tomto dzkém rozmezi se miZeme do-
. pustit jen nepodstatné nepfesnosit,

“pH priletu klesavém proudem je tPeba podstatn®d zvysit
-rychiost, Zzejména plsobl-li protivity; pro crientac! je vhod-
- n& napamatovat si ddaj pro kiesavy proud 2 m/s, protivitr
C 0 rychlosti 30 km/h, kdy pf rychiosti 183 km/h miZeme
: plekdvat Klouzavost pouze 8,7,

- vieabeeng platl, 2s v ralativné deleko v2t31 mife cvliviiuje
- Klouzavost vertikdinl proudsni, v menrsi wlie proudsat ho-
rizoptéing; to je zfeimé ¢ obr. 40

OPTIMALIZACE CESTOVNI RYCHLOSTI

V pPedchézeficich statich jsme se zebyvall optimslizac!
flepifhie Klouzdni. Velbou optimélni rychlosti jsme mohi
dané vysky dokiouzat do nejvetii vzdilenosti. V modernim
gchtén! e vEak velmi aktudini optimalizace na nejlepsi ces-
fovnl rychiost, cof j¢ v porovodnl s dosavadn! metodou z4-
sadnf rozdil. PM optimalizaci na nejedtdi cestovni rychiost vo-
e takovou horizomtdlni rychiest, kierd by ndm umoZnila
danfch podminkédch docilit v deidim tratovém dseku co nej-
t&! cestovni rychlosti. Tento problém byi tecreticky zpra-
n u? pied 2. sviitovou vdlkou, aie aZl pozd&i hyly zave-
eny jednoduché pombcky, kieré umoZnily praktické vyulis
o tegrie pii preletech.

Pro 1epd! pochopeni probiému sl uvedems prikiad {obr. 41,
St kKluzédky stojného typu se nachézell ve stejng vydce ve
chozl poloze. Prvnl se vydé na pfeskok skeonomickou rych-
tf, druh¥ rychlost! optiméiniho klouzénl, tfetl optimalni
chhlost! preskoku vzhiedem na maximdlal cestovn! rychlost
trvrty poleti vEtS! neZ optiméint rychlesti. Stanoven{ této opti-
fini rychiost] se budeme zabyvat v dalShin, Nejvyist cestovni
¢hlosti ¢osdhme kiuzdk, ktery se po vyloteni dalfiho stoupdn!
pudenis dostane prvni na vychozi viSkovou hiadinu. Prvnf,
2r¢ doieti do mista daisiho stoupéni, bude kluzak Cislo 4, jeho
ERovd zirdta bude ale tak velkd, Ze nestali ve stoupdni dalsi
uzaky dostihnout. Navic miZe tato vodkové ztréta anemainit
18l uchycen! do stoupdn{ a kluzdk bude pucen plistdt v terénu,
glo 3 bude druh¢ kluzék, ktert doleti de stoupdnf. Tim, Ze
tEl optimalal rychlost!, bude jho viskova ztrdta takovs, Ze po
KyAtké&in fase krouZen! sl stoupénim stali ziskat pievahu nad
“Klerskem Cislo 2, ktery doletdl do stoupén! oo aém. Kluzdk
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{isto 1, kier¥ letd] ekonomickou rychost! s nejmensSim klesa-
nim, pfiletf do stoupani posladni, v nkam?iku, kdy ostatni Kiu-
zAky ut budou mit zletelnd w881 viSku.

Ztoho e moZné usoudit, Ze:

- pieskok ekonomickon rychiostt je nevyhodn? & nemél by
se pouZivat, '

— pieskok optimélni rychlesti neitepSiho kipuzén! sicé ne-
umozfiuje doséhnout nejvyiii cestovni rychlost, zato viak
zarufuyje nejmensi vyfkovou zirdtu a snifuje riziko pied-
£asného pfistan!, proio poutijeme této rychlosti vidy v pil-
padech préletu Etrokfch oblasti rozpadu a siabych pod-
minek, :

— nejvyss] cestoviei rychlost wmoffuje dosdhnout pouze ple-
skok s optimélinf rychlost!, kterou je tfeba stanavit,

Odvozent vztabhu pro cestovnl rychlost |

Pfed odvozenim zé&kiadnich vziahli musime vytvofit urfity
model a stanovit nikolik pedminek. V modelo si pro ziedno-

ils

en! predstavime, e se skiddd pouze z fednoho pleskoku
. jednoho ziskdnl vysky krouZenim. Budeme piredpoklddat,
zisk veiky 5o ddje vyhradnd Eroulentm va stoupavéin prou-
“jeho rychiost je endma. Ziskand v§ska kroufenim se rovnad
AtE viky pii pPeskoku mezi stoupavimi proudy. Nejeylsi
tovni rychiost stanovime vzhledem k okoliiimu ovzdusi. Pri-
fnd rychlost pieletu vl zemskému povrehu bude déna
torovym souttem rychiostt véiru a cestovn! rychlosti kKluz4-

o apusténi stoupavéhe proudu ve vilce h polet! kKluzak ple-
kovou rychlostt V k daiimy stoupavéma prooudu {fobp. 42).

W+

: i

Obr, 42, Model proleip se 2iskawom vysky krouzenim

m bude prolétdvat sestupnym proudem o ryehlosti V.
edng rychlost kiesdal kivziky bude ddna soudtem rychlosti
avého proudu Vi, a vlastn! rychiosti kiesant ¥, , odpovi-
1 preskokové rychlosti V.

§ku b, kterou pilot potfebuje opbt ziskat, aby naehradil
tkovou ztrétu prt kiouzan! ne vedédlenust s, vykrouZi ve stou-
m proudu s rychlosti stoupani V, . Tato rychlost [e déna
flern rychlosti stoupavéno proudu V., a rychiosti klesani
dku pis krouZeni Vi .

klouzaveého letu jer

t= WiV + Vy)

kroufens potfebnf k ziskdnfl viiky je:

tkw NV,
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K zisk&ni vysky & proietéh! vzddlenostl spotfeboval Rinzdlk Cas
t, + 1. Prim&rné cestovnl rychiost mezi body 1 & 2 bude déna
vifrazem:

Vt = S.‘*{tk"f't].
Vid&lenost s vyjddBiime jako ¢ = V- ¢
pPejde rovnice na ivar:

v = Yt
t,+ t

a dosazenim z roviic

VB Vit Yy ]
T hf (Ve t Vi ehy,
Vyngsobenim ditateie { imenovatels hodnotou
{(Vip+ V] . /b,
a dpravou dostaneme vyraz pro cestevni rychiost
Vo = Vs VIV, +V, «V, 1

Rozborem tohoto vatahu miiZeme zjistit, fe cestovn! rychlost
roste se stoupinim V, a klesd s rychloest! klesavého proudu
Vip . Vitv preskokové rychiost V a j{ odpovidajici rychlosti
xilosani Kluzdky V, posoudime 2v14EL, nebot tyto rychlostt jsou
vzalemmng zivisié, dané polérou Kiuzdky. Proto je vhodne upra-
vit rovnict na tvar:

Ve IV = V7 (Ve 4 Vi + V0

Takto upravenou rovaisi miZeme Fedit graficky podobnost!
trofiheintkd {obr. 43), 0d podatku vyneseme na osv V, smmérem
nahoru soucet rychlost! Vi, + V.. K nové ziskanému poffitku
vedeme spojrici k bodu poldry, odpovidajicimu zvolené ple-
skokovéd rychiostt V. Srovonénim s rovnict {obr. 42} vyplgvd,
Za cestovni rychiost Vo fe dédne drubou odvéspou praveihiého
trojdhelnika, jeho? prvnf odviisnou je rychlost stoupdni pii
krouzeni V. Z obrézku 43 je pairno, e cestovn! rychiost bude
najvdtdi pouze v tom piipadd, Ze z bodu [V, + Vi | vedeme
ik poldfe tefnu. Dotykavy bod této teény s potdron uréuie optl-
mAIln! pfeskokovon rychiost mezi stoupavymt proudy, kterd
umoini desdhpout pf i daném stoupdni V, nejvEisi cestovnl
rychilost,

D¥ive se pleskokovd rychipst stancvila pro dansg stoupant
jake primérné a dodrfovala se v prib&hu celého pFeskoku.
Zavedenim pomidcek se zalala uplatiiovat optimalizace pH kai-
dé ziobnd vertikdlniho proudénf Rychlost pleskoku se dnss
upravoje nepietrzitdé podle okamiié zmény vertikéini ryeh-
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Obr. 43, Grafizkd wrégai cestovhi a optimdtni ryehlosti preskoky

osti. Slou#f & tomu otofny krouZek ns variometru (MC —
roufek ], nebo aptimalizdter pfeskokovich rychlosti, iim? jsou
yhaveny elektronické variometry,

yuffvani vysiedkf optimatizace cestovn! rychlost
Cestovni rychlost

‘Pro plénovéani pieletu je vhodné znét cestavni rychiost v z24-
slost] na pramérndm stoupani béhem krouZeni V, . leho hod-
te se podstatnd 131 od 4daji variometry béhem krouZent
-ustfedéném stoupdni. To proto, Ze za primérné stoupédni V,
JvaZujame hodnots, Kterow ziskame ddisnim soudtu wviech
Bek ziskanych krouZenim hhem pfeletu celkovou debeu lgtu
8 trati, bez suufiu €asu rovného letu na pfeskoku. Z tohe je
atrné, e | Sas ustiedovani a vydkavént na trati mé vilv na
fim#rné stoupsni celého pisletu.

“Statistickym vyhodnocenim provedenych piraletl bylo zjis-
ne, o nad dzemim USSR mdZeme podiiat peuze pi nejiepsich
wdmink&ch s hodnotou 2.5 m/s aZ 3 mfs. Ddle bylo z{iSténo,

11



¥e pil relativnd diouhych plesitocich s modernimi kluzdky m-
Zeme pifit urdovéni pledpoklddané cestovn! rychiostl apustit
od viivn Klesavfch proudd. VyuZivdnim zdsad optimalizace
zmmenjuiemne totiZ rychiost pFi prdletu stoupavyech proudd a
nacpak je zvdl3ujeme p¥i priletu kles&n!. Tim se viivy wverti-
kalnich proedd vzalemn® kompenzulf a pfi stanoven! cestovai
rychlostt nemusime Vy, uvafoval. Proto pfl koonstrukel ode-
Eitdme cestovn! rychlost na ose rychiosti V, jak zndzorfinje
ohr, 44. Takto zjisténé cestovn! rychlosti miZsme vynést do

Vg

Obr, wd. Cestoom rychioar Fez viivn kfesarygeh prowd

grafu v zévislosti na stoupdni V,. Na ohr. 45 jsou uvedeny tyto
zdavislostt pro nékteré zndmeé kluzaky. Uvedeny graf platl pou-
ze z& pledpokindu, Ze pleist se bude Xonal podle zvoleného
modelu se ziskdnim vyiky poure KrouZeoima B Ze vizchny Klu-
zédky budou schopné vyuZlvat dand stoupavé proudy se stelnou
ryehlost! stoupdni. Z praxe ovism vimwe, 28 dobr§ pronikavost
¥luzaku s plochym pribéhemn poidry nemusi byt vidy spojend
s dobrou schopnosti vyufivat Gzkych stoupavyenl proudd. Kiu-
z8ky s veimi dohrou pronikavesti viak umoZiiujl Geinné vyusi-
val stoupavé proudy v roviém letu. Jelich schédma preletn do
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Obr. 35, Zdvislost cestovei rychlosti wa stouapiini

urdité miry odboduje od zvolensho modeiu ne obr. 42. Proto
1 vysokovfkonnych kluzakd mi¥eme ofekdévat cestovni rych-
iosti pon¥kud vyisL

esholtova rychlost

Podie teorie optimalizace musime mitnit pfeskokovou rych-
st podie zmén vertikdlniho proudéni. PH praletu vzestup-
ho proudy musime rychinst zmendit, pfl priistu Kiesént na-
ak zvEtiit. Tyto zmEny mus( oviem probihat plynule, hez
yiatngch pohybd Fidic! pdkoun p#l ka2dém sebemenSim po-
Vi,

Pro usnadndn! volhy pPfeskokové rychlost! by] McCreadym
favrden otofny Krouek na variometr {ddle pouze MC-Krou-
Zsk), na nem? jsou naneseny hodnoty stupnice pleskokovich
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Obr. 46, Uraficke wréent hodnat pro konstruket MC-krowdk

rychiostl. Je to jednoducha a Gfiand pomiicka, kterd se ve vy-
konném plachtdni vieobecnd rozSifila. jeji vyznam spolivd
v tora, Ze Tulifke vartemstru ukazuje pifmo na MC-krouiku
hodnotu optimdinf pfeskokové rychiosti, Ukolem pilota Je na-
stevit pofdtesnf bod stupnice krouzku na hodnotu olak&vaného
stoupént V, a udriovat rychiost letu podle deajd krowfku.
Jingmi slovy: udaj rucifky variometru na MC-ErouZku a Gadaj
rychloméiry musi bt steiny.

Konstrukee stupple MC-krouzku si vysvdtlime na ziklade
obr. 46. Na milimetrovém papife vitiiho formétu nakreslime
co nejplesndfl rychiostn! polaru. Pro horizontaint rychlostl si
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volime maritko 10 min = 15 km/h, pro klesant rychiost 10 mmn
0,2 mfs. Kfivkn poléry musime vytdhnout co nejpellivBji. Na
vislé oge smérem nahoru budou vynéleny hodnoty rychlost]
rimirnéhe stoupén{ V,. Z bodfi odpovidajicich kaZdému pll
etru stoupén! vyneseme k pplafe tednu, Dotykovy bod k po-
Gfe urdl pleskokovou rychlost V. V nalem plipadé€ jsou pro
&zornost vyneseny dvé tefny, pro stoupdnf 1 m/s a 2 mfs.
pmoct viech dotykovich hodd a stoupéni, z nich? jsme vedl
efny, sestrofime kHvku A. K poradnicim V, této kFvky pHidte-

e pro keidou rychlost 'V jeitd poladnict V, a dostaneme no-
pu kFivky B, kierd zndzorfigje zavisiost rychlosti V ne soultn
ertikiginich rychlosti Vi + Vi, + V). Pro vynesen! stupnice
£-kroufky je véhodné pFifadit celvm fisidm rychlosti V pl.
lu¥né vertikdlni rychlosti, které jsou pro nézornost uvedeny
i pbr. 46, Tak napf. pro rychlost V = 120 km/h je to vertikdlnd
ychiost 2,50 m/s. Na obs. 48 je také nakresien MC-krouZek -
-vynesenfint rychlostmi. Ruditka veriometru ukazuje na hod-
oty zvoleného piikladu.

Pro pouZit! MC-kroudku se hodf pouze variometr s Hnedrni
tupric!, kde vzdalenosti mezi jednotlivimi znalkaml rychiost
sou stejné. Nebude-H stupnice Hnearni, mohou byt Gdaje o ple-
skokové rychlosti spojené s urlitow, i kdyi nikoliv velikou
hybou.
~ Sestrojend stupnice MC-krouZku plati pouze pro takovou le-
ovou hmetnost, pii niZ byla zméfena poldra. ¥ro jinou hmot-
nost, p¥i obsazen! dvoudlennou pusfdkou anehbn pfl vodni pfi-
%31, musime sestrojit novou stupnicl, pro Kterou vyuZijeme
voiné protistrany MOC-krouZxu. PR sestrojeni stupnlce pouZi-

eme nové poiary se zménénou letovoy hmotnosti. Je moZné
iestrofit jests stupnici pro let v deSti neba v podminkach znat-
risho znelidtdn! nab&lngch hran kifdel naiapenym hmyzem,
pokud jsou pro tyte podminky k dispozici namétené poléry.
Pro praktické pouziti této Giinné pomicky must byt variometr
pMstupne pojoze, ng dosah ruky.
Prikiad nastaveni kroufku na Vs = 1 m/s je na obr, 47, Ru-
&ka verlometru ukazeje 2,8 m/s kiesanf, Pohledem na poléru
Ziistime, Ze kluzdk se nechdzi v kissavém proudu o rychiostl
m/s & optiméini rychlost pfeskoku je 131 Kin/h. Pokud rych-
omér ukazuje tuto rychlost, letf kiuzdk optimé!ni preskokovou
chiostl
Porovnanim obr. 44 8 40 zjistime, ¥e p¥ V; = 0 jsou stano-
né optimaini rychiosti stejné jJako v pripadé optimalizeca na
silepsl klouzavost. Z toho vyplfvé, Ze jestille zaldteh stup-
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Obr, 7. Phiklad nastaveni MC-krontku pro stoupini Vs . 1 mis
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e MC-krouZike natofime na nulovou hodnety variomstry,
bude rulicka variemetru ukazovat optiméind rychlost nejlep-
#ho kKlouzdni. Na volbu pPeskokové rychiosti bude mit vily
uze rychiost klesavého proudu Vi, -
MC-krouZek milZeme vyu¥it pro optimalizaci nejlepétho kiou-
z4n! pfi hertzontdlnim proudni tak, Ze jej natofime na hod-
notu ekvivaietniho stoupdnt. Tak napf. pro protivitr o rychiosti
38 km/h bude pptimdInt rychhtiost kiouzéni stejnd jake pro kie-
v§ proud o rychlosti 0,5 m/s. Pro oba piipady plati jedna
spolelfnd teéna. Tato tefna proting osu stoupdni Vi na hodnott
skvivatentniho® gtoupani 0,5 mfs, na niZ nastavime MC-krou-
Zpk. Podobnd miZeme ardit nastaven! pro zadnf vitr, kdy troj-
dheinitek krouZku bude muset byt pooicteny smérem dolis, na
esénl.

NASTAVEN] MC-KRDUZKU A DPTIMALIZACNI PRAVIDLA

Pro nastuveni MC-krouike mame iF noZngstl. Prvnl pedle
avé vytofengha, Sili vestupniho stoupdnt, druhou podle stou-
nf, k némuZ let!ma, &l vstupniho stoupéni & tfeti podle vy-
stupnilic & vstupniho, cof je kommbinace obou pPedchdzejicteh
fisobd.

V prviin: pfipad® si jeko vychozi bod zvolime bod A na
tbr. 48 a 49. Z tohoto bodu se vydafi tH piachia®l na pleskok
smérem Ke stoupavému proudu s rychlosti stoupdni 2 m’s, Prv-
1 pliot poleti rychiosti Vg, kierpu zvolil podle MC-krou¥ks na-
aveného na dva metry stoupdni, druhy plachtal nasadi rych-
fost V; mendi nez V, a dolet! do stoupavého proudu v bode C,
tfetf plachtal nastavi rychinst Vs v8tsi nez prvn! pilot a dosd.
e stoupavéhe proudu v bodd D Na otdzku. ktery pliot bude
eidfive v hodE C, mame jednoznainou odpovéd -~ plachtaf,
ery polell preskokovou rychlosti Vy odpovidajict stoupéni
m/s. Plat! zdsada, Ze optimdlni pfeskek musi byt zvolen pies-
& podle stoupdni mezi body D—C. Qo se bude odahrévat nad
odem C, jestii¥e stoupavy proud zestabne nebo zesii, u2 nemd
A4 optimalézsct vliv, protofe tsm uf budou stoupat viechny
uzéky stejné.

Xe stejnému pravidic dospjeme, budeme-i uvaZovet stou-
avy proud s raznymi rychlostmi stoupén! v jednotiivich vrst-
ich, feknéme od 1 m/s do 5 mfs, podle obr. 48 b Ze viach
Fipadh volby preskokovych rychlostl, kterd fsou na obrézhu
tkresieny, j& jenom jeden opthnéini. je to piipad, kdy je ryeh-

125



126

olfeskoku zvolena tak, Ze plashtal nalet! takové stoupént,
teré odpovidé nastavené hodnoté na MEC-krouZku. V nalem
ipadd je to rychiost V, pro stoupéni 2 m/s, ¢ ni¥ plachtap
aletdl stoupavy proud v bodé B, kde nasel ofekfvané ston-
skl 2 mfs. Cesta z A do B Je nejrychiefif a% do C, I toho 4f-
ndu s& neirychleli dostaneme ¥ bodu E nikoliv pfimou cestou
E, ale cestou & — B — C. Kdo se nejdfive dostane do E,
vii%i ostatnim ndskok, protaZe od tohoto bodu majf vElchni
né podminky.

- vf3e uvedendho jo z¥ejme, Ze nastaveni MO-krouZku na
dnl hodnotu stoupéni celého stoupavéhe prouds neni do-
spravaé. Optimalni nastaveni je takové, kterg odpovidd
Endmu stoupdn! pH vidtnuil do stoupavého proudu,
ggtlize nyn! budeme analyzovat piipad opustén{ stoupavého
adu {obr. 48}, dosp@jeme kK podobaym zAvEr&m. Jde o to,
chom se pa vylofenf danéhe stoupavého proudu dostall co
gjdfive do bodu C. Ze v3ech mo#n¢ch variant je optiméin{
uga ta, kterd vychdzl z podminky, Ze pleskokové rychiost,
rit nds co nejdbive zavede do bodu C, must bt zvolena v z4-
Gsti na intenzitdy stoupént ve viSce, v niZ se rozhodujeme
Upani opustit. Samozieima je to viZka, ktera pft dané ple-

Uby, R sk Preskok podie vstupaibo soupdn by v, Preskek podle vystiepniho stowpin
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skokové rychliosti a tim kionzavost! umnofiiuje bod C doséhnout,
Ten, kdo se rozhodne opustit stoupdni difve nebo pozddji, a tim
polet! pomalejt nebo rychleil, ztrdel Zas.

TFatf pFfipad volby pfeskokové rychlosti vychazi z kombinace
obou pledeslych piipadd. Je to kembingce v§stup -— pleskok —
ystup. JastliZe si pakreslime rizné ahly klouzdni a ty budeme
pkesouvet mezi dvima stoupavymi proudy od vrchu doift, vy-
skytuje se v norméinim piipadé tenom jeden optimélni reZim,
xtery musi odpovidat pahofe uvedenym podminkdm, izn., 2e
pFeskokovd rychlost mus! vyhovovat jak vstupu, tak i vystupu
ze stoupdni. Tento pPipad nastane, jestlife vfstupnf & vstupni
rychlost stoupavaho proudu bude stejnd a pFeskokovi rychiost
bude odpovidat t¥mto rychlostem stoupdni. Schéma takto ide-
&lnd optimalizovaného pPeiety je na obr, 50, Simulace preletu
pomoc! vypolitové techniky potvrdita, Ze z nékolika vartant je
takto optimalizovany pfelet nefrychlejdi. Nahole uvedena opti-
malizace preletu je viak teoretickd & Jeji nejvEt3l siabost thvi
v tom, ¥& pilot nezng hodeotu vstupniho sioupdni. Tady je
theba uplatnit zkudenosti v odhadu stoupani a podminek, které
plachta? sbird v dobd své piipravy. Snahou kaZdého piachtare
vésk musf byt, aby jehce rozhodnad vychézela ze spravného
hodrocend situgce & prelet se co nejvice piibliZll uvedendmu
teorstickému optimu. Skutedny pfelet bude mit JeSté tseky,
Které bude nutno Fesit podie Hngch keitéril optimalizace.

Fodie zakiadnihio modele pro odvozenf vztshu ne cestovni
rychiost byly optimdlnf pfeskokové rychlosti voleny podle
stoupsnt, ¥ némui Kluzék teprve letdl, Podie toho se MC-krou-
¥ek nastavuje na hodnotu ofekdvangého stoupdnl a kroudit se
zalind af po nalétout] tohoto nastavengho stoupénf. Pokud
piiot ptitom bere v dvahu vystupni stoupéni, pind tente zpisob
vyhovuje vvedenym zdsaddm. Rychlej$i md¥e bt fen pilot,
ktery nastavi kroufek na vybSt stoupéni, pokud toto stoupdni
skute®nd najde. e tfeba si uv@domit, Ze vysoké nastaveni
kroutku vede k pifedfasnému opudtént stoupavBho proudu,
protofe finak neni v¢stup  slabltho stoupdnl optiméinl. Pfe-
skok se déje pod stymfm vdhiem s malym akfnim polomérem
a vzhledem k wmensi poletnosii siin@iSich stoupan! vede po-
dobné tektika k predfasnému piisténi, Tajamstvl dapéchu spo-
#ivd v tom, ¥e le tfeba preskakoval s pokud miofmo vysokfm
nastevenim krouZku a nepfivodit sl hinbok§m sestupem krizi,
nato¥ piedfasné pfistanl

TestiiZe nastavime krouZek na pifild malou ,opatraickou”
hodnotu, 2 naletime mimofadng dobré stoupani, nemdme mol-
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br. $0. Schédma pieletn s idedlie volboy preskokopygeh ryehlasti
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nost chybu napravit. Mepfichézi-U viak pii vysokém nasteveni
 krouku ofekavané silné stoupani, musime MC-krouZek véas

yratit na mendi hodnotu, Kterd bude zavise! na situaci na trati.
Dréhu preskoku- sice zalomime, ale zmendime riziko daleko
horSich nésledkd.

Zastdvd zodpovedst otézku, kdy musime udiat opravu.
K opravé se musime rozhodnout v momenté, kdy jeStE s novd
nastavenou hodnotou krouZku méme rmoZnost daséhnout po-
ttebného stoupéni. £ t8&chto wmelZnestach nfm dd pfehled

obr. 51.
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obr. §1. Pravdépadobrose salétauti sioupdnl

Graf, ziskany aplikaci poiitu pravd&podobnosti, ndm ukazuie
gminu pravdgpodobnosti nalétnuti stoupéni vynéfenow v pro-
centech na svislé ose od nasobkd uleténé vzddlenost! vynesené
na vodorovné ose jako hezrozmdrnd hodnota, Jestlife pii ursité
vzdalenasti, odpovidajicl Feknéme iedné dsecce, budeme mit
pravd®podobnrost uchycent 58 %, bude to pFi dvojnésobné vzda-
tenostt 75 % a pii trofmdsobné vzdslenosti 87,5 %, Stoprocentn!
jistoty mitfeme dosShnout pouze pfi absolvovéni nekoneéng
velké vzdélenosti.

Po vyhodnoceni uvedného grefu dojdeme k zévéru, Ze Zmé-
nou rychiosti preskoku ovlivalme pouze nepatrné pravdépo-
dobnost nalétnutf potfebného stoupavého proudu. Pomérnd
velké zmdna rychiostl, ze 120 km/h na BD km/h pro Kluzék

130

Orlfk, znamend zménu klouzavostt ze zhrube 20 ua 32
g‘_!‘edstaw}e prodiouieni proietdng dréhy o 60 %. Pravdépédf:ﬁ
0st nalétnut! stoupédn! prtem vzroste pouze o asi 18 %. 7 toho
ime, 2o hiubokému sestupa do malfch vodek zmsnou pre-
kokovych rychipstf za danych okolnost! nezabranima, ale EAT
ime sl pravd#podobrost nalezeni stoupavého proudu. ¥ Fedent
é:c:: Iﬁt:;e poﬁglozhém pfeskoku napf. rozpadoveé oblasti, must
VyuZit zésoby gvyeh zkuSenost!, zaj ' : =
Iﬁezc;ﬁ;ﬁni rctpacieh 3. gudﬁ. ostl, 2efména v oblastt vy
wZdvarem by se dala formulovat [istd pravidia. Intenzi
toupéni v rozhodujici miFe ovlviuje pr‘iiemvm} rychlost:
hiedemn k prib&hu poldry vltrong protinajl seény vedens
jednohe body stoupdnt osu dopfedayceh rychiost! ienom v ma-
ém fasovém rozmewi a4 proto mend odchylky od idealng pfe-
kokovs rychlosti mélo oviivnf voslednon pieletovou rychlost
sové zirdly zplsobené nepFesnym nastevenim MC-krouZku
prot skutetngm hodnotdm stoupén! byly poditafem stanoveny
ysiedkem, ktery zobrazuje obr. 52. Pro kluzék t#idy VSO-10
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jp v piipadé nastaveni na 2 m/s misto ne 4 wis Sasovd ztrdta
sotva pétiprocentnf.

VEIE vliv ma zeslabeni stoupsni tPeba jen o 1 m/s. Proto
pastaveni krouZku musi byt voleno tak, abychom s darou ple-
skokovou rychlosti pFiletdli do dalifho stoupén! v takové vys-
ce, abychom predpokiidans stoupdni skutetn® nadli. Nastaven!
kroudku musi byt o 1o mendi, o co men$t je jisthte v odhadu
stoupéni v plancvaném sméru pieletu, Je tfeba odhadnout, kam
a¥ cheeme dokiouzat, abychom pot¥ebné stoupdni nasli a podie
1ghe volit nastaveni krouZku. V piipad® nejisioty, musi-l se
pfekinuzat Eirokd oblast bez znémek vhodng konvekee, mus{
bt krouZek nasteven na nuiu.

Jestlife potfebny silng stoupavy proud nenalezaemes, musine
inéit | slabdi, aviak jen do té vySky, kierd nam amoini dosé-
hnout stejnéhe nebo sitndjdiho stoupan!. Zale#! nyn! jenom na
niesnosti pdhadu plachtale, zda bude tofit slab3i stoupsni do
vBtEl vytky, &1 se ndkotike Krathkymi pfesKoKy pribl2i k sil-
ndjfimu stoupani, v nBmZ uf hospoddrné bez vi#tdich dasovych
ztrat vetedi potfebnou visku, Velkou chybu viak milie udélat
piachtaf, kiery se rozhodne k preskoku nlzkou rychiosti k 51l
nému stoupavémn proudy, jehoZ intenzita byla provétens s vel-
kou jlstotou, at ul na zdkiadd tvarh obleinosti, unaseného kou-
te, krouficich kluzakd a jinyeh znakd,

Prednosti MC-krouZku nespodfvalf ani tek v jebo exdkinim
pouZivéni, fako v tom. 2e nuti pilota k urfitéma ukéznénému
postupu p?t rozhodovan! o vyu#it! stoupavych prougl urlité
intenzity.

45 OPTIMALIZACE LETU POD KONVEKTIVNI RADOU

Podobué jako v piipadd letu s vyuZivénim stoupavych prou-
dfl krouZenim se i pii pptimalizact letu pod Yadou vychdézt z ur-
#i6ho modelu. Tento model rozloZeni stoupavych proudd je
zndzornén na obr. 33

Ppd fadou se nachézi rorzsahis obiast slab$itho stoupéni
o hodnotd V,,. & pouze na ngklerém ostfe ohranifeném misté
se vyskytuje silndj$l proud o rychlosti Vg, kiery nemd pil
rovném prolétaut! podstatny vliv na zisk vySky kluzake. Situa-
ca e typickd pro konvektivoi fadu, pod kterou v oblasti slab-
stho rovnemérného stoupdnt se nachdzelf jednotlivé komory
stindjsich stoupavych proudd.

Obvykle piilet! plachtal na zacatek fady ve stfedni v§sce
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iy 83, Model rozloterr stoupuryck prowds pod radow

malni stepg v nejkratiim Zase.

Je:

o=y f V.

a5 rowného letu bude:

fa = hg,"'vsz= s/ V.

pu, kter¢ bude mit tvar:

Veg = ¥ VIV, =Vt V).
fevedeme tento vztah na tvar:

: Vg /I V=V, [V, — Vgt tge. V]

ho snahou bude vyulit Fadu rovoyue letem po optimdlini
& tak, aby }i opustil v meximdlni vyg§ce. Optimainl stopa
# mil zpravidia vzestupnou drahu. Ulehou aptimalizace ted
e urfovar rychlost rovného leta ¥V, kterd umoZni pfelet po

Bs krouZeni v silngjdim, dzee chranifeném stoupavém prou-

klon letové stopy bude tg & = fhy + D] { s. Pomoed téchto
20 se di odvodit vztah pro cestovni rychlosti pro let pod

Ato rovnice mé uréitou analoyti ke vztahu pro cestovni
hiost pieletu s vyufivanim stoupavych preudt krouZenim.

133



Hodnota V,; mé stejny vyznam jako Vi, této rovnice. Ob# hod-
noty vyjadiujf soudty vertikélnich pohymi pfi piimém letu. Pro
piipad & = D je tgae . V =0

RovnéZ v piipad® optimalizace letu pod fadou miZeme s vr-
zitou Gpravou pouZit pro hiedéni optiméinich rychiost! znémé
wonstrukce s tednou k poléFe. Na obr. 54 Je v horni ddsti na-
wresieny zndmy ohrizek k vEtd o svazku pfimek. V daini Cast)

O, £y Livdewi aptimitsd rychiosti fewy pod radou

obrdzku je konstrukce pPenescnd do bolérntho diagramu pro
pipad ietu optimdini rychlostt pod fadou. Na obrdzku se de-
monstruje moZnost hiedéni optimdlni rychiosti pomoci bodu
dotyku teiny vedend z hodnoty stoupénf pPi krouZeni Vi k po-
late, krerd je posunuta o hodnotu V.p» smérem nahoru, Opti-
mélnt cestovni rychlost letu na stope LS je Vg & pledstavije
primét letové stopy na osu Vod bodu © &2 po pritselik tefny
s LS.

YV gemonstroveném pliklad® stoupd kiuzdk pi piimém letu
s rvchlost] V. Spojovaci pfimka z bodu O X bodu daného sou-
Fadpicemt V a V, » pfedstavuje ietovou stopu LS pro tento pfimy
let. Je vidét, Ze sklon této stopy je mendi od predpokiddané
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py LS. To znamend, Zo za letu rychlosti V vzniki dabyick
iky oproti pidnované stopd. Rozdil vyiek je tfebs vyrovnat
wvulenim ve vymezeném lokAlnim stoupdnt V,q.

dyby kluzak letdl za steinych podminek pimym letem
aleko mend! rychlostl Vop, viSkovy rozdil oproti pldnovang
& nevznikas, Kroudent by bylo zbyieénd a kluzdk mdie po-
fovat piimyin tetem po planovansg stopd. Jak je oviem vidst
hrézku, feho cestovni rychlost by byla mens! od rychiost
. & krouZenim. Pilot by sice moh] vyuZit Fady pouze pFaym
m, ale nedosdht by nejvitit moZnou caestavni ryvchlost.
$¥e uvedeng konstrukce uvmofiivje stanovit pomér &asu
ronfent k Casu roviného letu pod fadou, Ktery je dan vyrazem:

fita={V—V }/Vy

infm)! slovy: pldnovand letovaA stopa d&li tefnu vedenoy
odnoty stoupdni ¥V, v poméru asu XrouZeni a fasu rovného
.
To velbu epiimsin rychiosti letu pod konvektivaf Fadou pii
volné volhd letové stopy plati stejné zdsady lako pro volbu
g podisinek letu s vyuZivénhe stoupani krouZenim, MO-kKrou-
k- se pouZivd steinym zpisobem. Nastavule se na hodnotu
punant V, |, kierd je mefno vwudlt kroufenim. Je moino doké-
i, Je v3eobecnd optimalizace s letovou stopon obsahuie opti-
malizaci klasického pfeletu s kroudenim jako zviastai piipad.
vedeme n8kolik pfipadi, které se mohou vyskytovat v praxi
Gbr. 55). Budou se oditBovat posunutim polary o hodnotu Vg
irok&ho stoupavého proudu pod Fadou ve vztahu K stoupéni V,
dand latové stopd. Pro stoupajici anebo Klesajici stepu vy-
igvail analogické piipady jak.pro vodorovny let. Uvedensa
brdzky demonstrulf pouze vodorovny let. Lokdlné vymezeny
foupave proud umoZiiuje KrouZit s rychlost! stoupdnf 3 m/s.
odnoty dirokého stoupdnl pod Fadou Vo, jsou u jedavilivich
Fpadt rozdiing a od piipadu a af e majl stoupajic! tendencl

pad a: Stouphni Vs, je men3l ne? minimaint klesaci rych-
tost kluzdku, nap?. 0,4 m/s. Pivodn! {plferulovand)
kfivke polary se pfesune 0 tuto hodnoty smécem
nahoru. Optimdalnf cestovni rychlost Vi, dostaneme
snémém zplsobem Ronstrukci tefny ck poldfe. Lat
pod fadou bez ztrdty viBky nenl moZny.

fpad b: Stoupdni V. je stejnd velké jako minimalni klesaci
rychiost {napf. 0,85 sfs). PEmy let bez ztraty viiky
j& moing pokud. kKiuzdk poleti rychiosti Vep, t cea
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eibr, 5§, Neékolik pripadi leiu pod iadou

7¢ km/k. Nejleps! cestovni rychlost s krouZenim
je wvsem wmaohem vyssi - gea 06 kmih,

Finad € V., 3 je prévi tak vysold, Ze se rovna Klesaci rych-
losti V, pfi optiméinf rychiost pfimého ietu Vep .
V daném pifpadd to bude ccr 1,4 m/s, | ples vysoké
nastaveni MC-kroufku [ns 3 m/s} nenastane v da-
ném pipadd pokies vySky. Let ped Fadou se d&je

vodorovna.

pad d: Vo le vetdt neZ klesacl rychiost Vy pii optimdini
dopiedné rychlosti podie nastavent MC-krouZku. Po-
leti-li kluzdk s thmic nastavenim krouZku a rych-
lostl V., bude vyiku ziskdvat V pFipadg, Ze kluzak
leti mimoFédnd rychle {podle cbrazku 200 km/h},
dosdtine cestovis rychlosti Vo, plidemZ by se jeho
ztréta vysky dala kompenzovat stoupdnim V.4 Opti-
malnt rychiost je Voo, Klerd je dand priiseclkem po-
lary s letovou v daném piipads vodorovnou stapou.
Tato rychlost by vypiynula z vyisihe nastavenf MC-
-krouZky {pfes 5 m/s}.

pad e: Obrdzek demonstruje vliv zatiZenf nosné plochy na
B cestovn! rychlost ped Fadou. PR v§t3im zatiZen! se
potara plesouvd k vysiim rychiostem, {im2 se pre-
souvé i prisetik polary s vodurevoou osou, Pro lety
pod konvektiviimi Tady je vyscké plofng zatiZen]
vghodné.

'osiediy rozboru jednotlivich pfipadf se daji rozsilit na
phecnd platng model rozlofen! stoupavych proudd, které
u proméniivé jak v horizoatdinim, tak i vertikdlnim sméru.
oruhedné je, #e platnost pravidel optimatizece pomoci MC-
unZku jo nadéle zachovana. Pravidla je moZné rozditit pouze
to: '

Doporufute se jétat s nejvy3dim moZn¢m nastavenim MC-
Wik, které umoZni jet® sledovat #adanou letovou stopu
Fto pMmym letem, neho podle pravidia ,vfstupn! stoupéani
ledniho kruhu = nastaveni MO-krouZku pro pleskok =
pni stoupén! nédsledujictho stoupavého proudn”.

' tohoto pravidia vyplyva, e MC-krouek se musi nastavevat
-hodnotu stoupénf V, pf krouZenl, V koneiném disledka
wnamend, fe na pfeletu optimalizujeme rychinst klasickym
sobem, piifemZ let pod fadou povalejeme pouze jako
a%tni piipac. UkaZe-li se, Ze mna deldim fdseku trat@ letime
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v planované stopé, ie nestaveni kroudku spravné. Vyskytne-li
se’ piristek visky oproli pldnované stopd, je nastavent krouk-
Ju nizké.

Na obr. 556 je¢ znézornéné sefazeni ndkolika vzestupnych

Obr. 56. Schéma pielets s uplatnénim rorfiienthe optimalizatniho
providla

ii8

oudd, oznatenych Kupovityml mraky. Zakroudkovand fisla
adstavuil Ndale variometry s kompenzaci na cetkovou ener-
i kluzaku Fzeného optimédlnim zpfisobem. Cisla bez XrouZku
&zorftujl pravd&podobné hodnoty stoupdn! mimo optiradlni
oypu driha. -

achtaf doséh)l podatedn! stoupavy proud s nastavenim
ouzku na 05 m's, kde toto stoupn! skutedng naletdl, jsho
Eticky zémér je dosdhbout konec Fady v maxinédlnl visce
i B]. Thm je dana 24douci letové siopa LS. K optimalizovéni
pvnl rychlosti po letové stopd musi kiuzak vystoupal v pry-
1 stoupénf do takové vyiky, aby byle mo¥né vyhovét pra-
dlit optimalizace. PH krouZen{ bude soupéni zesilovatl, pak
jbriout, PlachtaF, ktery poiet! optimaing, se bude snalit opu-
t stoupéni tehdy, kdyZ bude mit moZnost z dané viky a
nastavenim krouzku 3,0 m/s dosdhnout daidi stoupavy proud
VWice se stejnym sioupénim. Po ukonlen! krouZeni stouphe
j variometru ngsledkem zmendeného kiesanf kluvdku krat-

8dpb® na hodnotu 3,2 m/s. Optiméini rychiost bude kratko-
dubd v blizkostl minbmalni rychlostt. K dalsimu kroulent se
lachta¥ rozhodne, a2 kdyZ Gdaj varicmnetru dosdhne nasta-
ing hodnoty 3 ni/s. Dany stoupavy proud opusti s vistupaim
pupanim 2 m/s, podie kterého nastavi kKrouZek a pokracuje
avném ety af do bodu B.

nam roziifeného pravidia eptimalizace pfeskokove rychlosti

ro zvySovani cestovni rychlosti pfl rychlostnich & soutéd-
ch pretetech mé rozdifend pravidio optimelizace veiky vy-
am. Dava naved nejen ¥ volb& pieskokové rychlosti, ale
¥ns2 ddaje o tom, v Kterych stoupavfch proudech je vhodné
spuiit a jak diouho. Cestou upfesiiovéal volby pomoc! wpstup-
o & vstupniho stoupéni je ptachtat veden k tomu, aby bral
‘pptimalizacl v dvahu i operadni me¥nost dané dostupem
touzavesti.

oz&(fené pravidio rovns? umbZfiuje optiméini Fefen! 24vé-
né faze prelety. Pled zdvBreda?m dokluzem se posiedn!
upavy proud vykroull pouze do takevé v§3ky, ze které je
o¥no doséhnout cile s MC-krouZkem nastavenym ng vystupni
apdni.
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46 OPTIMALIZACE KROUZEN!

BBhem pielety s vyuZEivanim termické konvekee ziskévd
plachtaf potrebnou v¢iku zpravidla krouZenim. Podie pofas{
a kvality kluzdku mitZe celkovy fas roufeni predstavovat a¥
polovine celkového tasu na trati. Ma-1l plachtaf dosdhaeut
v darych podinlikach nejvy3si rychlosti, mus! vénovet kvailts
krouZeni valkon pozornost. Z odvozen! vztahd pro cestovn!
rychlost vime, Ze je primo zdvisid na hodnotd prémérného
stoupadni. Ukelem optimatizece kroufeni bude najit takové pry-
Ky krouZeni, pfi nichf bude mit kiuzdk v dandm stoupavém
praudu neflep$i stoupéni.

Charakterislike krouZeisd

Nejfasteil pouZivanou charsktertstikxou kKrouZan{ je z&vislost
rychlostt kles&ni kluzdke na jeho poloméru krouZenl. Tuto
zdvisiost ziskéme plepoftem zméfené polérv klouzavého letn
porhoct vzorcl wmechaniky letu. Jsou to:

Vi = ViY o5 Vo = Y, }ﬁ:ns-‘» ? Ry = VE/ (g sin gl

kde V, je rychlost krouZent. V.o klesaci rychlost pit krouZent,
Ry polomér krubu, ¢ thel ndkiono V a Vy jsou rychlost ple-
viaté z polary pfimého kioudaveho letu.

Pro Xonstantni ndkion ziskdme pPepoltemn novou poléru
mazoriiujici zévislost klesac! rychlosti na poioméry kroufen!
Vypoter se opakuje pro ndklony 15, 3G, 40, 50 a 60 stupii.
Hledanou charakteristiku dostaneme vytaZenim obalove kElvky
pres vecholy kiivek pro jednotlivé naklony.

Charakteristiky krouZeni npejpouivangiich kiuzdka jsou
uvedeny ve formé Klivek V= { (R] na obr. 57, e vidét, 2e
kiesaci rychlost roste se avBt3ujicim se nékionem zpo@atku
fen pozvolng, od néklonu 30° pak prudéejl. Vztlakové klapky
kluzdku L-13 zvetiuji klesaci rychlost pff polomérech roufen!
vét¥ich neX 100 metris. Pi mensSich potomérech se charakte-
ristiky krouZeni s vichyikou kiapek podstatns zlepSuii

Charakteristiky vzesfupngych proudi

Pro urienf optimélnich refinil Xroudeni potfebujems znét
zavislost rychlosti stoupdnf vzestupného proudu na vzdalenostt
0d stfedu stoupavého proudu, Nejnovéid! visledky méfent roz-
laZeni stoupani byly ziskény prilaty méficiho kjuzdku a jsou
vyneseny do grafu na cbr. 57, Statistickfm vyhodnocenim byly
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Obr, 57. Charakteristiky krouten a stowpavgeh prowdd
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jadnotlivé stoupavé proudy rozddleny na silné, kteréd majf ve
vzdalenosti 60 metrft od stfedu vzestupngho prondu rychiost
stoupsini 3% m/s a na siabé, které maji rychlost stoupdni
1,75 m/s. Dale byly vy&isleny gradienty poklese rychlosti stou-
pénl smérem od stfedu vzestupného proudu hodnotou 80,0045 -1,
respektive 0,006 s-! pro Zlroky proud & hodnotou 0,025 s-' 8k
3,032 s-' pro tizky stoupavy proud. Hodnota gradientu ndéva,
o kolik m/s klesd rychlost stoupéni na ka¥dy metr vrdalenost
od stfedu veestupného proudu,

Optimdln] ndklon krouZeni

Hodnoty optlmdlntho ndkionu dostaneme nakreslenim tedny
ke kfivee charakteristtky KrouZen! se skionem odpovidaficim
gradientu danéhe stoupavého proudu. Dotykovy bod této tedny
uréuje optimaini néklon a soufasné i polomér krouZeni. Kluzék
kroufici s timte pAklonem hude mit v dangm stoupavem proudu
nejvy$si rychiost stoupdni. Tuto rychlost dostanems odedtenim
kiesaci rychlosti krouZeni Vye od rychiosti vzestupného proudu
Vyp . Rychlost stoupani V; e ddna GseCkou mezf charakienisti-
kou krouZeni a rozioZenfm rychiostl stoupavého proudu.

7 diagramu je zfeime, Ze pro dzky stoupavy proud se pohy-
buje optiméln! ndkion okolo hodnoty 459 a pro Siroky okole
30t Ddle jg vidst, Ze pro potoméery krovZen( mendi neZ 160 m
pli nakionu zhrubg 25% jo u L-13 vvhodné poulit vztlakovich
klapek. Porovnanim Gsedek ¥, pro vychfleaou a nevychylanou
klapkn se mdieme ¢ této skutefnostt pFasvidiit,

Rychiost KrouZen!

Technika vstupu a vistupu ze stoupavého proudu

Modern! vysokovikonné kiuzéky, létajfct na ptaskocich rych-
tost! vwsEl ned 150 km/h, st vyZadujl odHi3n¢ zpisob plechodu
do krouZenl neZ pumalejdf lypy. Nejprve se sniif{ rychiest na
hodnote &sf o 15 km/h vyss! ne¥ je rychlost kroufeni a pak se
teprve do krouZenf plechézl

PFi opubtsnl stoupavého proudu je dfiefité vyuZit jeho ener-
gia k zrychlenf kiuzéku na pleskokovou rychlost fe-ii stou-
povy proud dostateénd Slroky a je-ii zarudens neomezend moZ-
nost pohybu vzhiedem k daifim kluzdk{im, doporuduie se pro-
tahnout poslednf krub proti smbru odletu, pak zatédku pfiostiit
a zrychiovat Xiuzdk jeStd v oblastl stoupéni priletem ples
ieho stfed. Zrychlovat na pleskokovou rychlost je tieba roz-
hodnfm a energickym pohybem FidicI paky. Timto zplisobem
zmensime ztrdty prolety klesavého proudu na minlmum.
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gjmendf polomdr krouZen! se dosabuje za jety s maximdl-
Ghlem nabdha, V rovogm letu tomu odpovidd Iet minimAlnl
fogti. PR krouZeni vEak mhust vztlak piekondvet odstfe-
{ siln & proto musi byt rychlost kroulenf vySsl. V praxi je
‘udrFovat rychiost alespoft s rezervou 3 km/h. Zvesl se
nost a zlep3i se pFiénd eviedateinost pfi ustfedovédni.
se nedopornduje kroudit pil nékienu 45° & mendl rych-
1e3 80 km/h u VT-118, 72 km/h u L-13 {s6lo}, 78 km/h
fdvnji] & 85 kin'h u VSO-i0.

-OPTIMALIZACE DOLETU

et, ktery buda pfedmétem optimalizace, bude zdvérelnou
telety, zafinajict okamiikem kroulenf v poslednim vze-
ném proudu a kondlc( prolétnutim cilové pésky nebo pit-
fth v cliovem letidti

jiet rychlostniho plelety se odliduje od zévéreného do-
Al volngho .nebo kursového letu pejen tim, Ze Riuzdk na-
téva do cilového letiits, ale I tim, %e v obou pripadech
malizujeme zcals jiné parametry. Pro dokluz z voinéhe
y-Jursového pieletu mé plachtaf pro vytofien! maximalnf
cy & zéveretny dokluz dosti Sasu. Po vyferpdni maximdini
ftostt dostupy se bude plachtaf snaZit doklouzat co ne}-
- Broto $e volbe optimélni rychlosti Klouzavéhe letu bude
“podie pravidel optimalizace na nejlepsi klouzavost el
fdst 4.2},

yihlostniho preletu s mistem piistdnt v elit musime opt.-
ovat dolet na nejvy&st cestovni rychlost. Pro zékladni

CA
=
g N
< Ry
- - v
Bl m
N
.

by 98, Schémua doletn
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dvahu postou?i obr. 58 Odvozeni velehu na ecestovns rychilost
vade k podobné rovnici jako v €asti 4.3 o

Ve =V, VIV -V, 4 VL .

Pro pilota je viak diieZitd ta skutednost, Ze aptiméln! rych-
lost se nebude volit podle stoupdnt V| k némuZ teprve leti, ale
podle pravé vyufitého, éili vistupniho stoupénl, vyirouZeného
v posiednim vzestupném proudu. V pfipadg doletuy mfiZe vy-
chézet z konkrétni, skuteiné zmeéfeneé hodnoty, a nikoliv z od-
hadu, jak se to déje na tratt preletu.

Tato skutednost je pFiznivé pro pfesnou optimalizaci dolefu,
ptt ntZ budeme hledat takové optimilni paramseiry lstu, aby
ot okam¥iku zahajeni krouZen! v poslednim stoupén{ do pri-
jetu ctlovou pdskou uplynul ce nejkratsi &as. Tento fas zkré-
tire pouze tim, e potfebnou viiky k zahdjen! deklizu vykrou-
¥ime v siiném stonpdnt a krouzent pferuime v takové visce,
kterd postadi pro dokiouzdnf de cile na optimalni rychlosti
dokluzy, dané primérnym stoupanim bEhem krouZeni v po-
sleduim stoupaveém proudu.

Musime zdfiraznit, ¥e urfend potfebné vedky pro zdvéredny
dokluz bez zietele nz parametry posledntho vyufltého stou-
pavéha proudu, praktikované néktervymi neskufanymi plach-
taki, nevvuiivd viech moZnosti k docilend nejvyss{ cestovni
rycliiosti.

Techntky optiméinibo doletu uplatiujeme nasleduifeim zp6-
sobein. K docileni vysoké cestovnl rychlostl musi plachtad
kroulit pouze ve vhodagjch, dostateéng intenzivaich vzestup-
afeh proudech, X vykrouZen! poslednihn stoupavéhe proudu
se mus! rozhodnout v takové vzddlenesti od cile, kterd se d&
pieklenowt jednim dokluzem 2 hospodérng vyuliteiného do-
stupn. UZ v pfedchéazejicich vystupech se musi zorientovat, do
jaké vysky je meZné v dané situaci hospodéarng vyudivat stou-
pavgch proudd. PRirozend, Ze vyhiédnut§ stoupavy proud by
mdt v dané oblasti poskytovar nejlepsf moZnost rychigho zis-
kéni vyiky. Bihem krouZenf v ustfedéném stoupdni je tfeba
pokud moZno presnd urdit hodnotu praméraého stoupdni, k te-
mu? jo moZné vyuiit nikteré z plachiafsk¢ch pomicek, Na
#4kladsé primdrného stoupani se uréi dokhizova rychiost, dédle
klpuzavost odpovidajic! této rychiosti ve vztahu k Géinku vétru
a na zAakladd tatn klouzavosti potfebnouw vychpz! viBku K za-
héjeni dokluzu.
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eanl klouzavosti

F $4stl o optimalizaci ga cestovai rychiost byjo uvedeno, Ze
skokovd rychlost se musi upravovat plynule podls podmi.
' vertikdinihd proudidni. KaZdé zménd rychiesti- odpovidé
ké zméng Klouzavost. PP zavire®ném dokluzu prolétévé
26X pomdsné znadnou vzddlenost, zpravidia vEt3I nef 20 km
25 ¥ u starfich & 30 km aX 40 km 2 modernich vysoko-
oungch kinzdkd PM tak dlouhém kiouzavém letu mileme
fedpokladat, 2e Géinek kiesavgch prouddl, v nichZ let zrych-
ijeme, je kompenzovén fiinkem vzestupnych proudd, které
proiétavafi pomaleji. Pfi urdovan! kleuzavosti tedy vyne-
gme vliv vzestupnfch a kiesavfeh proudi.
iptimélnt pleskokové, v nadem piipadé dokluzovd rychlost,
déna dotykovym hpdem tefny k poldfe vedené z hodnoty
pupén{ V,, kter® jsme zjistill b&hem KrouZent. Tim, ¥e jsme
mediall vliv vertikéintho prouddni, mifems tute rychlost
/a¥ovat za prindrnou po celé délce dokluze, | kdyZ fi krét-
job® budeme upravovat podie MC-krouZku. Na futo volbu
okiuzovs rychiost nemd vy vitr, nebot optimalizac! chceme
aeilit nefleplf cestovnd rychlosti vagi okoinlmn prostredi. Toto
srostied! se viidl zemskému povrchu siee pohybuje dfinkem
dfru, ale neovliviinje volbu pfeskokové respektive dokiuzoveé
ychlosti, méfend paiubnim rychiomérem. Riuzdk se viak bude
yiidi zemskému povrchu pohybovat vystednon rychiosti danou
opubtem dokinzovéd rychiosti a slozky vEtru ve smifu letu. Tim
bude ovilvnéne i vystednd klouzavost, s ni¥ kiuzék letl viidi
Zemskému povrchu. Proto postup phi urfovdni Klouzavosti se
bude odvijet od hodnoty primérnéhe stoupant Vi {m/s}, pfes
ireni dokiuzové rychlostt V | km/hl teénou Kk poldie, zj%tdni
tlesact rychiostt kiuebku V, (m/s) pit dokluzové rychlosti V
‘km/h} az k vypoftu klouzavosti dekluzu viéi Zemi podle
vioree:

tde 13 znakf rychlost vitru.

Vypolitané klouzavosti vyneseme do tabulky pro rdzné hod-
oty viitrn @ priméraého stoupdni [v tabulce jsou hodnoty
uvedeny pro kiuzfk VS0-10].

al vikky
Tabulke zdvislostt klouzavosti wici zemskému povrchy Ky,
ia sile & smiitu vBiru U a ne primérném stoupdnt Vi umoXiiuje
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urdit miniméini potfebnou viiku pro zévéresng dokiuz, K tomu
je tFeba zndt plesnou pelohu klnzdky a vzdélsnost o cfle,
Ddmafovan] tatg vzddlenost! na map® za letu je obifZné, Vhod-
RE3( je pFiprave mapy pled letem s vykreslenim. tzv., doleto-
vgch kru¥nic. Jsou to kruZnice kreslené po vadilenostech 5 km
8z 10 km, majlci sthed v cifovém letiftl, Bude-lf plachtal znat
phespd svou polohu, umoZn! mu doletové kruZnice uréit rela-
tivnd presnd 1 vaddlenost do cfle. Potfebrd minimain{ v¢¥ka h
{v ietrech) se urdf vyd&leniz vzddlencsii s {v kiometrech)
bednotu kKlouzavost] Ky, vidl zemskému povrchu:

h='5. 1{}0‘}!!(‘.}:.

Piirgzend, fe 1 k tomuio vikonu potfebujeme vhodnou po-
micky, pokud 2a ietu hepoulljeme tebiulky vypolftanfch vilek.
Tabulky jsou vSak znadné objemné g nékdy nepfehiednd. {ni-
varzdingdi je plachtatské politadio, ¢ némZ je pojednédne
v (dsti o plachtafskfch pombdckéch.

V zavislostl na metecrologickfch pedminkéch a bezpefnosti
lety je vhodné vykrou?lt v posiednimn stoupéni urfitou viZkovou
rezervu. Platl to 2ejména v podminkdch, kdy se dokluz Xoné
v rozpadoveé oblastt s viskytern deStE nebo v prostoru z&vit®™
inlenzfviiéd nafoukdvansho svahu. Pro pritlet de¥té je tieba
uréit rychlostl dokiuzu podle polary zméfensa v delti. Vzhledem
&k tomu, Ze takové polary budou sotvs nBkdy k dispozici, mu-
sfme se¢ spokojlt 5 praktickou zkuSenosti, 2s v deSti Json opti-
malnt rychilosti podstatng niEss,

V podminkdch s b#Zn¢m prihshem konvekce postadf asi
desetiprocentn! regerva s ochledem na optiméinl vesku, P
urfovan! vyikové rezervy musime brét v dvahue 1 bezpelhost
letu, hustotu provozu v cliovém jetidtl a plekdZky v jeho okoll.
§ miniméinl rezervou veiky se miZeme spokojft jen v tom
pFipads, bude-# vyu2itelaé stoupén{ velmi slabé e v zanikajlci
vefern! konveke! se nebudou pravddpodobnd vyskytovat ani
intenzivni kKlesavé proudy. Bude-li viak mit vzestupn¢ proud
nadprimérné stoupdnt, mife byt v¢ikovd rezerva vEt3{ nel
doporufend desetiprocenini. jistota doletu tim stoupne a &a-
sové ztrfta nemust byt velkd, zvolfme-H ihned po opuStdni
stoupavéhe prouda vétdf dokluzovou rychlost. fe}l hodnotu or-
éme poototenim MC-krouZkn na takovou hodnotu stoupdni V|
pro eiZ se v pomfickfich nafia tzy. dispoziln Klouzavost, To je
klouzavost, jeilZ hdnotu ziskédme vyddlenim vzddlenesti do clie
viskon, kterou v daném okam¥iku disponujeme. PMrozens, e
tento pofietni dkol must umoinit jednoduchou cestou vhadnd
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;mm&cka. kters m4 sefazend zdvislost! primdrasho stoupdng,
yzdélenostl, klouzavestt ¢ vi¥ky pfehlednym. zpisobetn,

PH dokiuzu je theha v wrBit¢ch fasovech intervalech kontro-
vat, zda ubytek veiky odpovidd absclvované vzdélenostl. To
nmoni v9ikovd a vzddlsnostm{ stuprice plachtafskéhoc kal-
Kuldteru. Vzddlenost se Rontroluje podle doletavfch krufnic,
Kalkulitor & mapu iwus! mit pllot bdhem dokluzu stile na
oXich. UkaZe-H ss, ¥¢ dand okam¥itd viska nescuhlast s pred.
kiddanou, peotodf s stupnice katkuldtors tak, aby oka-
miith v?ﬁka byle nad skutelnou vzdélencst! od cfle. Ka. kfiv-
éch primérného stoupdni V,, kterd jsou spojond se stupnict
ddienosti, jo pak moino odedist hodnetu V; , na niZ je tieba
pootofit MG krouZek. V plipad# nadbytke vfEky to znamsn4
Pootofen] na vyESl rychlostl V, & tim i vy3S dokluzové rych-
osti, a nacpak. Bude-1t v§Ska menEI musime MC-KrouZek po-
théit na mendf rychiost V, , kterd se odette z kalkuldtorn,

. PMprave mapy, hakraesieni doletovfch krufmic, kursovky,

smiru a sily vitra podie pledpovidl,

. Urdeni sloZky vitru ve sméru letu {postadi odhad),

- VykrouZeni viEky v dostatefném intenzivnim stoupdni, po-

- kud moino co nelddle od clis.

. Presné urden! primérného stoupdnd bdhem kroudent,

. Uréenf plesn#é polohy & vzdélenosti od cile.

Urteni vfaky pro dokluz $ po¥adovanou rezervou na klesavé
roundy a bezpelnost.

. Uprava rychlosti nastavenim MC-krouZku pedle 2ji3t8né hod-
noty primérného stoupdni.

Kontrola okam?2ité viiky & vzddienosti podie vhodngch otd-

entafnich bodll & pomosi doletovfch kruZnic.

Oprava nastaven! MC-krouZku podie diferenci mezl progra-

movanot & skatefnou okamZitou vy§kou v danych vzdile-

nostech od cile.

PLACHTARSKE POMUCKY

PH praktické eplikeci vysiedkd optimalizace pleletu se
achial neobejde bez riznfch, faste jednaduchich pomdlcak.
BtSine pomficek je urfena k lepSimu, optimdinimu vyuZitf
stnostf kluzdku. Dai¥l fsou urdenmy pro zjednoduden! navl-
Ich vipoitd, stanoven§ prvkd uptim&intho doletu do cile
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d. V této &dst sl poplSeme nefbdindjél pomficky, které si
e zrutnéi¥i plachial vyrobit svépomoct. Strugné se zmini-
-0 sho2ité@Eich phistrolich pro vysokovikonné zavodni klu-

prove vidkno

o kontroly symairle obtékdni kjuzdkuy, zejména bshem
skoku, se dobfe gsvEdCuje velml jednaduchd pomdcka —
ové vidkno na krytu piotnt kabiny. V pfedn{ f4sti krvia,
rpém poli pilota nalepime piesné v rovind symetrie kou-
m izolepy bavindné vidkno asi 150 mmn dlouhé. Bude-l za
 vidkno vychyliené ne neékierou stranu, svEddi to o vyhofent
t. Oprava provedeme wychylenim smecvého Xormidla na
2151 strand vichylky vidkna, Mnsmotechnicksd pomicks:
kno poputuje za vychflenou nchou.

ipmetr celkové energle

ckonalé vyuZitl vikonnesti modernich, velmi rychifch kiu-
i neni myslitelné bez energetickd kompenzace variometru.
sicky tlakomérny varicmetr ukazuje vertikéin{ rychiost, &iH
mény visky a tim | zménu potencidlni energie kluz&lu, Fro
gchizfe je visk vyhaodndf3 plistrol, ktery ukazuje zménu
kové energie, kierd je soudtem polchové, neboli potencigind
phybové, neboll Kinetické energie:

E{ = Epot + Epin-

Bez plijtméani vnéjsl energie je kiuzak schopen ziskat visku
ctancidin energf pouze na tkor energie kineticks, tj. gbyt-
n rychliostit. Proto je vehodn®i§l variomsetr, kierf nereaguje
2mény potenclain! & kinetickd, nybri pouze na zmény cei-
energie. Takovy plistro] nereaguie ne zmdny visky zph-
né pritaZenim nebo poilafenim [idie! pdky, t. zménou
hlosti. V tom je prévé jeho praktitnest, fe umogiiuje iden-
kaci stoupavého proudu bez viive na zmBnu dopfednd rych-
f.
'shledem k tomu, 2e se v CSSR variometry s kompenzac! na
kovou energii [ TEK — kompenzace} pramyslové nevyr&bgil,
potfebné vyPelit problém svépomoci. Princip kompenzace
vd v tom, %e pfivod statického tiaku piistroje se nezapojl
git rozvodu statického tlaku, ale na zviadtn! komopenzaini
Bicl, kterou jo moZno vyrobit v aercklubech {obr. 59}, Tru-
umistime na k¥iové ploie ctodenoy smirem dojlt, aby kon-
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wbr, 5. Rompenzaéai trubive waviometru cefkous eneryic

nzat nebo dedtovd voda neputovala dél do vedent, ale vytekla
b0, Trubice umisténg v blizKostt kofene kiidla je ovliviiovdna
dnami tlaku v rlznych rédlmech letu a ddate vericmetru
zkreslené. Pro VI-118 a L-13 zfist&vé moZnost montdZe
iBpitee trupu. PfezkouSeni trubice provedeme {im, %e napo-
drahy rychiomér {obr. 80} tek, aby na jeho piivod cel-

Ry

TLAK. 7 $ STAT. TLAK
o l P
-
. Rz T
p-g
L) (]

Uibr. 60, Schémy wapojeni piistrofd pro kontrolu trubfce

&ho tlaku byl napojen staticky tlak a na pfived statickéha
ku kampenzaini trubice. Za letu by mdbly obe rychloméry
azovet steingé hodnoty. Ukazuje-it kontroini rychiomér menég,
m4a trublce pottabny tlak a opalnd. Dal§t pfezkauseni pro-
deme za leti v klidném ovzdust zménou rychlostl letu. Tru-
sice e pMiom zapojena na pivod statického tiaku variometru.

i sprévné kompenzaci by mSl variometr siedovat tendenct

chiomdru plynule, bez plekmitd na vEtS{ hodnoty s nfisiedu-

oilném zZrychiovant kiuzdku cdpovidat hodnotdm z rychlostnd
1&ry. Kdyby se pM zrychlovdni letu rutitka dala do potiybu
srem nahoru, je variometr piekompenzovdn. Nedostatelnd
empenzace se projevi pouze siabym atlumem b#¥nych reakel

riometru pil zméndch rychlosti, t}. piehnanym ddajem kie-
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sén! pii zrychien{ a ddajem stoupdni pH vytaZeni. Vytdbneme-ii

kiuzék napl. 2 ustdlené rychlosil 160 k/h jemnym pfitaZenim
na rychlost 80 km/h, mus! se pti sprévné kompeanzar] rofitka
variometru piesunout jedin¥m spojityim pohybem z klessn
adpovidejicimu 160 km/h na kieséni p¥ rychiostl 80 km/h po-
die polarathe diagramu rychiostl, Kompenzacl miZeme upravit
nepattnym zkrécenim nebo prodlouZenim trubice. Tak napf.
u dvoudraZkoveé trubtce zpdsobi zkriaceni mezi prvof drizkou
& koncem trubice zvyfeni kompenzace.

V aercklubech jsou rozdifend dovezené varfometry PZL-S
s membranovou kompenzacl, Zapojent kompenzalnl néddobky
je na obr. 81 spotu s zapofenim variometru LUN-1141. Kom-
penzadni nddobka je sePizens npa wrdity objem vyrovndvact
lahve B spojovacich hadie, a pro uréitou operadni vidku. Spriv-
nost kompenzace ovliviiuie stérnutl membraony a prufiny,

Mac Creadyho KrouZek

Pro wréeni optimsaln! pteskokové rychiesti se velmni roziifil
etoéng krouZek na varipmetr, na Kterém json stupnice pfesko-
kovich rychiost. Jlohau plicta pak je sladit rychlost Kluzéku
s Gdajem na MC-krouZku. jak se krouZek vyuZiva za ietu B jak
s& pastavuie, bylo wvedeno v &dstt 4.4,

Praktick4 realizace zavisi od poufitych variometrfi. Pristroje
PZL-5 majl otofny kroufek uZ vestavény. Proto peostaduie ne-
nest vhodnvm zplscbem stupnict, nejiépe nalepenim prou2ki
s tul napsanymt &isly. Cely se pak pfelakule bezbarvim lakem.
Dai3i zpisob fe vyryti &isel piimo do kovu krouXks.

MasKa plistrojové desky Blanfka st vynueuje pouZitt kroufiy
% organického skia, ktery mé& steiny primér, jake Kryci skio
pfistroje. Kroufek plideitme na p¥istroji pomoc! ocelového
drétu pfichyceného ra jednoim z pfipeviiovacich 3roubd pii-
stroja. Pro lepsi oviéddni RKrougku pHpevaime do jeho stfedu
oviddact knofitk, napl. 2z rédia. Stupnici pFeskeokevych rych-
lostf vyryjeme do organickébo skla tak, aby neplekafein pfi
Cteni dde]d veriometru.

Pro sestrojen! stupnic nejpoufivanSifich kiuzdk& v naSich
aerokivbech postou¥l ndsieduile! tebuika. Ve vrehnim PFddku
jsou pleskokové rychlosti, které naneseme naprofi hodootam
kiesacl rychiost vartometru tek, jak jsou uvedeny pro fed-
notiivé typy v dalfich Fadeich
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achtalské kruhové pofitadio

Pra vipoity navigalnich a doletovich prvkd je velmi prak
kow pomickon ‘kruhové poditadio; sestrojenéd na podobnych
ncipech jako znémé poditadic DR-2 nebe DR-3 pro sportovn!
ce. Ziuény piachtaX st mide vyrobit politadio sam.

Prvn! strana {e podobné politadiu DR [obr. 82}. Sklidé se
ndf3ho, pevngho kotoule, vnitfntho cotofndho ketoudes &
ofného prihledndto béfce, VnitFel koloud obsalule ryshu
naténoi Sipkou & silueton kluzéku, prechézejfct stfedem

YNEJS] PEVAY KeToul 883

\
n,

L v L] \
- YRITRN, POHYBLIVY KOTQUE

Obr, 62, Predni stramt kewhoveho plachtatského podiudlu
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kotouds. Sipka sm#fuje ne hodonotu § Ghlovd symetrickd stup-
nice 2 x 180%, kterd je sestrojena po obvodé vpitiniho otodného
kotoulu, Na vasjiim pevoem kotoudl:je stupnice od 0° do 3609
a ocznaten! svEtovich stran. Otoény prihiedny jezdec je.opa-
then ryskon, Kterd asnadiuje Ztent na jednotdivech stupniefeh
& Sipkou, sznafufici smér vdtrw. . .
Drubé strana se skidd4d z vedf§tho paviého kotoule, vnitfnthe
pohybitvého kotouis a z prithiednsho ototngéhe b&fce s ryskou
fobr. 63). Na vaélim kotouft je na obvodd logaritmickd stup-

Engl DRKA
ARETACNT KOUK &

Obr. 63, Zadwi urniga plachisiskiho druhovdho pocitadia
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£ vzddlenosti, respektive klouzavost!. Soustfadné kruhy na
ittnim kotoudi jsou CAry vitru. Kruby biiZe ke stfedu json
eny pro-protivitr, vndjii kruhy pro vitr v zédech: Spiralovits
vky, .vychidzsfic! ze' sthedu katouls; ‘jsou C4ry pramrmého
oupdnt & slouff k urfent kiouzavost! pli dokluzu &rychlosti,
povidajici primérnému - stoupéni. Otolng bidec -8 “rygkou
1ouZt k odeditdni & ptenddent hodnot ze zakFivenych Sar stou-
pani, s moinost! aretace. ne hodnotéch 10 a 80,

;Prekiické pouZiti potitadia si nkdZeme na nésteduiicich pii-
ladech.

fhel vétry

-Ohel vétru je fihel, ktery svird smér, odkud vity vahe, se
miirem trati. Jeho vellkost se pohybuje v rozmezi od (° do
&ﬂﬁ, protoZe je} mEime vidy od trati na tu strany, z ni2 vane
itr na irat,

K vipoltu poulijeme prvni steany. Sipku vnitfniho kotoutte
astavime na hodoota tratového dhlu. Rysky pohyblivého baz.
2 natodfme do sméru, odkud vane vitr. Ghel vitrn ods&teme
pod ryskou na vnitPnim Kotousi.

Fikiad: TU, = 659 4 - 205 visledek « = 50° {obr. 64).

Gibr. 64 Urdemi sihin vétry
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Dopliikovy dhel vétru B T
. Tente ghel siouZf k vypoftu slodky vétru smérem na- traf.
Vypolte se podie vzoree X = 800 — s, Dopliikovy ahel ga vy-
pofitd jako Ghel vétru, s im rozdilem, ¥e ¥ jeho odedteni po-
nfijeme vnit?ni. stupnice pohyblivEho kotoule, t] stupnici nd
+54% do 809, . N L -

Piklad: TU, = 165% smér vétru § = 3158 ) S

Kursovou 3ipki nestavime na hodnotu 1859 Rysku nastavime
na 315% Na prot#j3! strand rysky odefteme dopiiikevy dhel
vétry, X = . "

Pravady rychliost! :

¥ prevodlim rychiost! pou¥tjema druhé strany pelitadia s lo-
garitmickymi stupnicemi & fako meFitke rychlosti poufljeme
vhitfn{ stupnict. o o
PHklad: pfevod rychiosti vétru z km/h na w's. Znak km/h na-
stavime na vn&jRi stipnict nad hodnotu rychiostt v km'h 2 pod
spakem m/s &teme rychlpst §140 kw/h = 11,2 m/s), Opadnym
zplisobem plevedeme m/s na km/h, '

Rychlost stoupdnt

PonZijeme vnEBl legaritmickou stupnici jako vy¥kovou a
rychiostnt, stupnici veitfn! jake fasovou, minutovou,
Priklad: Sas krouZent je 15 minut, ziskand veika 1360 m. jakd
je hodnepta primérného stoupsni{ b8hem kroufenl?

Pod hodnoty veEKY 1360 m ne vndidl stupnict nastavime fas
18 minut. Sipka umistdné na vnitPni stupnict uké¥s hodnotu
stoupéni 1,5 m's {obr. 85]. Opalnym zplsobem uréime fas
stoupdni. gt e :

Cibr. 65. Vigpobet prismérncho stouping
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Preletové rychiost

. VoS! logaritmickou stupnict poultiema jako méMtko &

- minutdch, stupntc’_i__m_i'ﬁ‘m- jako -._r_nﬁﬂj—kn .v‘zdaienuaﬂ':ryg?i‘f
¥iclad: uletdng vz&laiaﬁpst"-}_e_s_.m' 124 ltm,éas letu Jg 76 mlﬁut.
odratuy 120 pa vaitfnfm kotoudl nastavime pod Fas 78, ktarf
e na vn&idlm kotoult. Pod Sipkou oznalujict km/h Ctome. pie-
stavou rychlost W = 94 km/h [obr. 86). Opadnym postupem

Obr. 66, Vypolet preletové rychlosti

-miZeme vypolitat z rychlost! & &asu uletdnou vzddlanost, Vy-

‘polet 51 usnadnime, jestii¥e zaaretujeme b
polohy znatky kmiir, leme béZce s ryskou v mists

Dhel snosn

Ubhel snosu [US) mifeme vypolitat pomect dhiu v
tychlost! vatru U .g cestovai ryehlostt VE. V piipadd vﬁrt;geti;
{Ghiu snosu pouze jednoho pfeskoku kluzéku (pfipadné deletu},
dosadime do vypoftu rychiost pfeskoku V {piistrojovou ryeh-
lost]). Vaitknl jogaritmickou stupnici pouZijeme jako rychlostnf.
Hodnotu cestovni rychiost! nastavime pod hodnote dhiv vst-
& PouZijems k tomu rysku cotofndho bi¥re. Ohel $nasy
gjdeme nad hodnotou rychlost] vBtru vnitend stupnice.

Tklad: Uhel vétru ¢ = 20°% rychlost vétru I « 40 km/h, cas-

astavime cestovnl rychlost ¥, = 80 km/h a nad rychlost] vitru

hvmgl]ﬁm kotoult U = 40 km/h Steme Ghel snosu US = 109
r. .
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Oby. s7.Vypader whiu sposk o tntové rychlostt

{ové rychlost R : _

afovou rychlost uréime na zékladd zndmych hodnot Ghin
tru s, Shiu snosu US.a Cestoval-rychlostt V.. Sefteme hod-
ty « a US a na hodnote jejich scudlu nastevime rysku bblce.
iehu stupnic potitadla. zachovéme v plvadal poloze, jako
P vpoktu US. Na vnitfnl logaritmické stupnici pod ryskou
bii¥ce odeltame hodnotv trafové rychlosti W. Soudet ¢ + US
GZe byt vBIEL nez 90, Ohel vdtru v36 nei 90° se odelits
vphracendm smiru. Mapf. je-H US + ¢ = 1200 tak od 90 mé-
Fme thel 1200 — 909 = 30% doleva. Hodnota Ghiu 120 se bude
ghodovat s hodnoton dhlu 609, : .

kiad: vypoditejme tratovou rychlost W, jestiiZe US = 108,
w 200, V. = 80 km/h. Ponechéme nastaveri stupnice tak, jako

Pl vypoltu. Ghlu sngsu, oviem plestavime rysku na soulet
+ US =200 4 169 = 30°, Hednotu trefové rychlosti W =
117 kol nalezneme na vniténi stupnici pod ryskou bifce
pbr. §7). :

W’pucty- doletu

Nejtasteji pouZivAame kruhové plachtaFské poditadio pit vy-
poiitech deletovgch prvkl. K nim patif

uZijeme vnitini logartmickou stupnici. Nejdfive vypolteme do-
plitkovy fihel v&tru. Rychlost vBtru nastavime ped znak km/h
winistény na vos¥f logaritmické stupnici 8 pak trafovou sloZku
vEtru odelteme na vnitfnl stupnici pod hodnotou doplitkoveho
fhiu vitru.
Priklad: rychlost vtru U = 35 km/h, doplitkovy dhel véiru
= —30% Pod znak km/h nastavime U = 35 km/h. Pod hod-
Hotou X = —30% plefteme na vnitfnl stupnici hodnotu tratavée
sloZky vatru U = --28 km/h. Pfevedem rychiost! uréime rych-
lost v s, tj. v tomto piipads —8 m/s.

Kipuzavost vidi zemskému povrchu

ZavBradng dokluz se provddf s dekluzovou rychiostf, Kterd
sdpovidd primérndmu stoupéni v posiadnim stoupavém prou-
du. Tute rychipst udriujeme pomoct MC-keoufku na vario-
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metru, Pro kazdow dokiuzovou rychlost e moZno urdit odpo-
vidajici klouzavest kiuzdku. Fro jejl urden! jsou na poBitadle
vyoeseny spir&lovité Kiftvky. KaZdd krivka znamend uirditou
hodaota prémérného stoupdni. Na valtFnim kotoud mohou byt
umistény pouzs skapiny k¥ivek pro dva typy kluzdkis.

Klouzavost vitdl zemskému povrechy urdujeme v zvislostt na
primérném stoupdn!, ne némi zévisl dokluzeva rychiost, a
trafové slo¥ky vitru. Na vnitFnim kotoudt json soustfedné
kruhy, Ka2af Krah odpovidd urfité rychlosti v&tru., Kruhy
blt%e ke stiedu kotoude jsou pro protivitr, vn8iSl pak pro vitr
v zadech.

Klouzavost uréime tim, Ze rysku otofného b#Zce nastavime
na prizetlk odpovidajici kfivky stoupdni s kruhem pro denou
rychlost vétru. Hodnotu klouzavosti pfefteme pod ryskou na
stupnici umisténg po obvodd vnitfnihe kotoufe. Pro druby typ
kluzdku najdeme prisefik na protéf#! strand kotoufe a kioa-
zavost odeflteme pod ryskou pro oba typy na stejné strand
stuphice.

Pitkiad: méme uréit kiouzavost vl zemskému povrchu pro
VE-116, méme-Ii dokluzoveu rychlost odpovidaifc! priméméma
stoupénf 2 m/s a vitru v zédech o rychlosti b m/s. Prisedik
kfiviky stoupfnd 2 m/fs a kruhu vBtes 4 5 /s nastavims pod
tysku & na vnitfnf stupnict odefteme kisuzavost 25,5.

c] V¢Eka doletu

Cheeme-if urfit v§Sku potfebnou pro dolet, nastavime hod-
noty kiouzavoestl vQ¥l zemskému povechu pod znalka 1000 na
vniSim kotoudi. Jako méFitke vzddlenostt pouZljeme stupnici
wnitiniho kotoude, mdfitke viiek na vodiSim koloutt

Prikiad: jakou v¢ilu musime vykroufit s kingdkem VT-116 ve
stoupéni 2 m/fs, jsme-H 35 km od clle & vane-li vitr do zad
o rychlostt 5 m/s? Rysku bBZce arstuieme na hodnotd 1000
vinéjiiho kotouls a pod rysku nastavime prisedtk kflvky 2 m/s
a krubu v#tru 5 m/s do zad, Nad hodnoton 35 vnlt®niho kotoufie
odeCteme viika 1370 m [obr. 03],

d} Kontrola dojety

Béhem dokluzu musime kontrolovat, zda dbytek viSky od-
povidé piedpokiddanému dhiu klouzédni, jak isme je] vypoletli
v bod# ¢. Proto kontroiujeme zAvislost viiky na uleténg vzds-
lengstt pft plivodnim nastaveni poditadia podle hodu c. V ur-
fitych dasovich intervalech sl ovilime, zdz hodnoty vyEky
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Obr. 88 Vipolel potiebnd mjtky dolets

a vzdélenostl se zmendujl tak, jek to ukazu}{ obd stupnice.

kédfe-li se, Je vgika bude pH daldf kontrole vBi31 nebo menst,
plestavime stupnice tak, aby z}i3t8né hodnoty byly proti sobé.
Bude-li ryska béiZce zaaretovana na hodnoté 1000, mdZeme pod
Eyskou odetist movou hodnotu stoup#nt, na nf? musime na-
stavit MC-krouZek, aby dokluzovd rychlost cdpovidala dispo-
Zéni klouzavosti, kieréd je dana vzddlenost! do cile 2 momen-
dlnl viskou.

Priklad: pli kontrole dokluzu s kiuzdkem VI-118 jsime ve vzdé-
lenosti 20 km od cile zjistil, Ze mame ieft® viZku 900 metri.
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Pivednl nastaveni MC-kroufku odpovidd pPikladu v bod¥ c.
Pod hodnotu 900 na vndjs! stupnici nastavime vzdélenost 20 kin
a pod ryskou zasretovenou pa hodnotd 1000 nejdeme priseftk
kruhu vitru +5 m's s kbivkou 2,5 m/s. Piestavime MC-krouZek
pa tuto hodnotu, Cim¥ zrychifme dokluzovou rychlost tak, jak
ném to rezerva vysky dovoluje {obr, 89).

Obr. 64. Kantrole vygky doleta

Netto varlometr

Tento pHstro] ukazuje ,netto” hodnote vertikéln! rychlosti
ovzdudi na rozdll od normdinthe variomeiru, ktery ukazuje
soufet rychlosti ovzdudl & viastnl rychlosti kiesinf Kluzéku.
Na nette variomeir je moZno upravit kaZd¢ varicmetr pFidé-
nim kapildry, kterd zv¢$i odpor proudén! z trubice celkového
tiaku dn prostoru vyrovnévaci nddoby (obr. 70} Tlakovd dife-
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by, 70, Schéma Netlo-variomelry
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nce ¢ . v? zpidsobi piidaved proudeni pies phistro} a odporo-
u Kapilére. Tote proud@ni, pfime dmérné E:veru rychinsti
tu, vyehyli rudithu piistroje na . stoupéni®. KdyZ se odpor
plidry zvoil tak. Ze pii uréité rychiosti letu bude hodnota
hoto stoupdni rovna rychlosti kieséni podle polary, bude
plistroj ukazovat .nette” hodaotu vertikélnich prouds.

plimatizétor ryehlost] preskoi

Tuto cennou pomicku mbZeme ziskat s podobnym zapojenim
apilary, Ktera musi byt oviem jnak dimeazovéna, U ,netto®
riometra hyla kapiidra volena podle zdvisiosti rychlesn kle-
Séni na rychiusti letu fpodie polary). U optimalzatory je kapl-
fdra dimanzaovana podle zévisiosti pfeskokovvch rychlosti na
chiosti stoupdni, V grafickém vyjédienl pfedsravuje tato
vislost parabelu. Tuto k¥iviku moino zameénit za primiu, Kdyz
1A osu preskokovech rychiosii budeme vynédfet Ctverce rych-
josti. Men3i nepFesnostl tdto zémény jsou pro prakticke vyuziti
Zyfznamne,

. Na takto upraveny variowelr se gpevnl 2ndmy otoény krou-
ﬁek klery ma dvé znalky. Jedna odpovidi nulovému stoupdni,
druhd rychlosti stoupéni danou prisecikess piimky s 050U
frychiosti stoupdni vi8e uvedaného grafu. Druhd znadka slouZi
fa poutadeni krouZkem podle ofekdvanych stoupdni. PI opti-
mdlni rychiosti pfeskoki ukazuie ruficka variometru na prvni
znacku. fe-l ryehiost G&tsi od optimélnd, piesune se rulidka
smérem k vBit§im rychiostem stoupdni, cod je signal pro pilota,
aby pfitaZenim zmendit rychlost ietd. PR tom neni vibec po-
tiebné piendfet zrai na rychlomér.

. Poemoct vhodného kohoutu miZeme kaplléri vyPfadit z éin-
tiesti. Po tomto zdsahu piebird piistroj opét funkc] varlometrn
s kompenzact na ceikovou energtl. Timio zplisobem se voli
rezim {unkee pro preskol a Krouwlent

- Z&jemce o podrohnaisi vikiad a navod k seffzovan! odkazu-
jeme na liferatury uvedenou na koncl metodiky. Upozoriu-
jeme, Z¢ veSkerg gpravy plistrojové desky kiuzaku a zminy
na pristrojich podiéheji schvaleni stdind letecké {nspekee.

Eigktronicky variometr

Schéma je uvedeno na chr. 71 V komotfe, do které je pfi-
veden tiak 2 kompenzedénl trublce a vyrovodvaci 1ahve, jsou
vestavBny sphimate s odporem, jehoz proménlivost je zévislé
pa teplotd [mapt. termistory). Podle toho, zds pit stoupéni
kiuzéku proudi vzduch z vyrovnévaci nadcby VN aneho pi
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Chr. 71. Schémm dektranickeko variometriy

kiesdni od kompenza¥nl trubice, ochlazuje se jeden nebo druhy
nathaveny snimaZ. Zména teploty snimade se projev! jako zmd-
na jeho elektrického odporu a miZeme §i po zeslien! mdFt
vhodnfm eiektrickgm phistrojem, cejchovangm v jsdnotkdch
Fychiost stoupéni. Udaj o rychlost stoupéni moZno u tohoto
pifstroje pevést na akusticky signél. Se zvEtSulictm se stou-
pAnim se zvySuje voika zvuky, kterg vydévs bzulgk, pMpadng
se jeStd zvySuje frekvence prerulovan! tohoto zvuku. Nasta-
venfmi preicy mbZeme seMdit nuloveu polohu piistroje, hia-
sitost zvuky, rozsah a citlivost fidajft, pFpadn® vychoz! hodnotu
stoupdni, pe plekrofen! které zafne bzuidk vydavet zvykove
signél, .
Hlaval vyhodou eiektronickgch varlometrd je mimoPédné
cithivost umofitujic] témir okamiitou reakei pilota na zmény
stoupdnl. Zvukovy signal, ktery dovoluie cdpoutat vizuslnt Do-
zornost od pFistroje, umoZiiuje v daleko v¥t3{ mife vinovat se
pozorovént oblatnosti, krouZicich kluzdkd nebo navigaci.

Elektronicke variosystémy

Tyto pfistroje, vyvinuté pro Epi¥kové vysokovikonng kluzs-
ky, poskytuj{ celou fadu cennfch ddald, umoliiujicich optima-
Hzacl ddleZitych letovych reXtmd. Uvedme ni¥kterS nejdble?i-
tHjE adaje:

~— rychlost stoupdni & klesini elektronickym varlomstrem
¢ elektronickoy kempenzacl na cetkavou energit,
~ prémérné stoupéni za poslednich 30 sekund pomoeck inter-
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valového variometru; cenné zelména pro zjEt¥n{ tendence
stoypavénho proudu,
rychlost veritkalntho pohybu ovzdusS! pomeci nettovario-
metru,
- opiimédlat rychiost pfeskoku pli nastaveném stoupdni a to
z& letu be: nebo s vodni pritézi,
=~ uleténou vzddlenost nebo vzdalenost do cile pe zaprogra-
movani veiupnich hodnot smére 3 rychlost vitry,
Ciseiny Gda} o potfebné wydce doletu na dokluzu, ktery se
méni 5 proleténou vzdalenosti

Tyto piistroje mohou pfl spravné obsluze a zaddal vstupnich
at ié¢inng pomdhat pri optimatizaci letu. Nezbavull viak pilota
avinnposti rozhodovat o taktice lety, kterd je pro doclient dob-
rého vikonu rozhoduijici.
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5. Plachtarskd navigace

PH plachtafskfch prelefech se vyulivd hlavné srovnavact
navigace, pfi kieré se porovndva terén s mapou a cpainé, Poy-
za ve vyfimelnych pMpedech se vyuZivejl niktereé prviy navi-
gace viputtem,.

51 NAVICACN] PRIPRAVA

Mapy

V asrokiubech Svazarmu se b¥ind pouZivaji letecké mapy
Gauss-Krigerovy projekce v méfitku 1 : 500 000, které jsou slo-
Zeny ze dou 4ild. Tyto mapy se velmi dob¥e osvidiily § pro
plachtalskou navigacl, pro kterou je vyhodnéi&l ponechat oba
dily neslepend. Mapu sklddéme harmonikovym zplisobem tak,
aby ialf tormét odpovidal rozmérn asl 200 mm x 300 mm. Tento
formit vyhovuje jak z hlediske manipulece v pilotaim prostory,
tak { zakresieni trati. VyuZijeme-li ob® stranv v¢8e uvedeného
formétu, pbsdhneme timto vétdiny tratl pischiafskych sputéfi.
Pripravenot mapu je-vhodné zasuncut do polyethylenového
prdsvitného obalu.

P¥iprava mapy pied ietem

Do mapy zakreslime trat lefu spojovdnim v¢choziho, otof-
nych a Koncového bodu trai® Otofné body zakrouZkujeme
krouZkem o préméry ast 10 pvm & J4ru traré netdhinemse &% pif-
mo k body, n¢brf pouze k tomutc kroufku, Tim si ponechdme
dhialité detelly otofndho bodu dobfe viditelns

Okole koncového bodu tratd nakreslime doletové kruZnice
pre vidalenostech 10 km. Na trat! pPeletu naneseme ve vzdi-
jenostech 200 km a% 40 km krdtké carky, podie ktergch pak
sudeme moci kontrolovat uleténou vzdaienost a urdovat vzdd-
ienostl pii volbd takiiky.

Zmitlme trafové (dbiy jednotlivgch Gsek# tratd a vyneseme
hodnrote Ohlu vedle traté pa mapu. Poufileme K tomu tro}-
mistné Cisho.

Do mapy si pakreslime take smér vitra podle predpoviidi,
s Liselnym ddajem jeho rychlostf. Bude-li se jednat o kratif
trojiheinikovou {raf, nakreslime Sipku sméra vEtra do stfedu
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rojihelniky, PH del§ich teatich je tFeba brdt ohled na pro-
ndnlivy smér vyikového véiru.

: Povede-ti traf pleletu poblif letovych cest a zakézanych pro-
stortt, naznadime si do mapy znalky nebo Sdry, Které nesmime

odpoutévat, je netddeuct. Proto je dilefité sezndmit se s trat

cesto studia mapy e8tE pied letem.
Pii studiu mapy si nejprve viimneme charakteru terénn
v jednotlivgch dsecich tratf. Heorsky terén se milde st¥dat
kopcavitfrn 8 s rovinou., Viimaneme si polohy virazngiSich
grientafnich bodf, které jsou blizko traté. jsou to obylejné
- vyaSf hory, vaisi mesta, veiké vodn! plochy. Zepamatuieme si
- jejich poloha a orfentact traté pieletu vadi nim. Zv143f si vEim-
- neme oblast! se ztiZenymi mnfnestmi pisténi do terénu a ob-
lasti, kieré jsou pro nedostatek vyrazngch orientafnich bodd
- navigaéns obt{iné.
Velkou pozornost je tiebes véncovat prvoima orlentanimu
bods pro nalétnuti po chldSeni na odletové pésce. Poloha tohoto
hodu sl thned po vypoull ovéfime plimvm pozorovanim.
fe-li pfedepsdn zplsob fotografovédni otofnich bodd, vénu-
jeme pozornost sesoukisseni navigalni mapy s obrazem otod-
ného body z kentroini fotograiie. Stanovime st orlantadini déru
pro nalétnut! & okamZik fotografovan! v pledepsaném sektoru.
UZiteéné je seznémit se 5 polohou letif v blizkost! traté,
které bychom vyuZill k pMstant v pifpedé zhorSeni pofasi,
znemoitujictho dalsi et

Urfen! zemépisného kursu

{e to (hel mezi zembpisném severem a smérem podélné osy
kluzdku, &ili e to trafovy Ghel apraveny o thel sposu. Mooho
piachitafd pedcefiuje viznam urdent tohoto nhiu, aviak pfi sii-
ném bednim vétru mZe byt spoiu s urfentm tratové rychlosti
~ velmi ufitefing. Uhel snosu US dostaneme feSenim navigalniho
trojaheiniky. Yoto Pefeni je moZné grafickym neho poletnim
. zplisobem za pouZifi kruhového pofitadia

. Ve wv¢chozim bodd nakreslime pFimku trat® pod trafovym
" dhlem TU k zem@pisnému severo. PPes vychozi bod vyneseme
- amBr vBtru a v mBiitku nakresiime vektoy vétru U, oznafeny
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tremi Blpkaml. Do kruzidie vezmeme ve steiném mBftku ces-
tovn{ rychlost kluzdku, kterou odhadneme v zévislostt na ma-
teoralogickyeh podminkéch. Urditou pamdickou midfe byt graf
zdvistostl cestovni rychiesti na primérném stoupéni, uvedeny
v Castt o optimalizaci,

Krufidio zabodnems do koncového bodu vektora vétrn a ob-
ioukem pletneme planovanou traf [vekior Vo). Prisedik vek-
tore Ve s tratf a vychoel bod nam urdujl valikost vektoru
trafové rychlostt W. (hel mezl vektorem V¢ a W je dhel snosu
U8, Z tohe je ziejmé, fe Ghel snosu se urtuje stefnym zpliso-
bemn jake pre sportovni motorovy letoun. Doba krouZenl nemé
ng tento Ghal viiv (obr. 72].

Kiuzdk (& bBhem kroulen! snéd¥en z boda A na vzdilenost
AC daneu rychlesti véiru & dobou krouZen! t,. Po vytofeni
viSky nasadf ne pfeskok do boda B. Kiuzdk ie pfi tom snéfen
ddi a po dobu preskoku t je jsho draha snosu .t Vzddlenost
AD 8ni U (1, + t}. Dréha DB je Ve {t, +t) 8 AR je W {t, + t].
Vyd#lenim viech vyrazit pfes {t, + t] dostaneme trofithelnik
U, Ve, W. Kluzdk se vydd na pfeskok 2 bodu € do bode 8. Bude
muset opravit svdf kurs o nhel snosu US, aby se pohyboval po
nejkratdf dréze do bodu B, Timto zpldsobem sme urlill thel
snosu & ohledem na vilvy snosu jak bdhem kroufeni, tak i bi-
hem plfeskoku. :

Urtiovant zemdplsndho kursu provddime pledeviim pFi na-
vigaén{ pfipraveé pled letem. Choeme-il stanovend kursy sprév-
né vyuivat, musime mit na palubd kiuzdke vykompenzovan$
letecky kompas. Kompenzae!l je tfeha vdnovat pozornost ze-
iména v pipad® pouZiti elektronickych pFistroid, lake elek-
{rickfch variometrl, radiostanic, optimalizétor? aped. Deviatnt
odchylky, vznikié zastavbou t8chto pPistrojd, dosahuji hodrot
ndkolika desitek stupfhi,

Naviga¥ni zdznam

Tento zéznam se bude pondkud 15t od zéznamuo poutivanéhe
spoptovnimi piloty, Musi vEak mit nasleduiic! adaje:
1. Smér a rychlost vétru, pfedpoklédand cestovni rychlost
2. Pro kaZdé rameny iraté
- tratovy Ghel,
-~ Ghel vétru s pozpdmkou ,proti, zezadu, zprava, zieva®,
— fikel snosu,
~ G8lKa tratd,
~ pledpoklidany &as letn na rameni,
~— maximélni vilika iety, je-li pfedepsang.
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3. Hodnety pro delet

- hel snosu,

— gloZku vétru pa tral s pozngmkon ,proti, do zad".
4, Dispeferské smeérnice, omezenl viiky apod.

Zaznam s podlofkou umistime na kelend pomoci gumového
pésku a ponechéame sl je¥l¥ raisto na zéznamy 2 ototngch bodd
8 jfiné ddlefité ddaje pro vyhodnocexni,

%27 PRAKTICKA NAVIGACE ZA LETU

Po vypnutf

. Ov¥fime st predevilm prvky, Kiteré nas budou pM navigact
zajimat. jsou to:

«~ gmbr A rychlost vétre, kterou ovéfime pozorovinim shaSent
kiuzdku pil krouZeni, pohybem stind mrakd {ve vyScel,
unffenim koute (pM zemském povrchu),

~ dohirdnost, ktera ndm porpiiZe pft odhadu vzdélenostl,

~- potohu prevntho charakteristického orientadniho bodu, ktery
umodni naiétnuti spravoého kursy po ohlifeni na odletové
508,

e Fstam podie vypoditangého zem®pisného kKurse sl ovélime
sprévnost dhlu snosu stancvenédho pled startem.

Dame-1 viechny ovdfené prvky do souladu s pozorovanym
. v§vojem obladnosti, méme k dispozici viechny Gdeje potfebné
. pre plesny odlet na trat.

Na trati

Liza vBtEf pozornost budeme vlnovat studiz mapy pled le-
tern, tm vice si ufeilime prace s pfimou navigacl za lefu
& milZeme se vice vinovat pezorovin! pofasi. PP plachtaiské
navigaci se spokojlme vétinou s hrubou orientaci. Pouze
v pkolf otofnyek bodd a na dolstu zpresnime orientact s ur-
tenim pPesné polohy.

P#i hrube srovndvact orientac] se soustfadujemes na v&i8! vi-
razné orientadnl body, kierd volitne v takovych vzdéienostech,
jak to dovoluji podminky dohlednostt. Nejvhodnéi#i orientalni
body lsou jezera, veiké lesy, vy381 hory, Blroké feky, vEtSi mas-
ta, ddlnice & Zelegnice a primysiové objekty. Méng vhodné
jsou okresn! cesty, menSi vesnice & jezera, kterd vitbec nejsou
nA mEpe.
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‘Pro viasind srovandvaci orientaci je nezbytné orientsvdni
mapy K zemdpisnému severs. Trat zakreslend v mapd bude
v tom plipadd rovnobBind s podéincu osou kiuzdka a sndrem
ietéing trail. Ttm se ndm budov orientednf body v ierénu jevit
ve giejavch smirech a polobdch jake na mapé. Musime s2 vy
rovnat s obrdcenymi ndzvy, kterd jsou nohanta vzhiiru. Zaklad-
ni dlohou bude stenoveni orienta&aiho cobjektu a urfeni jeho
totoZnosti. Pro urfeni toto¥nosti vyilijeme zdkladnl zaaky,
kterd mou jednoznainé (papf, jedno jeding veétSl mésioc v da-
ném prostoru, velké jezero, ddinice apod.). jsea-i pochybnosti
s maoZnost pFipadné zémbny, musi se provalit a vysvBtlit ne-
souhias.

Vzhledem k tome, Ze se na pheletu pohybujeme abytemné
ve stiednich vyEkach, mi¥eme dostatednd dlouho -poZorovat
jfadnotiivé vEIS objekty. Nebudemsa veanovat pozorriost kaldé
plelétivané vesnici, ale spohojime se s urdenim piibliZné po-
lohy, Kterou stanovime odhadem vzddlenost! -a zemépishé ori-
entace vzhledem k vyhilédnutym & tdentifikovanym orientaénim
hodfim. PFl dohré dehlednostt-tak mitieme prodlou2it intervaly
orientainich koniroel na vice ae? pii hodioy.

Ioith pfedtm, nef ztratime pfi priletu erientaénf bod z do-
nledu, musime mit ve smiéru iraté vyhlddnuty delsi. Mezi tim
se mohou vyskytovat { mendi ndkalikakliometrové prostory bez
charakieristickych bodfl, které nfs nesmi vyvest z rovnovahy.
Na trati navigujeme velkoryse podle jednoznadngch objektd,
viditeinfeh 1 z vEIiSl veddalsnostl, :

Béhem kroufent

PriieZitost pro upfesndni polohy se naskyté béhem krouZent
v dobie ustfedénféim stoupéni. Krdtk¢m pohledem do mapy se
piesvédtime, zda piedpoklidand poloha souhlas! Jsme-li na
pochybéch, bude vhodnijii vénovat prvn! porornost dokons-
I$mu pozorovanl terénu, ufinit si pledstave, jak ma byt teato
terén zohrazeny ra mapd a a¥ potom se do nf podivat, Pak s
provifime, zda delsi podrobnosti pitSteng na mapé jsou sku-
tednd v feréau na pfisiuiném mistd, .

U2 bibem kroufen! musime mi! v dohiedu dals] orlentatni
bod, ktery ovSem nemusi byt uvrduficim &inftelem pro volbu
smeru srovagn krouZend, aviak pro zachovani kontinuity sroy-
névaci orientace le nepostradatelng. P nedostatke vhodafch
orfentalnich bodii, zelména pfl sniZend viditelnostl, srovnidme
krouZen{ podle polohy Slunce. Paiubn! magneticky kompds se
k tomu pifiid nehedl, leho Gdaje bihem Krou¥eni byvajl chybné.
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Stoupavy proud opoultime vidy s kenkrétnim pidnem dal-
ho postupu, g ' e
hem preskoks - SRS _ .

V této f4zi letu se amezujeme na krdtkou kontrolu zvoleného
kursy, s letmym pohledem Go'mapy. Viee pozornostt vinujeme
optimalizaci preskoku, pozorovén! vivoje cbladnosti a vyhle-
dévaniy vhodného dalSiho stoupani. '

dboleni z tratd a obloty

Maloktery plelet se provad! za idedinich pedminek bez v¢-
yiu rozpadovgch oblasti, Casto jsise nucen) cdbofit z traté
z8 jepEimi podminkami, pfipadn® volit deldi obiel. V souvisiostt
&.pblety vznikajf dva neZaédouct problémy. Prvni problém je
prodlonZent traté a s tim spojené sniZeni pFeletovs rychiosti,
iruhy problém je navigatni. Traf obletu miZe vést terénem,
ktery viibec nezndme a kierému niebyla pil navigadnf pMprave
vEnovéne dostafecnd pozornost.

- Na prodlouZeni traté zplisobens obietem mé& wyrazng viiv
ithel odbolent. Cfm mendt bude 6hel pdboteni, tim mend bude
DEirQstek délky trat®, kterou budeme muset dodatetns prolotdt,
abychom se dostall do cfle. Proto se k odbolen! musime roz-
hodnout vitas tak, abychom z Kurse odboéild s dhism maxi-
mdln® 30°. Najvétst prodlouZeni traté vznika pd kolmém od-
bofen! nebo dokonce fastedném vrdceni se zpdt, které volime
tehdy; je-li to jediné cesta, jak se udriet ve vzduchu.

. Dostaneme-H se na obletu uZ mimo dosah nepiiznivé rozpa-
dové. obiastl, pokrafujerme nejkratdf cestou k ili, bez kolmého
névraty na trafl,

. Orientece bShem oblete bude vyZadovai Zast®@i kontroln
poichy & vyhieddvinl vhodnyeh orientatnich bodfl v men3ich
vzdalenostach. Vzhledem k tomn, Ze bshern letu nenf v kabiné
kiuzdko moZnost kresift novon trat pro nejkratdf cestu do cile,
Musime se uspokojlt s pfibliZnymi odhedy na zdaklad® kontroly

¥ okoli otofngch bodd musime piejit na podrobunou orientaei
zejména tehdy, jsou-l tBmite body malé objekty, kieré se maj
fotografoval. Nejsou-if v bezprostfednim okoll tSchte bedd
razng orientalni ohijekty, bude neflépe nalétdvat je od po-
ednfho ldentiftkovanéhc bodu pomoct pFesndi stanovengho

173



seméplsného kursu, s urditou rychlost! & na fas, dam? vxdﬁie—
nost! a rychlosti letu,

Mavigace pFl siabé dohlednosti, jednotvarném terénu a v]m!iﬂ
lete v mracich

P nedostatku vhodngch urientaﬁnich bodh n&jde uplatni&ni
navigace vipoltem. Jejimi rozhodujiclral pryky budou smér
lgty, rychlost a Zes. Vzhledem k tomwu, %s za lstu se Crsové &
jiné ddaje t&¥ko pamatull, musime s vést ghznamy. X zékiad-
eim patl zéznam o peloze spotu s Sasovfm fddajem, ktery sl za-
pifeme do zdznamu pifipevaéndho na kolen® mebo taky krou-
kem 5. Sasovim fidejem piimo do mapy. Lepdi pfehlednost mepy
2iskdme, KdyZ pozifnf krou¥ky spolu spojime. Casovy ddaj
miZemme nahradit pootofenim stavitelného kKrouZku néramko-
vich hodinek, ktery nastavime zaliitkem stupiice do polohy
velké ruftiky. PHtom st budeme pamstovetl, Zo je 1o das, kters
odpovidd postednfmu poziénimu krou2ku na mapd. Poletime-lt
od- tohoio mista smérem weenym podle kompasu' s uréiten
priméenon rychlosti, snadno pak uréime plbiiZnou polohu
vynasobenitn ubdhnutého dasu & 16t rychlosti-Z praktckgch
diivod je vhodné dodrZovat rychiost, kterd mé  pPehledné
jednotiky pro pofliénf zpamé@tl Nepf. 90 km/h je 1,5 km/min,
120 km/h je 2 kevmin apod. Rychlost 120 km/M fe také vhodnd
vrhledem na poulitou mapu. Za 5 minut toflf uletfme 10 km,
cof je 20 mm na mepd. Uspdiné vyuliti téte podetni navigace
vyiadule daslednon registract fasu rovného letu, dodr¥eni
rychiasti a sméru. K znafndmu 2kresleni pojmu asu dochézl
pit letu podle prisiroill [istotu mi¥erme mit ponze v disladnych
sznamech, V pripads, Ze v méfeném Sesovém intervain se
vyskylle také kroufeni ve stoupavych proudech, odhednamae
fejich primirnou rychlost stoupdni e pilstuinoy cestownt *yeh-
igst. Pro stanpveni piibliZnd polohy poudijsme pfi nédsobent
fasu tuto primérnou cestovnd ryvchiost. PHtom bereme v dvahn
viiv vi3kového vitru & snos, kterf jsme si uréill pfl nevigatng
plipravé pred letem. Bude-H piibli#nd poioha stanovena s ples-
nesti -~ 10 km, je to v mezich danjch moZnostl. Pfesnou poiohu
pak urfime pcdle vhodného orientatiniho oblektu, ktery najde-
me dodatefind, jakmile se ¥k tomy naskyine p!‘ﬂei!t&s‘c

Bolat

Zéviretnd doletovd ldze pleletu vyZaduje podrobnou navi-
xacl. V zajmu optimdiniho provedent dolete musime znét svojt
polohu na kilometr pfesp®, Tato plesnost musime dosdhnout
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af v prostory, z kierého e dolet po vytolen! viiky prakticky
- moZng. Poslupujsme piltom tak, Ze pdhadneme napfed vzdd-
- lengst a smiiy od virazného nriantaﬁmho obtfekiy a psk vinu-
- jeme: pozornost | t8m . nejmenSim detalibm pFimo pod sebou.
. Najdeme-li tyto detatly pak na mapd, miifeme pomoc! pfedem

nakreslenych doletovgch kruZnic urdit pfasnou poloku.. Vhodné
detaily k tomuto srdeni mohou byt napf. mosty, kii¥ovatky
komunikacf, okraje mist a vesnlc s virazn{m sekunddérnim
:makem fako. nadra¥l apod.

Samotné provedent doletu s urdenim pﬂmmfch varametrQ
Tetu je uvedeno v 45t o opthmalizaci.

83 ZTRATA DRIENTACE

':Dmda«lt ke ztrité orlenmtace, postupujeme takio:

1. Zachovdme naprosty kiid. 1 kdyi se to zdé formdbini, je za-
chovdni kildu skutedn® to nejddieZitéidl. Stejnd ddleits je,
abychom v daliim pofingn{ pracovali pouze se skutednostmi
it ne s dohady, ke ktergm mé pilot zpravidla neibiiZe.

< Gvddomime si, zd2 se jednd o skutednou ztrétu orientace.
Za ztratu orleatace nemiifeme totiZ pofitat situael, kdy nad
nepfshlednym teréhemn nezndiue svejl momentdini polohs,

ale znal jsme ji bezpelnd aSt& pFed ndkolika minutaml
a nepbliigi vhodn§ ortentaéni bod je jeSt# pied ndmt,

3. Nehrozi-l nebezpeti pFeiatu sidinl hrenics, vyhieddms vhod-
oy sfoupavy proud a pokradulsms v letu steinfm kursem.

4. Podie zdznandl v navigefalin &titku zfistime, kdy jsme byl
nad poslednimn ovéienym navigadénim cbiektem a jak dlouhs
doba uplynuia od tohoto okamiiku,

5. Na zdklad#é let&ného Kursy, rychlostt a doby letu stanovima,
nejlépe s pomoci fasovych fisefek na zakresiené irati, svoji
vypotitanon polohy. V jeffm prostoru se pak snafime nalézt
na mapd a ¢ terénu soullasne orisntadni objekty.

8. P* porovndni terénu & mapy postupujeme opalnym zpidso-
bem neZ pil normalni srovnévact orientact. Vyhledame nej-
prve vhodn¢ orientafn! objekt v terénu, f ten potom hie-
déme ve vytyleném prostoru ue mapé. nebof mapa je pie-
hiednidi¥{ & sndre na nl nalezneme i obiekty, které jsou
vzdalenEidf od vypolitané polohy. Naproti tomu opbjekt vy-
hiedeny ng map® nemust byt vibee v nafem dohledu. Z4-
sadnd vyhieddvdme teiové orientadni chiekty, Kterd nemd-
feme v daném prostory zaménit za finé.

175



- Necbrovime-li orientsc, postupujeme: timto. zplisohem: -

1 Ziistime, 06 Jo pred &mi v dobd 90 minut Jeti pd pnsiadn[
. zndmé polohy: vicaznd orientasni S4ra kMFujlct nasi-traf,
kterou jsume zcela nrditd {eitd nepldlbtii, s kterou rnemiiseme
p¥ehlédnout nebo minout. Mame-1i !ak(wm\ AU pfed s&bnu,
- pokratujeirie v loti- dosavednim kursem af ¥ thto Séfe, na
‘kterd pomerné snadno cbnovime ‘orientact. V E6dném pﬁpa-
g thkovouta -CArY nsapnuﬁtfme ‘pFed chndvenim orientace.
2. Hrozf-il sebemendi nebezpedi, Ze bychom raohil tuto -&éru
© minout {napf. ne ohyby Eeky], upravime kurs ta!a: ahs'chnm
- takové minuti vyloudHi.
3 Neni-ii na trati pfed némi Z6dné pEind orientefn! J4re,
" pasedime ve vypalitané poloze novy kurs smérem na. mar-
xanini orientadnf S4ru, Kterd je bud soublind s plvodaim
¥ursein, nebo s nim svird maly ghel. PHitom sledujems, by
zindna kursu sméfovela do vnitrozem! a koimo na zZvolenou
‘&&ru. Doba Jetu k takové f&¥e nesmi byt OpBt’ dﬁi!t ink 0
" minut od posledn! zndmé poloby. -

Nens-it v, dosahu 30 minut od pmiedﬁ{ zn&mé paiﬂhy ﬂ.dn&
vhodnd orlenteént £re a nepodaltlo-ll se nAm obnovit orten-
taci ani prynim zpfisobem, volime tento postup: :

i. je-l teat zpdt k posiednimy orientadnimu objektu, ktery jsme

bezpelnd ovéfth orientalnd v?lmc!n& vritime se k tomuisn
ohijekin.

2. Nefsme-4 st {lstl ant navutam. k posiednimu zndmému hodu
- vyhleddme vhodnou nouzovon plochu & plistaneme.

1&1-5

< ‘,-"‘?'-'

’H—/}/ %
— ‘.\

7%, Naviguém trojahebuk
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6. Plachtaf*ské srmt&:ze

Gi SPﬂRTDVN{ TRRN!NK

Pi‘iprava na zévm’xy, z&klaﬂ v;*sledl-ru

Klféem ke zle;-éeni vysiadkﬂ j¢ odpovidajici trénink, sle
pozor musime st uvidomt, Ze trénink nend JEtdnf kolem lettﬁté
pit misinim provozu pro viastni potéSeni. Zdvedni trénink by
™8] mit-vidy urtity cfl 8 zamdenl Ufipng trénink fedy po-
kr?va nejen jednotlivé Sasti leténi semotného a zlepSeni tech-
nlky; ale zahroufe vie, co vede K vitdasty! & je nutno ho chapat
komplmmé jednotlivé &4sti tréninku lze rozdélit na siofku
. psychickou, ieoretickou, technickou a taktickos, tyzickou a
konditnf. Nedilnou soutdst! tréninku by méla hyt 1 regenarace
a rehabilitace sil.

811 zakladnt‘ trénink

Néacvik jednotltv?ch prvkd, rozvijent a zkvalitn®nl techniky,
upevadni ndvykd a dovednast! j& vieobecns ‘zaletitost] elemen-
térniho a pc—kraﬂuvacihrs vyevike 8 obvykle konfi ziskfnim
Gdznaku stiibrrého G, Do sportovaiho vicviku, ne prvai ple-
lety, s¢ dostdvali sportovel s urlitgm tajentem pro plachtéaf,
psychicky dostatedné pipraveni pro daldi {finnost. To, ¥e se
naudili 16tat, ¥e sl poract § ve sloZitych situadich, dokdzalt xis-
¥4nim pilotnihe diplomu a odznaku stifbiného ,C“ FAL Lze
konstatovat, Ze tto piloti profli dspssng etapou zékiadnibo
vicviku. Zde riskali ndvyky a dovednosti, bez nich? tente sport
neize dale rozvijet. Aby mohli pokradovat, musi v této etaps
projevit fistou miru talentu a predeviim vytrvalosti, pile a
houfevnatosti. Tato etapa nesioul! pouze pro vychovn spor-
tovn® nadanych jedinedt, ale soucasnié je pFipravou sportovilch
motorovych pilotfy a piicth z povoldni. Nenf bez zajimavostt,
#e v této etaph odpada prirozenym vibdrem 90 % osob, pfede-
vEim z nedostatku vyirvaiosti a vile.

§.12 Sperializovany trénink

Dal8f etapa ie el:apa specializovangho tréninku, zahraufief
zvlddnut] techaiky nutné pro proveden! rychiosiniho pleletu,
{eth na vzdéiencst a rozvijeni taktickych e strategickych zku-
genost!. Ty se ziskaji nikoll létdnim nad letiftém nebo v bilzkém
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ckalf, ale pH mimolettitnich letech a pieletach. Zkulenosti
sportovee sa rozviiaji a soudasnd se trénufe | nervovs scustava
& psychické odolnost. Pilotovi roste sebevddoml 8 jeho schop-
nost koncentrovat sa, Je na vysoké droved, PHidow prval z4-
voiy. N& nich mnozl zilstl, Zs najsou schopnf podat sviij ob-
vykl? viken, oviddat sv8 dufevnl a psychické aapstl. Konél ne
koncl v¥siedkové listiny a c}hvykle zdvodéni zenechajl Tan kdo
vydr#l, zjistl, e 1 tyio stavy lze zvlddnout & pochopl, oo ie 1o
psyehitkd pFiprava @ jak je ddle3itd pro plachtate-zévodnika.
Presto, #e jednotlivé slofky letu lze trénovat oddélend a pak
spojovat, co¥ e podstatou metody tréninku analyticke-synte-
tického, vitiina d4vé plednost tréninku komplexnfmu, nebot
s domnivd; ¥s ndcvix jednotlivich prvkd istu st edbyla #2
¥ zﬁkladntm tréninku {pokrafovachn vgeviku). To znemens,
#e sl nepromysil pfedem co bude trénovat, provadi rychiostn{
pteiet se.viami jeho prvky anfl se ria nékter? vlasl soustfeds,
5 cflsin dosdhnout nejvysS! promdrné cestovnt rychlosti s da-
n¢ym typem vatrond v rizngch meteorologickych podminkdch,

Plachtaisky sport je rozhoduifcim zplsobem zévisly na po-
fasi a bohem seziny uskutefn! vikonny sportovec 15 af 20 pfe-
letd, vecholovy ast 40, vietnd letd na sdvodech. Aplikact po-
snatkd 2 jinfch sportd | z teorie ize dokdzat, Is trénink ana-
iyticks-synteticky & jebe modifikece je ng vy3§im stupnt &
visiedky dossfensd jeho apiikac! jsou lepdi a piichéze|l rychlef.
Difetité {e nejprve provést analyzu, to znamend rozdilit let
na isdnotilvé prvky jeko je odlet na traf, volba fasu odlety,
usttedoviénl, kroueni, opulténi stoupavich proudd, pleskoky,
navigach &% po tektické a strategické problémy, kterd se uméle
vitvileff a modelujl. jednd se pFedsviim o omezenou vitku
destupu stoupavfeh proudd, pleskoky do menSich vySek nad
terénem, lety v hornatém a lesnatém terénu, i8tAn! za sishého
nebe naopak za silndho polasi a jeho skutelné vyuitl

Za tréninkovéaho prelstu se zam&itme na zéokonalovdn! prvkl
& tschniky, o kiergeh vine, 28 v nich méme siablny, pft nor-
mdlntm provedsn! ostatnfch fazl letu. Tihmto zpdsvbem odstra-
nime mnohem rychlefl zji§t®né nedostatky. Vy%Si formou pak
je trénink modeiovy, kdy modelujeme vie tak, jako na z24vo-
dech. Nefvy3Si a asi nejlep¥i formou tréntaku jsou zédvody. Cim
vEtE! konkurence & napdtf, tim iépe. Dokonale provel po viech
strénkdch a odhall nafe slabiny. Neboite se podrobit svli} vi-
kon rozbhory jiného zkuSen®¥iho zévodnika, pokud nenf k dis-
pozici trenér.

je tteba najlt Cas { na ndcvikx jadnotiivfch prvki. Nejlep3t
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priiezitost! je den, ve kterfm je povolsno pouze mistni 1étdnt,
-nebo Kdy¥ 2 }m?cn -diivodf nelze plelet absolvavet, Ale & tas
‘prod odletern a hlaval po piMietu z kratithe pfeletu ize vyulit
“pro nécvik techniky a ‘fednotiivych prvkd. Musime viak mit
‘piedsem zpracovany Individudlng’ pldn 8 sepsané a utMdené
‘prvky, kierd chcome trénovet & vBd#t, jakym zplsobem bude-
me nicvik provédst, Empmvizcwat v tomto piipads nema smys!
4-neni te skpoomicke.

Etapa specializovaného tréninku znamend pFfechod ke speci-
alizaci v bezmotorevem létént a v podstat® mé tyto 2dstl:

- pm&ni pt‘eiem sporicvn! osnovy,
-~ plpéni odznakl FAL
— nicvik 4 zdokonaienz techniky a taktiky jetu,

Uréitym druhem porovadnl, pledaviim kvality, ale I kvantity
wréninku & vikonl j& celostatnt plachiafekd soutd?. ZuPazend
vysladky pliota stou! pro v¥bér do prvniho stupn# zdvodd 4 json
podkladem i pro v¥bér do vy$iich stophit, Vrohislem pro v8t8ing
gpertovel vEak je praktické porovndni vikennosti, zévodani na
viisch vikonnostnich drovnich t. zévody mezikiubové, Krajsks,
nfrcdni a mistrovstvi C85R. Podle postupového vibdrového
kiftte se do republtkovych mistrovstyi dostévd skutednd $pifka
nérodnich serokinbf, T neflepd! jsou nominovani do reprezen-
taéniho dru¥stvs CSSR v bezmotorovsm 16tani, kde se jako dle-
m;.ré mfti‘adiska vrcholovéhe sporfu podrobull vrchelovému
traninku.

8.1 Vrchelav§ trénink

Tate tfatl etapa vrcholového {réninku se dotykéd absolutnf
Bpitky sportovedt, kteft prokdzall svllf talent a pi & zamdtule
se na dosalen! maximéinich vfkond. Zde probih4 piiprava na
nejvyznamnéf¥! zévody sezdny, pFiprava na mistrovstel svdta
a Evropy, na mezinarodni zévody Z5T a mezindrodni mistro-
vstvl, Dald! sloZkou vrcholového tréninku jsou pokusy o rekor-
dy a mimofddné vykony,

Ne& prvni zéAvody se pilot obvykle nominuje ze své vikoay
v celosttnd plachtaiské soutdfl, nebo projev! uedity talent e
touXevnatost iako juntor. Pro vitiinu zafdtefnikd jeou vEek

- prent zdvody sprchou, jen mélo vyvolenyoh zvitdzl, Pouze nei-
: yyirvalell! zhatanou, zafoou valind plem¢fiet aad zdvednim
-i8tAnfm a zafpnou s tréninkem. Létdn! je viak } tvedd prace
na technice n vybavent, spousta tagy stravend pHl studiu tgorie
1 pH pracovialcl brigdddch na letiitl. fe t¢ sport individusing,
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pilot musi ka¥dé rozhodnutf vykonae! sdm, ale bez kolekiivu,
bez jeho pemec] nenl nic, sém si nepfipravi ant vBtepii, nedo-
pravi o na start, nedestene se vibec do vzduchu.. Kolektly
mu pomiiZe pFi moZném plistdnl v terénu, s demontasi 4 do-
pg;au vitironé na JetitE a ¢ jeho montd¥ a ulefenim v han-
© Chee-li se pliot va¥n® vénovat zdvedfm v bezmotorovém
i¢tént, je tfebs hned na pol#tku st poloZit ndkterd otdzky a
rodpovisdit sl na né: : - S

- Mohu -16tat 4 aZ 6 hodin dennd alespont 5 dofi po sobd a
neziratit radast ze zdvodén! a 16t8nf? Nebuds pFii# unaven?
Izem schopen 1 p¥ psychickém napBt! a ve stresu zalbdtal svij
standard a normélnd uvaXovat? Mé&m prostudovdns plachtai-
skd pravidia FAl a pravidia zdvodd a rozumim jlm? NedBl4
ml potlZe navigace v neznémém terénu? Nebejim se pFisténi
do terdnu? Co choi dosdhnout v plachtnf v této sezdné & co
celkove? PremySiim o chybdch, ‘Které jsem ud&lal- 'a sna¥m
5¢ jo v dalifch letech odstranit? Trénuji prvky, které jsou mou
slabou strinkou a kierd pFiliE neoviddam?

“Bezmotorové iétdni je zalofeno na rozhodnutich a néco roz-
hodnout je relativnd snadné, kdyZ je duSevnt vypiti malé. Na-
nestitstl fe viak toto dudevnl napdti podstatou zévodniho 16-
tanl, Néktel piloti, ktef] si pii b&iném sportovnim 16t4n) ve-
dou dobfe, si pfi duSevnim napstl nebo ve stresu vedou dpin®
jinak. Tento problém se abvykie s mno?stvim ziskanych zku-
denost! a podtam absolvovanych zdvodd upravi,

8.1.4 Slukky sportovniho trénlnky
Pssrchit;kﬁ pifprava

~ Neihednotn#i$i zplsch tréninku psychické odoinosti a ovis-
dani dufevafho naplti je Géast na co nejvétiim poltu zévodi.
Velké zévody s odpovidafic! konkurenci jsen nejdileZitdjsi
Néktel! piloti sl vedou dobfe na nifSich zdvodech, ale na mis-
trovstvl republiky se neumisti, Cithme-li vzrufeni ze zévodi,
méme chuf zvadit & zvitdzit, pak jsme se dostali 4o sprévného
#&vodniho stavu, Tente drubk napétl nepomihé ke zvyen ve-
kmﬁ:} & j@ optimélnf. Nesmime viak piiti¥ podiéhat svim po-
citGm.

je velmi obti¥né naudit se spravn# rozdglit energii pH z4-
vodid. Zdvody trvafi 14 4ni a teoreticky je moing Kazdy¢ den 16-
tat. Abselvovat deset soutdZnich disciplin nenf tak v§ibmeZné.
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Zatatelnik nebo nezkudeny pilot mé tendennl pouwift vischnu
svow energii v prvpich Styfech ‘soutdinich dnech. Nékdy.se
aemusl ant. 16tat; stati Cekdni. Mustme byt stale ektivni af
agresivnf, neifkat si, Ze tfetf misto-stadl. je tfeba 2¢ vSech sil
bojovat o vitdzstv, ale mit-i radost a potdden! z 16tdnt & zévo-
- BShem z&vedd e ukiidfinjicl, kdyZ isou viechny probiémy
alespodt hodinpu pled startem vyfeleny a mi¥ome se Konoar.
trovat na vihon, ZaleZ! na tom, co ném vyhovuje. Nékdo po-
tfabuje byt séwm, jiny md zase vAd spolefnost. Fo startu, phed
gdletem na traf, musime vykonat mnofstyi potfobné prace, Ne-
snaZme se zdvodit feStd pied priletem paskou, zhytedné se.vy-
Serpdvame. Fokud neni stebé polasi, nelétejme ve wvelkfch
skupindch, zvifiend pozornost odferpavd mnoho energie. Do
Zevn! napitl samozieimé stoupd amérnd bilZicimu se konch z4-
vody, “zviodta. lsme-lt na tom s umistdnim dobfe. Musime se
viak -oviddat & drfet kondicl. Siedujme ostatnf zévodnlky ke
kanct naméhavyen zdvodd. TL, kiell vypadajf unavend #Z pred
disciplinou, mooho sii nemajl, Nekters ptiotl skonll! se Z&vudy,
maj{-ii Spatny den, mevy|de-li §im disciplina nsbo pHstafiou
v terénu. Druzf zase nemaeli na vitdzstvi, Musime se snalit-pos
razit toho kdo je pled ndmt a4 ne se chliZet za sebe a mit strach,
¥e nds druzi pFedstibnog, :

Tajnon zbran! tEch, kieff na zvadech vii&rz! je pozitlvnl pPl-
stup. Proto je dileZité sezndmit se s nékter¢mi negativibml
postoji. Nesmime byt piloty jer de jednohoe typu pofasi. Na
2&vodach se obvykie vyskytujl viechny druhy poliast, tedy i ty,
ktepé nam nevyhovuif. NeZ se dotkéme discipliny ve ,svfch”
podminkdch, majf H lepdf jiZ neprekenatelny ndskok. Nezapo-
mefins, Z¢ 1000 bodd za vitSzstvf lze ziskat | ve Spainém po-
tasf a pfi rychiosti pod 50 km/h Je to mnchem 182351 Nesedi-lIi
ndm Spatné podminky, svBdti to o nedostatedném {réninku a
musime v t&chio podminkdch vice létat. je-li stoupéni nad
0.5 m/s a zakladny vySe iak 700 m, vydejte se na plelet. Na
z4vodech se v takovém potasi vyhlaSujl discipiiny. Méme-i
strach v kopeovitém nebo hornatém terénu snaZme se trénin.
kKové lety orientovat do téchio prostorll Zjistime zanediouho,
za ison termicky vyhodndjEl, bohatdi ne stoupavé proudy, bude
se ném ide idtat lépe a stoupne | nade vékonnost.

Veiml dile?ity i2 postoj k techaice e vybaveni, e pochopitel-
né&, ¥e se budeme snaZit létat na nejlepsim perfexin® vybave-
ném & piipravensm vitronl. KdyZ jsme ale na zévodech, sou-
stfeduleme se jen na n& a na viastn{ vfkon a ne ne omluvy
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viastnich chvh. Nenechme se psychicky deprimovat pofasim,
kioré na pohled vypadd p8kné, ala pod krésngmi kumuly neize
najlt Zddné stoupant. Jedntm ze z8kladnich pravidel plachieng
& schoprost rychle rozpoznat a odhadnout nové podminky &
jofich zm@nu a pkamité se plizplsobit. Neplftveime Sas ple-
m¢Slenim, prof ném to najednon nejde, zFeimd nastgla zm¥na
podminek 3 je nutné zminit i takttku. Naopak, nesnafme g2
létat opatrud daldt hodinu v polasl, které ndm ,léme kitdla®,
kdy2 jsme se prediim sotva udr?eli ve vzduchu,

Pllot se nem# vozit ve skupind vitrofift bay viastntho dsudin
& premiiieni. Samopzfeimé jsou situace, kdy jen nerozumnt
piloti iéteji sami {z&kladna oblakfl nebo dostup stoupavych

prouwdd pod 7006 m & stoupdni pod 0,5 m/s). V ostatnich pHps..

dech je obvykie velkd skuplne pomsld. Dobli piloti se nevozi,
vBH si a vnucuil ostatnim svou taktiky. Prosazuilf svou osob-
nost, samoziejmé s ohledam na bezpefnost. N3kdy se stang,
¥e ndkdo z téch, ktell se vozi, se dostans mezl prvnich deset
zédvodnikd. Aby mohl zvitEzit, musl umét vist a tito pllotl ne-
vidt lak. Zacatedniol sa sledovanim dobrych pilotd mnoho na-
udi, ale sledovéni se stane zvykem a pilat plestane premyiiat,
pak nemé Eanct stdt se dobrym pitotem.

V predchezich cdstaveich jsme se dovEdSl nsco o psychic-
ké piiprav® bihem z4vodd nebo tesné pled nimi. Psychické
piipravae je viak necdmyslitelnou souddsti trépinky g ma
v podstaté tyto cile:

— foemovini osobnrostt sportovce vihiedem ke spostovnimu
vykonis, _

- regulace akiudinich psychickgch stavh,

— modelovin! tréninku.

Formovéng osebnoestl sporiovee

¥ procesu sportovnino tréninku dochazi k piirozenému vy-
bira a je nutné dotvéfet oschnost sportovce na co nefiSir$im
7hkladé. Pravé 2de so uplstiufe psychickd pfprava jako p#-
pravs ideova, morélni a volni, zamdiend nae systemeticky rez-
vof specifickych schopnostl & viestnostl. V tréniakovém pro-
cesu musime cilevBidomed rozvilet viastnostl sportoves, kiers
napoméhajf risiu vikonnostl a kterf fsou pro viastn! vfkon
potfebné,

ideovou pripravu chdpame jako rozvo} nejvy3ich poznéva-
cich funkei Elovdka, podmifiuficich ziskan! informect nutngch
pro orientact ve svdtd. Pat sem sebauv@domevani s ssbekon-
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trola sportavee, porozumdnd funkel tréninkus spoledenskému
vjznemu sportu. Vysvitiuje sportovcdm zésady -#lvotospravy,
ale rozilfuje i vieobecnou informovanost a vysvétiuie syito-
nfzorové problémy. Pemoct ideové pfipravy se tFIbi intelekt
sportavee; roz§ifaje feho politicky a kulturni rozhled a for-
muje se jeho charakter. Zdokonaluje & prohiubuje se d&innost
tréninku formon pochopenf a zddvodnsni fréninkevich metod

- & prostFedkd, vedouc! k uvédomdiej¥imu vatahi k tréninku.

Moraini priprave je zeméfena na upeviiovAnl mraviich &
charakterovych Viastnosts, & nimZ v plachténi patii pedaviim
svadomitost, dbsiednost & zodpovEdnost, ale i festnost & vzizh
ke kolektivu, Razvoj téchto viastnost! je podmindn zékladem
sMnessnym z rodiny, ze Skoly, zam#stnanf 4 pokrafuje v tra.
ninke dislednym pindnim povinpost! souvisejicich s trénin-
kem i zdvody. Patfl sem | dodrfovéni sprévnd Zvotosprivy.
zdravéno Zivointho refimuy, plndni dkoll tréninkoveého pldnn,
odpovédoy pifstup k tréninku a zévodim. Zde thvi koleny
aplatndni sportovce v dalilm Zivots po zanechént sktivant spor-
tovn! dinnosti.

Volni pHprave sméfuje k vypdstovdni schopnosti Gfelné re-
gulovat voinf dsili podle potfeb sportovathe vykonu a pleko-
névat rizné drohy psychickgch a Iyzickfch z4téZl Ja dalelite
uvgdomit i, které voint viastnosti je pfedeviim thebe ofl tom-
to sportu rozvijet. Jsou to hlavnd rychlost & kvalita rozhodo-
vini, houtevnatost, pile, vytrvaiost a schiopnost koncentrace.
Pindn{ tréninkovich tkold se mus! spojlt s vynaklddéntm do-
stateiného volniho dsiif. V pletifeném tréninku a pH rozvojl
voinleh viestnosti je také tPeba respektovat individudinf zvid$t-
nost sportovell. Nesmime vak problém rezvaje volnich vlas‘t‘—
nosti zjadnodudovat a pisobeni soustladit do sifivka omusim’,
Cbvykle se podlamije smolni rovnovéha, stoupé c}.tm:é napitl
z pdpovidnostl & vznikd tak zvany ,paradox vitle" [&im vice
sportovec chee, thn hersf je vikonl

KaZd¢ sportovnt vykon potFebuje uritou kvalitu B kvanti-
{1 volnich viastnost!, kterd se tréninkem rozvije]l & stabilizu-
{5, Bez primaeného vointho fisill nelze 2adny trénink a vfkon
uskutesnit. P¥prava ideové, mravnl & voln! tvoit jeding sioZitd
propojeny celek. Nedostateln§ rozvol kterskoliv slofity md
za nisiedek vznik slabgch mist v rosvojl oschnostl sportoves,
kieré se mohou projevit v rlstu vykonnostt.
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Regutace aktudlnich psychickych stavii

Napdti psychickgch stavli fe vyvolino rhzngmi ,"dﬁjila javy,

2 nichZ mafl vyznam pledeviim jevy a diis konflikini povahy.
V podstaté existujl stavy predzévodni, zévodnf a. pozévodai.
Oravett napéti obvykie tésné souvisi s Grovnf vikonu. Zavodn(k
musi byt v optiméln! pohod®, napsti s aktivaci, ¥terd nesmi
byt prilis vysokd ant nizkd & je charakterizovéne sebeddvirou
& pocitem formy. Pribéh je znaind Individudlni & je nutné,
aby sportover sém nebo ve spoluprdel s trendram byt schopen
rozeznat zviastnosti jejich prabshu a nautil se Jo oviddat,

Z&kladnim prostfedkem regulace t8chio stavi je optim#inl
divotn! redim se zdravou Zivotosprévou, dostateling spének,
kvalitnt vpZiva a odpovidajic! dudevni hygiena.- Pravidelng,
sysiematicky teénink, dlouhodobd pidnovany, plynuly riist ve-
konnostt, plispivajf s astatnimi Zivotnlmi siofkemd k yYrovna-
nogtl, harmoniénosti a sile osobnosti.

Casto je nutné u RBkter¢ch sportovell zdokonalovat schop-
nost auteregulace, nejznémBisl metodou fe autogenny tréning,
ktery oviivhujs aktivadn{ droven cilevédomym snifenim ta-
lesného & dudevnino napdt!. Z autoreguiatnich systémi se po-
uZlvé autogenniho tréninku podie Schul2e, Jacobsana, Mache-
e, Aleksefeva aj Mstody vychézejl z poznatkl o vzdjemné
souvislost! mezi psychickym napétim, funk&nfm stavem vega-
tatlvniho nervstva a svalovim tonusem. Protole oviadat viil!
{ze pouze napdt! kosternfho svalstva, vyuiiva se t6to mornosti
k navozent zdmérného svalovho uvolndnl k dosaran! psychie-
kého uvoin@ni a oviitvndni funkcl Mzengeh vegetativalim ner-
vovym systémem. VySe uvedené autoregulafni. -SYStémy jsou
vitiinou relaxalni. Vifimku tvol systém Machattv, jsho re-
laxaéné aktivalni metoda {RAM) & psychosvaiovy trénink Aiek-
sejeva. Uvedené metody najsou zézradnym vielékem, ale né
kterfm sportovedm skutednd pomohou, nejlépe se viak uff a
aplikujl 8 pomoc! profesiondlniho psychologa, proto je zde
detalind nepopisujeme. Do skupiny autogennich technik patl
1 ideomntoricky trénink, co je v podstatd trénink provadéng
pouze v pledstavd sportoce, v jeho fantazii. Uplatnf se prede-
vEfm plt nemoct nebo zranénl, kdy neize i¢tat, ale 1 v.pliprave
2 mimofadny let, rekord, discipifnu nebo zdvoed. U&innost z6-
visi na dokonalesti veiténf a predstavy. _ .

K regulacl psychick¢ch napdt! piispivd i jedns z techalk,

které je velmi jsdnoduchd, lze i pouZit v kabing vetron® a |

pougivalf Jt i kosmonauté. jednd se o trénink svaloviho. napstf
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s néslednyn uvoindnim uréitych svaiovych. skipin, Tato me-
toda plispivd k-ovidddni psychickgch nap¥ti vzéjemnim vzis-
ham mezinapétim svalovym a psychickym. Provadi se formou
zometrickich nabo lzotonickch oviteni, v nejjednodudsi for-
mé napnutia oblidejovych nebo zddovych svall, s naslednym
uvalndnfm svaiového napdtl. fednou 2 forem je ! viédomé uvol-
nénl svelstve kondetin, pfl zjiSténl kiefoviiého drZent Fdicl
pdky nebo zapieni nohou do pedéid noZntho Fizeni.

Fyzioterapeutické techniky patfi spiSe do regulace posiar-
tovnich stavdl & souvisi i s problémy regenerace a rehabilitece
gil. Je nutné si uvddomit, & po kaidém vykonu & tréninku je
regenerace sti polfebnd, a neprovadi-B se, mitZe lehce dofit
k celkovému pocitu fnavy, nechuti ke {réninku nebo k pie-
trénpvanosti. Poukivail se rozeviika, dechova cviZent, sprcohy,
koupele, sauna, prochézke v pfirodd Jako nejjednodudsl auto-
regeneraéni prostPedky. DileZité mistc zaujimé také masaZ.
VyuZivéd se opét vztah mezi objektivaiml t8esnémi a neuro-
fyziologickymi G&inky masdZe PouZivaji se riizné druhy a tech.
niky & lze fimi regulovat psychické stavy nejen postartovsl,
ele i pFedstartovnt, kdv se ponifva masaZ mirné stimulafnfl
Pro masaZni Gpravu psychickéch napsti ize pouit mas&Z bohatd
inervovantch svelovich skupin hlavy, oblifiele, Afje & rukou.

Maezl blologické prostfadky petf! jidlo, kieré ve vhodné
Gpravé, mnoZstvl a ve vhodny des miZe z2lepdit psychicRy stav.
Zvi45iE pled zdvedem by sportovec mél konzumaovat stravi na
kKtarou je zvykly. Strava mé byt viZivnd a lehce stravitelns,
protofe v diisledku nepflznivich duSevnich stavh bfvé ndkdy
zhorkeno trdveni, Doble pisobf ve vAi§im mnoist vitaminy
{vitamin ), nebot co o nespotfebuje, to vyicutl. Viiv spén-
ki na vykon je nesporny. Spanek osvéiuje zale hiavng rudf
vazby § vnsj§im svBtem. Je vihodny { svim déinkem relaxad-
nim, nebot snifuje aktivatni Grovell, Musime vBnovat pozorhost
pilpadné nespavosti. lestliZe k mavozen! spanke nepoméhajl
prostfedky Iyzioingické [vlefndé koupel}, je vhodné poZédat
lgkate, kier¢ poskytne hypnotika,

Modelovéni tréninku

Psychickou odoinost lze trénovet | modelovénim tréninku.
Ukolém ‘modeiovaného tréninku je snt¥it rozdily mezi pieva-
hou fyzickych z4td2i v tréninku a psychickych 24v8% v zdvodé.
Modelovénym tréninkem se sna¥ime co nejvice plizpisobit
podminkam zévodu 1 s isho podmiakami pPirodnimi a Casovy-
it & socifinf etwmosférou. Imitujeme { takiteké a strategicke
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varianty, které by se mohly pfl zdvodech uplatnit, sna¥ime sb
vyprovokovel psychickd stavy jako pil z8vodé, Do Hsté miry
ize odstranit i tzv. psychické bariéry” {strach ze soupete, ta:
rénu, urditého typu polasi, strach z vitdzstv! naebo- pordfkyi.
¥ tréninku se pouZivd zémirnd stupiiovdni a obhméflovin! za-
tE2 a minvi se o pletffendmn tréninku. Nejednid se o dennt
branidnl dévky, ale obdasnéd zatifen! do maxima s clilem na-
ugit gz pfekondvat své subjektivng pocifované smoZnosti. Te
tfeba 8! avBdomit, e tento zplisod tréninke e vhodnt provd-
diét pledeviim v zivérefns stapd specializovandho tréninky
a v tréninku vrcholovém. SamozPejme platl z4sada pMméFenost]

a Individuéinitho plistepu. sk provédst modetovy trénink & oo

k¥ ndmu patf ndm osvBti nastedujict #&dky. :

a} Trénink za ztiZenvch pedminek

Toute formou teéninku sportovec plekondvd Fadu objektiv-
nfch pfaki2ek a té8Zkostl. Tim rozvii své voini viestnosil, bez
ktergch by penmstalo rychlé phlephsohenr] organizmua novym
podminkdm.
Doporufuje se zam&fit trénink na:

pfedéasny start do nevyvinutfch podminek,

\étdnd v zanikajleich podminkéch,

provadan! déletrvajicich letd,
providéni pleletd ve slabych podminkdch, v bezoblatné
termice, pX pokryt! oblafnostt nad 6/8, pft nizkd zékiadnd
obladnosti pod 1000 m,

provideni pfeskokd do mendich videk,
lat po nezndmé trsti & mélo voraznymi otoinfmi body
v jednotvirndm terdnu, R
— ldentiftkace nevyraznfch otofngch bodd na zndmé iratt,
- 18ty v horském a lesnatém terdny, s chtZngm vyhisdévénim

B

j

nouzorych ploch,
- gmezit si visku pH pteletu.

b} Trénink s postupngm a rovhomarngm zvyiovénim obtiZnosti

Postupné zvylovdni obti¥nosti plekdZek a jejich prekonavén!
zvilientm agilim. Proces zvySovdni obtiZfnosti tréninku v sob@
must zahrnovat asalyticke-syntetickou dinnost, zachovivalici
prinelp postupnost! a pflmérenostt. Systematickym tréninkem
se 2vyiuie intenzita volntho dsiii a psychického nasazani

Doporutiie se trénovat: ; -
- pychiostnf iety se sni¥enou operacat hirdinou & jeit postup-.

né sniZovint, . :
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— loty § vyu¥itim celého dennfhe Intetvaln konvekce a viyuditl
preletl 5 divdjsim stattern & pozdnim pfistanim, -

- gystematichd prodivZovén! ddlky pieletl GmErnd kvalité
konvekee, -~

¢] Handicapov§ trénink

Sportovec mmd ZAMEMS 24lfend podininky il ostatnim. Ce-

14 ftomost vchézt 2 wiit$ho handlcapu. Jsho vyrovnani lze

doséhnout jen zvgiengm Gsilim a bojovnost, vyhodné ize apil-

kovat v kolektivnf pMpravé v aerokiubech, na soustfeddinich

apaod, .

Prakticky ize trénink provadét timto zplisobem:

-~ dva.peba vice sportoved leti za sebou s urditym Sasovim
rozdilem na odletové pdsce: prvni mé za okol nenechat
s¢ dohonit, zatimco druhy md prvého dostihnout,

~ sporTtovel proléthvail odletovon péskou souliasns s urlentm
veSkovim rozestupem, spodni jo v nevihod?,

~— lety na riizngch typech vatroil s vykonnostnim rozdilem,

-~ lety na stejném typu vBtrond s riiznym plodnym zatiZenim.

Vo siabém potest i v nevihodd pilot s vyE¥im plefngm
zatiZenim, v siiném naopak. :

] Rekordnt laty

Vvyvrcholenim tréninke jsou rekordn{ lety, za ilelem ple.
konavani stévajicich rekordf. Ten, kdo uvaiuje vding ¢ piach-
wni, 51 pedlivé zaznamandva kaZdy svij vykon a sestavuje si
tahulku osobnich vekordll na typech, kierd latd, Vyidim stup-
ném pokust o rekordy jsow nejlepidt deskoslovenské vikony
registrované v Klubové thidé, dile rekordy. feskosiovehské 8
svBtave. Pokusy o rekordy se svim charakterem ndpadnd od-
i¥ujl od bEneého tréninku, pledevifin zv¢¥énym psychickym
gsilfm & maximainim nasazenim, tedy viastnostmi, tak potfab-
nymi pro zévodn! tdni, jefich? stmulace v tréninku je velmi
obtifng, . _

1} Modelovy trénink neobvykigch situact

Do. této kapitcly patfi b trénink nSktergch stresovjch si-
tuact, které .se monou piibodit & zpéspbit | ztrétu discipliny
nebo zdvodu v phipads peychického seihdni Jako jsou:.

-~ porucha radiostanice — musime se naulit 16tat bez pouli.
van{ radiostanice: diile?ité fe perfektné provedenéd hid¥ent
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na odletové pésce, pro snadndi# identifihaci rad@jl v. men- .
¥ vy¥ce a 5 méavanim kidly vBtrond kolem podélné osy, .

— parucha pistrail — musime zviddnout zdkiadnl techatky,
to je ustiedovéani, pieskok a plistdn se zakrytymd piistrofi
{meino cvitit ve dvolim Fflzenl); pamatuime na moZnost
vyuZit! ostatnich vetrodd. jako Zivych varlometrd a ns vy§-
hodné vyufiti skupinového 18tani v takovém piipads,
Pokud se ndm né&co pfihodf v biizkostl startu, je 18pe oka-
mEits piistét & v klidu zdvadu odstranit.

Trénknk dulavniho postole, psychiky le obtifng, rozhoduifct
mérpu se z2de uplatfiujl vrozené dispogice. Plesto lze mnohé
upravit & zlepSit, k problémim vigk musime pfistupovat po
dfikladném rozhoru, tvofivé & aktivné, Musime bft pilni & vy-
trvalf, naudit se ovlddat nap®if a veruSen{, nenechat se depri-
movat prekéaZkami, anl vlastnimi chybaml. Z4dné sebeleps!
znatosti 8 zkuSenosti ndm neumoZni vitdzit, budeme-li jednat
ve stresu.

Teoretickd piiprava

Z&vodni plachtin! kisde ne pilots rozsthié rndroky a svédds
vice ne¥ ostatni sporty o pfedpeokiadech intelektu Nestall se
pouze spolehnout na dspdiné zakondeni pilotnthe vfcviku a
na instruitora G lrenéra, aie ke svému ristu musine piispét
pledevilm sami. Teorie bezmotcrového 16tén! je stdle rozséh-
iojf1 A nabyva stile vEtdtho vyznamu. Zatimee v minulostt sta-
¢ilo urdilé nadéni & cit pro lét4ni, dneSnim nérokdm to 2
nestadi, nepfiddme-ii X praw 2 zkuSenostem patfiénd & odpo-
vidalict vEdomosti. Teorii viak masime nejen zodt a rozumet
fi, aie pFedeviim § musime umét aplikpvat v praxi. Zékisdem
zon-zZualostt nutnd pro-sicken! zkoudky pilota bezmotorového
i6tantf, tyto znalosti jg nutho yopviiet studiem dal¥l odborng
literatury a pfedeviim aktudlnich Ciank( z fasopisd Letectw
a kosmonautika, Kryija Rodiny, Skrzydlate Polska, Fliiger Re-
vue, Scaring, Sailplane and Gliding, Aero Revue, Aerokurier &j.
lak vidime, ten kdo se chce vEnovat plachidni Ipi&kovd mast
studovat § jazyky, Ruditing & angliltine je nutnd, pFipadné ném-
flna. A co stedovat? Zatimoeo gerodynatika nizkych rychlostl,
stavba letadel 2 piisiroje nds Informufi o pokroku ve vizkumu
stl a jevl plsobicich na letoun o technologhl a konstrukei:le-
tadel a pPisladenstvi, fldnky a perfektd imalost meteorclogls,
mechaniky letn, zvigdid vyuZiti peldary a Mac Creadyho teorie,
igon . pro kaZadho plachiafe nutnosti, Gorischova teorie dyna-

igg

mického detu a liné neinovéisi-pokroky a vizkunmy. v této oblas-
ti -je nutno feftd ovErit. Velmi mmoho taktickyeh a strategic-
k¢ch-znainstt miZeme ziskaet 2 popisu z6voedf & rekordnfeh fetl;
dileZiteé viak jsou i znalostt a aplikace metody optiméintho
odbolfent od kurzovky letem pod oblainymi fadami za dfelem
dosaZend vysSich cestovnich rychlosti, taktika prace s vodni
piitE2l apod. Je nutné sledovat 1 sportovnt Fad FAL ktery také
podldhd zmdndm a vias se s nimi sezndmit,

Fyzicka a koudiéni p¥iprava

Podiva-ii se nezasvéceny divak do azké kabiny na pilote
vétrong, ktery v ni 1émst lefi a v podstatd jen mirné pohybuje
kondetinarnl, obvykle i mysli, 28 svalova prace g potfeba jen
velmi mdlo a tudiZ i fyzicksd sila le téméT nepotfebnad, Opak je
viak pravaou. Deidl iety & zviddte plachtaiské zivody vyfaduii
nadpriimérnou fyzickou kondict, Dennd 4 aZ § hodin, nékdy
i 10 heodin v plné koncentraci, bez plestdvky s odpoéinky,
takFka bez moZnosti wvolndni, klade na pilota viitron# abrovs-
ské ndroky, podobnd nérokim ne kosmonauly.

Co e tieba trénoval? Plachtal potfebuje pouze pﬁméi‘emu
silu k ovidddn! pdk a oviaded [siabé Jeny mivajf niékdy pro-
bigmy}; pledeviim se trénuje vytrvalost, obdhovy a dfchaci
gparat, orgdny vestibuldraf & cvifenl postfehu. Systematicky
trénink se provédi mimo hlavai zavednt sezdnu, v piipravoém
cbdobi, pfes zimu. Musime postupnd zvySovat tréninkave divky
s dftrazem na zvysovini zétlZc a trénovat dychaci-a ob2hové
istroft pro evyient vytrvalostt, periodicky zafazovat trénink
vestibuldrpiho apardtu B evifeni postiehu. TEiesn® slabi jedingd
se vinuil posilovdni svaistva rukeu, velmi ditle2ité pro kondicl
je wdrZovini t&lesné hmotnosti v patfiénfch mezich. Prakticky.
stad! dvekrat aZ tfikeat tydné dve hodiny akitvntho tSlocvika,
v pFirodd, na hiistl, plovAirnd nebo t&locvitnd. Viborny ja pre-
deviim. béh na ly2fch v zZim#, pPespoini béh v pfiredé nebo
jizde na kole v ostatnich rofnich ohdobich. V zimé se snalime
stravit alespofl dvakrét do mésice vikend ne horéch, v ostat-
nfch mésicich e vhodné provozovet rekreadni sporty a hry
jako je odbijeng, nohejbal, koitkovd, fotbal & tenis. Dennd
rannt Tinimélng dvacatiminutova rozevifka e samozfeimosti
Fyzické piiprave nemé jen funkci adrZovact a rozvijecl, aie
i regeneradni a slouZt k aktivniinu odpofinku,

- PM -téro . pHileitosti je vhodné se zminil. o stravé, Wiiva
w15t v hlavinim zévadnim obdobl, m4 byt bohatd na bilkoviny
& pokud kouFime, sna2fme se tento zlogvyk omezlt nebo pre-
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stet. P¥ zdvodech je streva velnd didisdtou vicf, M#la by byt
vydatnym zdrojers energie, ale pritom organismus piilis neze.
t#2ovat. Je numé se vyvarovat néjakyen vadikdinich z2méa v
slofenl. Ast tak tfden a¥ Jtrmdct dni pled zdvedy je vhodn

zménit cytmus jidla, Hlavnl #fdio plelofit na vefier, jist vydatné :
suiiané, podobng Jako je tomu pbl zivodech. Mnoes! zévodntel
bdhem letn nejed! ani neplff, to viak neni dobry zphspb, Na- -
ul'te s& v kabind jist a pit. Vhodna jo § lehkd strava tésnd pFed -
startem, méme-1 £as. Do kabiny 21 bereme jen lehes siravitelng -
i¥dlon, Casu mnohe nenf, napf.: fokolddu, sufienky, sufené nebg .
kandované ovoce, oloupany pomerant, jabiko, banan apod,

Rozhodné viak muslme pit a fo pfedeaviim pfl diovhotrvajicich
letech, kdy se tflo pod pilexiskiovym phekrytem kabiny de
hydratule, pot! se a mii¥e nés rozbolet 1 hlava. je vhadndé mit
n&po} v termosce, nabofl v obylejpd Hhvi je brzy dokonals
vychiazan. Na pitf je nellepdi spachiin] ndpo! pro sportovee
Fruta Sport, vyrabdny n. p. Frule, s optimdinim iontovem sio-
tenim. Vhodny je i &al, d%us nebo Stdva.

Specigini letovd priprava {fechnicka a takticka}

Letovd pliprava ns novou sexdnu by méla zadit pedlivem
rozboram sexbny uplynulé, jedaotiivieh zévodd, discipifn & zpl-
sobu tréninku. Schopnost zhodnotit viastnf silné a slabé stran-
ky ja velmi pot¥ebnd pro vischny, Kdo se chitdjl zdvodéni vAdns
vénovat. Vidy rozebereme Keldf let, kefd§ zdvod z hlediskae
chyb | dspiichi a snaffme se zlistit, co jsme udélali doble
& Bpatnd Sighd mista Je nutno trénovat a zamadlMt s na nb
EdvE vybodnocujerne minuld vykony, nepochime S¢ oklamat
dobrfm umist®nim & neznepokojuime s¢ naopak, kdyZ jsme
miil smilu. I to ze mii¥e stét. V placheén! v2dy hraje & buds
hrét svou roil mdhode, cheemo-d St8stf nebo smbis, Ale ne-
smime Klamet sami sebe. Jestll nds p¥ urditdeh okolnosbech
d#si amfila, pal je pravdipodobn#jil, 2e {sme udélalt 3patné
rozhodnutt, '

Skutedny obraz o tréninke dBld potet kilometrd uleténych
na preletech ¢ hodiny strévend pfi téchto letech. Bozeliné
latans kolem: istiftéd je zhytednd. Mistn! ot mé smysl jen tehdy,
je-ll vbnovdn fréninku n¥lkterého prvku, iechniky nabo taktiky
letu, Vidy musime vBdEt pled istem co budeme trénovat 8 ja-
k¢m zphsobem. Zévodnici svBtové t¥idy may pred vizaamnfm
zévodam nalétino 3000 km a2 5000 ki na pleletech v dané
sezdnd. Ingo Renner z Austrdils, mistr svife ve atandardn! tide
% roku 1976, nalétal v tréninky v misté konénf zévodh, ve
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Finsku. 7000 km, pft 180 hodindch strévenyeh ve veduchu a ob-
Iotal si viechny otodné body. Sovétskd zdvodnice Eda Laan
nalétala v pMpravé na Mistroveti Evropy 1979, kterd se ko-
nale v Madarsku, pied zdvody v tréninku 5000 km a potom
vybojovala stiibroou medail. Nalétdma-It v fréninka 1000 km
bezprostFednd pied zavody pil ndletu 30 22 50 hodin na v8i-
roni, se kier$m jsme dokonale obezndrmeni, jsme sluind na
ndrodn! mistrovstyi pfipravenl. Budeme-ii idiat novy typ, na
ktery jsme se prévd predkolill, bude nutné zvyiit tréninkové
dévky asi na dvoingsobek, abychom viasinost]! nového typu
vyullli na maximum. Stane-li se, ¥e novy typ vitrond & ndm
zapiiften ¥ na zdvodech, nenechine se psychicky deprimovat,
%o nejsme dostatednd plipravent. | kdyZ je trénink Kkrdtky,
snafme se s vétrondm co nejvice 1otat, poznat vischay jeho
vigstnost, Kladné strdnky 1 nedostatky. DileZia je predeviim
jistota pfl plistdn! do vymezend plochy, palubnf ndcvik do
zeutormatizovant viech nutoych pohybl a Sinnost! 24 ety 4 vica
v doletomsr, kiery musima ziskat nebo si addlat a dikledn#
ho ovéiFlt, V plipads, Ze piiot bude létat na zdvodech ne novém
typu vitron® bude vhodné, aby v tréninku pfed zéavodem jétal
bud na podobném typu, nebo na typu ¢ mens! vikonnost, pM-
padné s hordiml letovyini viastnestmi.

V tréninku vinujeme zvigStal pozornoest svgm slabym strdn-
kém. KdyZ zfistime, Ze Spetné krouflme, vénujeme s8 pouze
tomuto Gkolw. Vehodné le porovndvat se s Hnymi plachtelt.
VyuZijme | Casu po névratu z discipliny a trénujme { nava-
zov8ni .8 vyvhied&vani stoupavych prouddl ; meniich veEed,
Vyuiime { kaZdého cvidnsho starty na nevildku & tomuic
{réntnky. Nemusime l&tat pil hodiny. Stadi 2 a? 3 spirdly pro
zjisténi, Ze jsme bezpelnd ustleddnl, Tato zkudenost se ndm
bide hodit, a2 se octneme v mend! viice nad terénem pM ple-
letu. Siablnou vétSiny zévodnikd je dokluz, Vénujte mu pozor-
nost jakou si zasiouZ{ a provadéjte jeho nacvik 1 pH mistnim
16tdnd nebo pM navraty z pleletu. Je to velmi dileZity prvek
et

VEtiina pilotd trénuje pM dobrém polasi a také v takovém
podast 1618 doble. Ale pravé lpatné pofas! d818 z pliota zdvod-
nika e obvykie ten, kdo umi létat ve Spatném polasf, vit@zl
Nebudme pohodini & riskuime § eventudlnt plistan{ do terénu
ve Spatném potasi. Ufime-Ii se létat v takovych podminkach
a? ne zdvodech, fe zpravidia {1 pozds a pokud bereme zévod
jako trénink, bude ném trvat velni dloubo, neZ se zdokonalime.
Létsme-li mistnd za Epatnych podminek, nezdstdévejme celd
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odpoledne v jednom stoupavém proudu, trénink ztrac! na kva- -

Lits, Uréeme st minitrojiheiniy se stfedem na ietifti & sname
se ho nékolikrat obletdt. Zévodme ¢ kolagy, se kierfini se pfe-
demn domiuvime. ZBvody jsou scudtem bodé ziskanych v jed-
notlivyeh disciplindch a celkové viiBzsivi se ztraci pravé ve
stabem podast. Prato v takovich podminkdch trénujme nejvice
g plfedeviim plfelety. fHstota vychézeilcl ze zRuSenost! je ne-
zbytnd ke vzniku rozhodnutf, ale prdvd zikuSenostt nabyté ve
spatafch podminkdch odiifuf Casto vitdze od ostamnich

Dny se dpatnymi podminkamt isou dobré rovndZ pro trénink
16téni ve skuping s jinfmi kluzdky. Pokud jsme zacdtednlky,
prostuduime si smérnkce o 1816nf a pledpis. Pek miZeme sméle
zafiit trénovat, nebof v tZchio podminkdch vétiine piiotd 16t4
ve skupin&ch, ke kier¢m se miZemeg piipojit, aniZ se jich
ptdme. Naulime se létat bezpeiné v blizkosti Hoych vétrofid,
neudme se Je vyuivat misto varlometru k urfeni mista, sfly
a tvaru stoupavého prowdu. Nauéme se siedavat pPedeviim
prostor miso kabino, vpfed a kolem sebe, pak teprve piistroje,

Trénovat je v3ak tfeba 1 l&tdAnt ve stPednich a pFadeviim
sitaych podminkdel, kdy neni probiémem udriet se ve vzdu-
chu, ale dosshnout co aejvyisi cestovni rychiostt. V t8chto
podminkfch nesmime uplatiiovat zdsudi 2vyfent fistoly” dans
napiiklag rozhodnutim o eghyteénem zvysen! spodnl hladiny
cperadni vyiky nebo nevyuiitim vHSE! pronikavostt & dosashu
vikonn&j§the vétroné.

Nejlednodus¥l zphGsob jak zlepdit svili vykon, je zvlddnout
v co nejkratiim dase ustfeddni do stoupavého proudu. USetH-
me-dl pii ustfedovan] kaZdého stoupaveho proudu 15 sekund,
je to pii 26 stoupavfch proudech ne trafi o déice 300 km cel-
kKem 5 minut. A to i@ jen ledne disciplina. A isKovem zpiisobem
jze detPit fas na kaidém ¢ jednotHvych prvkd pieletu..

JestiiZe se chceme zbavit zdvodnikd, ktedt se za némi pouze

vazou a nechi#il niéim pFisp2t k pFalety, = pit opufténl stou-
pavého proudu vhodod prilefitost. Musime se nendpadnd do-
gtat do jefich slepéhs dhly a zmizet jim, Udélajf jeden nebo
dva kruhy navic nef st uvEdomi, Ze jsme pryf. Naulte se
v tréninku identifticoval letict nebo kronZict vétrond na maxi-
méiini vzddlenost, Casto ¥ jejich obievent stas! obfasny zéblask
kftdel € kabiny. Schopnost objevit vedaienou skdpinyg nebo
vitroft miZe mit dilteZity vztah k paSems budoucimu rozhod-
nat!, Budme na pfiimu a podvidome sleduime rediciorespon-
dencl, mnohdy se mbieme dovédét diiefité véci. Jeden z di-
vodd, prof je pPi rychlostni s pfedeviim krétkéd discipling
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pozdB! odlet lepll je, Yo miZeme postupavat od skupiny ke
skupin® ¢ 2iskévat tds centrovanim stoupavfch proudd podle
osteinich. Je velint dileZité naulit se pfedvidat, zda sledovans
vitron® majl dobré & Spatnéd stoupénl. Vypiévat se pilotd nent
pHMU4 sportovni a zbytetn® zetBluje korsspondenci je také
dobré pauze proletdt stoupavy proud pFimfm letem, méme-l
dostatefnou vi¥ku. KrouXiciho soupefe to znadn® demoralizuie
& miZe se dopustit chyby. :
Dald prvek, kter§ musime nacvitlt, je fotografovini otodnych
bod#, Urteme si virazny orlentalni bod a féru, kterd he pro-
tinéd {hangér se vzietovou a piistivac! drahou, kliZovatka se
sitnict, most s Pekou}, odlefme agt 3 km od urlengho body, phi-
lefine nad a8, pokud molno bez ndjekfch divekych manévrd,
k#fdlem st ho zemd®Fme a orientadni SAry vyulijme jako osu
sektoru. Zadneme-ii na $patném mist®, stoll nds oprava spoustu
tasu. Zatafku ned ofofnym bodem délejme pliméFenou.
Vyvrtke nad otofnym bodem, kdyi se pokouffme na néf za-
mért kifdlo, je dobrg zpisob, jsk ziratit mintmdlng 100 m
a spoustu drahocensho. Gasu, nehjedd na ohrofeni bezpednosti
ostatnich zévodnikh. Nacvitme si fotografovani pecfektng, aby-
chom ztratiil minimium tasu a vyEky. Pamatuime, 2e vzdélenost
za otolnym bodem 4 tato C4st letu je ztraceny fas, ale fotogra-
favat pesn® nad bodem nslze. Je nutno zvollt a nacviZit opti-
maln! manévr. Zpodédticu teénnjme nasiopo, bez filmu, teprve
kdyZ se demnivéime, 2e Jsme problém dokonale zviadii, pou-
#Hime fiimu, samozteimé mame-ii fotografovant otolnych bodd
povalano, Film piresné ukdle, jek jsme vie zviddi a zda jsoun

_snimky ofofného bodo jasné a Citeing, Pokud se na zévodech

nefotografuje, s obrat a idientifikace otééného bodu rovineZ
nfrefngm manévrem, protefe navic musime poudft doletoméru,
abychom pFiletsli nad otolng bod na optimélnt rychlosti vzhle-
dem k promérnému stoupéni a smbru e sile vitry, ve vySce
t8sné pod 1000 m SOL otofny bod. Viastn{ manéyr nad otolnym
bodem Je v podstatd identicky, pozorovact sektor pro rozhod?l
je obvykie stejng jako sekior pro fotografovini. Misto toteo-
grafovini musfine plelist znak. -
V tréninku jo treba ovikit veSkers vybaveni a pfislulenstvi,
natrénavat pouiivdni pistrofl a kalkulétord, uddiat vedkers
fipravy a zlepSeni ma vStroni. Cheeme-i zvitszit, musime se
na viechny pistroje a zatizent pind spolehnout. Snad neldd-
leithi8f pro zdodnika jo systém celkové energle, musfme 28-
jistit jeho dokonalou funkei. Nejsme-li dost zkuSeni, nechme
zkulentitho pilcta zaletht s nalim phidélenym vétrondm, aby
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piistroj posoudil. Mnozi piloti 1étafi se §patn§ pracu}!::!m p¥f~
stro}e}n; vitiinou proto, e prostd nevédi jak sprévof systém
pracu

Bhem tréninku pouZivejme nsustdle jeden typ doletoméru,
na ktery jsme zvykil, [ednoduss! je tepf. Katkuldtor na palubd
vitron®, ktery se nepouiivéd, |e pPit8Zl pavic. 5 novym typam
deletoméru musime uddlat mno¥stvi dokluzd za rdznych pod-
minek a vyzkoudet tak jeho spoishilvast. Minout s2 o 18 kin
:fm ;&vodech i nemofné, mdme-t kaikulétor dostateind ové-
an

V wréninky musiae stdle experimentovat, ovéfovat nové né-
pady & zkoutat nové probiémy jako jsou viastnosti fad oblakd,
viskyt termickfch zdroffl apod. Mame-H mo¥nost, zKoumejme
problémy plrechodu termiky do vinového proudsni a nacpek,
prechedu 2ze svahového stoupéni do termiky, periodicitu ter-
mick¥ch zdroil. V tréainku mid¥eme vica riskovet. PM zévodech
e pledeviim diilefité doletét a rozbor 1 nedsydiného trénlnko-

vého tetn ndm miZe pomoct. Vechny zkuenasti se ndm budon

pii zévodech hodlt. Bezmotorové 16tanl je velmi miady sport,
mncho dileZlt¢ch teorif je¥td nebylo ovBfeno & zanamendno
a nové objevy n#s jestsé fekajt

8.2 PRAKTICKA PRIPRAVA NA ZAVODY

€21 Phgrava soutéinthe kinzko

Hned tvodem je treba vysvtiit zakiadni vic. Uspdch v 24-
vodé zévisi pfedeviim na piiotovl. Zklame-)t pilet, je celd pM-

prava i nifemu. KdyZ ale vyborng pilot neprovede peflivou
pripravu, mohou se mu prihodit rlizné nepifjemnosti, kters by

po peltlivé priprav® nevenikly.
Na poitdtkn je tedy pedlivd a detailn! prohlidks celého yisg-

rong, celkové vySitEni, ddrZba a opravy i t¥ch nejmendich
pedostatkii. Na zdvody konangé v CSSR nent tfeba chystat nf-

¥adf, néhradni dily na drobné opravy, pePadate! je na drobnd
po¥kozen! pFlpraven a vypomiZe v pripads potfeby. Néhradni

kompenzatni krabitka nebo ndbradni snimaf® pedtlaku pro
totdinf vartometr, kousek pFistrojové trubifky s télkem se hodi

i z2de.

Profllidks vétmné

‘Zd4 se, ¥e tato Cdst e jasnd 8 pro ka!déhn piiote jedeaoduchs,
Prohlédndme viak vEe kam se dostaneéme, nejenom pro Xon-
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troty; ale b pm porozumdni, fak fsou dasti sestaveny a nspola.
dfny a jak praculi. je-}i tfeba tésnd pled startem nbco uddlat,
neztréefme pak Caz zkoufenim, jak souddstkn demontovat a
opt vratit na mifstc. Doporufuie se kontrola i takovych detaild
jako nastaveni stiedni polohy kifidélek, u klapkového vEtrons
zda pii nasteveni klapky na aréity nthel o kiepke na tento
ihal skuteéné vychélena. Newtésnsng brzdici kiapky, €astelne
vydnivatic! nad povrch kiidia mohou zplisobit mnoho starostl
Zkusme prohnout na zeml kFdla do lstove polohy, zda sku-
tadné kispky Icujf s povrchem a jsou dobfe uzavieny, Samo-
zfejmd po pozemni prohlidce je tfeba wddlat zdlet a vie vy-
zkoufiat g zkontm!ovat v vzduchu.

Uxésnéni

Utdsndni viech zhyietnych Stérbin a mezer je velmi difleZits.
Na tuto prici nevéhefme vynalo?lt fas & energil. KazZdé pro-
tékani vzduchu sice nemusi vést nezbyind ke zhorfeni vykon-
nosti, existuje viak mnoistvi piikladd, Ze se vykon vétroné
skutelnd zlepil. NeutEsnény zatahovaci podvozek produkuis
piinejmensite tolik odpory, jako podvozek pevny, ktary lzs
perfekin® utdsnit. Existul! dva rpisoby. Bud se utésal pod-
vozek nynith, nebo se utdsni dviika padvuzku Preni zphseb je
ditkiadnejdl, nikdy iej viak pm nevhadnnu konstrukel pod-
vozku nelze provést.

Utsndnl kFidélek a klapek neni slofité a pfinasdi nejen zlep-
Eeni vfkomnosti, ale 1 obratnost. U nafich vEtroiid je tofte
utdsndn! v jednoduchid formé provedenc od vyrohce. Pozor pit
demontaZi kitdélka & jeho opitovnéd montd na zpftné pit
}apen! utésftovact paAsKy.

Nedostatkem mnoha véirofid je prolindn{, mnohdy spi8e pro-
van okolo krytu kabiny. Cbvykis je lshce zjistiteiny, horst je
to § jehw odstranéninn Vehodné je pouZivat samolepici péshu
z polyuretanové pény na t8snenl oken. Z literatury |e zném
piiklad, Ze vitroll, ktery méii mit klouzavost 1:40, mdl ve sky-
tadnostt Kinuzevost 1:33 pil netésnd kabind, Utsnénim kabiny
vzrostia klouzavost ha 1:39 Na zédvodech 1ze vidét zdvodniky,
ktefi 16tail s praski¢m krytem kabiny, Mnohdy to nevadi, jest-
lize vak kabinu miZome zalepit &1 vyménit, adélejme to. ! tetu
vdc mife byt pi{dinou zhor¥ené kiesavosti nebe pfiginou ne-
pHijemného onemocrdni zpbsobenéhe ofukovanim krku nebo
temene hiavy chladnym vzduchem.

fe jisté, Ze utdsndn! mezery mezi kfidistm a trupem ziepsi
vykornost ng melych rychlostech, xiepdi kronZeni 8 sniZf pa-
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dovou rychlost. Vitéina vitroli pouZivd néjeky druh utdsndni,
N4% VT-116 mé od virabee widsnéni tEmEY perfektn{, hordf to
jg §i2 u L-13. Pro tento idel se nejlastéil pouZivaji kvalitnl 1ex-
tiini pasky, PF demontdZi vSek trhd pdska z vétron? barva
Proto nejprve tuto &4st napestujeme voskem na parkety. Pas-
kou utésnime i mezery na spojent kormidel. U vétrong Cirrus
VTC pritepent textilai pasky mezl kifdlo a frup ziepst kiouzas-
vost z 1:37 na 1:38 a to je §i£ v¥znamns zlepieai

Naflepsi materidly pro tdsnici 6éely si popiiems v nésledu-~
ficim tents, Vhodud je textilni pdska, v nouzi postaf! i Izolepa,
dile samotepiel utbsficvaci polyurstenovd péska na okna, kou-
sky polyuretanové (molitanové] pény, neprodying polyamidova
pléstovka {Sustdkovina). Z této plafifovky se dobFe §iijl nebo
lep! kornouty, pemoci kiergch lze ut@snit tdhla Fizeni nebo
podvozku. Dobfe se osvidéilo lepidio Alkaprén. Nezapomefine,
Fe na riznych mistech vBtrond jsou z&mérng vyvrtdny vétracl
stvory. Ty se samozdejmé nesmi utésfiovat, jsou pro vyrovnani
tlak® @ odsivaiiovéni vihkosti a vody.

DileZité podrobnostt

Pedlivé prohiédundime podvozek, pfl zjitEni podkozeni pnen-
matiky jl raddji vyménime. Demontujme a prohlédndme jeho
viechny féstl. U VSO-10 je ddlezité prohlédnout gumaové tha-
mile. Viechna lofiska promaime, zKontrolujme brzdu e jeji
seifzeni. Brzda na zdvodech must byt spolehlivé, Mnohdy pii-
stavéme na malou plochu e spoiehlivé brzda je tdimnou po-
mocl. Bez dékledng proveden# prohifdky po 50 hedinach letu
neni vhodné zévod absplvovat.

Pohodlf a pofadek v kabink _
Po celfch 14 dndl zévodd méme vitrond ve viestnl péll, bu~

deme nz ndin létat pouze my. fe v nsdem z8hmu zajistit si

pohadlf v kabin& a pellivé rozmistil potfebné ydci Vénujme
tomuto problému urdity Zas, nebof v kabind vitrond budeme:
pM dobrém podast travit demnd 4 2% 6 hodin, Viechay. vécl
v kabin® musf mit své misto, abychom petiebné maliCkostl
jako {8 tuZka, poznfmkovy blok, kalkulétor, mapy, lihev s nd:
po§i neziracell a mi vidy po ruce. Neskdkeime do vEtrond
na posledni chvili pred startem. Vénujme Cas relaxaci v ka-
biné, plizpisobent $&stf oddvuy, padéku, fprevé upinacich phsh.
vydisteni kryto kabiny je samozfejmosti nejen pro zieplenl od-
hadu pofasi pFed vémi, ale i pro bezpednost vadi & oetatnich.
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Kontrola. pi‘tstmm i

prohiidku piistcojd jo nutnd provést pellivd, wusime st bjt
jisti, e viachny pFistroje pracuil sprdvn8. To znamend. kon-
trotu . systému dynamicksho | statického tiaks, eventnding sy-
stému podtiaku od venturtho &i }insho druby spimale na -tés-
nost. Vhodns je das od Sasu cely systém odpajit od. pristrofd
& profouknout hustilkou, zviaste jsou-ii piivody deidi a miZe
v nich kondenzovat vihkost. Kompenzace kompasay, keutrola
sprévné funkce varlometru ceikové anergic & pifecejchovant
MC-krouzku, spolu-s rychlomérem je nezbytnd nutnd. Pokud
cheeme cejchovat. variometr celkové energis, existuje nékoltk
plegantnich zplsobf cejchovdni na zemském povrehiy pomoet
vysavalle nebo jedouctho automobfiu, nakonec viak phistroj
vidy vyzkoudeime za fetu, pFedejdeme iak zbytelnym ztratdm
{kap. 4.8}, Vidy st pfecejchujme stupnici MC-krouZku na va-
riometrn celkové energle. Mnohdy byla konstruovdes z po-
léry, kterd necdpovidd skutefnosti. Mame-li viitroll B siekiric-
kym variometrem s optializdtorem, musime si i zdz ovaHt,
zda je maprogramovén die skutefné polary vitrond, Dobfe
ukazuife! vy$komér ja nepostradatelny. Dennd ho musiuie kon-
trolovat dle stani®nihe viSkomery nebo sefizoval na tiak deny
prt pledietové pFipravd. Pro zévody. je viak dllaZity plesay
v§dkomér 4 z jnfch divodl. Rozdil 160 m v 1000 m je zradns
chyba, kiera maZe zplsobit negativii start.

Radiostanice

7 prisludenstvi vitrond je radiostanice jednim 2 fastgch
zdroft napdt! a nafistoty. Je to destl komplikovany plistroj
a spadno se¢ stene, #8 vypovi slufbu a plestans Tangovat.
Menechime e t§m vyvast z konceptu a pokradujme v letu. b ples
odietovou paskn lze bez problémit. pleletdt bez spojenl s roz-
hodéfmi. Vénujme radiostanict vidy patfidnou pozorpnost, pro-
vedme pedlivou kontroiu spojent, raadjl deist dobu pred sier-
terz, V&tSina problémd s radiostanici vzniké vybitim . zdrole.
Akumaldtor proto nabijlme rad®jl dfive nez pozdéfl, pH del-
sich letech denné. .

Vodn! pritsl ' :

Modern! vysokovikonné vitroné jsou vybaveny nédriemi na
vodu pro zvisen! ploiného zatiZent pli dobrém poliasi. Pokud
jsou nadrze integraini, nemus! se jim visnovat prilis velkd
pozornost. § nddrdi z vakd z umélych hmot nebo pAnosova-
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ngch textilf je tfeba provddét periodické prohlidky podls
provozil prirutky a pil pledletové prohifdce Xontrglovat zda

n&drie ustelon. Po naplndni vodou vidy kiidle vyvaZma, start

s pinog vodni pFidl, s jednim 325im k¥diem mife zplsobit
maliné nepiffermnosti. Pozor na vikke mulove Zotermy, na jale
miiZe byt dostt nizko. Polud mame vBirofl s vodnimi nadriemt,
m&H bychom mit. v kebingé umistény tepiomér. Pozor na ple-
kroteni maximéin] povolené hmothostl. KaZdy pilot s § roust
individuding podie své hmotnostlt spofftat. 8§ vodou - zdsadné
nepfstivime, pouze ve vylimelnych pifpadech. Vyzkoudime sf
fas vypousténi plnfch nadr#f. Pokud checeme zvydil plodng

zatifenl pevnym zdvailm, tek pozor na bexpefnost a posun
tBZIStE. -

Fotoaparét

V zahranitl se ovéfovani otefngch bodl provédi vyhradné
fotografovinim z vétrond. T u nds se na mistrovstvl O8SR
v plachtdni fotoapardty pouZivajl a v budoucnosti sa jisté tento
medernt & ekonomicky zplisob kontroly stane b&Zngm i v aero-
iklubech,

PouZivail se |ednoduché fotcaperdty na kinefiln s ohnis-
kovou délkor 35 mm, lehos netahovatalng a s jednoduchon
spoudti. Film by se podle pravidel FA! nem#l nechat za ietu
pfevinout zpdt. Vyhodné je poufit i dvou fotoapardt s me-
chanicky spFaZenou spoudti. Raémedek na fotoaparsty st vyro-
bIme co neljednodudsi, tak, aby fotoplistroje bylo mofno dobie
nasmiroval 8 aby za leiu pevnd drZely a nevadily v piloté#i,

Nastavujf se tek, aby se ve vzduchu dal zamé&fovat predmdét
snfiku pouze levim k¥idlem vitron® z mista pilota. Sprévny
snimek otofného bodu je takovy, e je-li bod ve st¥eda snimku,
pak 3pifka lsvéhe k¥idla je na snimku v horni tfetin® & za-
sahuje do prvnl tlreliny snimku. Pp nastaven! na zem! provede-
me Kontrolnl snimek ve veduchu a peélivé vyhodaotime. Tak se
pfedeide mnohym nepfilemostem. Odzkousime si rovngi. flm
urfité cithvostl, v rlizegeh podminkdch s urfligm nastavenim
clony a expoziéniho dasu. V pormélnich podminkdch {4/8 Cu}
s kinotilmem o citlivosti 21 DIN nastavime das /100 s & clo-
my 18, Vzdaienost ze nastavuie na neskonelfno. Pled startem
nezapomeneme zkontrolovat rovndE nastaven! fotopfistroje.

Hladkost a vinitost kfidel _
Mnohdy pozorujeme pa zdvodech davovou psychdzu proje-
vijief se brouSenim povrchu kifdel. Tato prdce nem# p¥lid
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velkou cont 4 vehledem K< &asu, kter} se pii ni stravl, peni
vledek naprosto Gmdrnf Gsill. Aby mala tato innost vyzoam,
musf so provaast se zeChou dévkou zkuSenostl’ & plesnosti.
Mustme mit abjony proftiu, kidio je tfeba nefpree vykytovai,
brousit pod urditym thiem {42°) aped. Urlity smysl mé u lami-
nétovgch povrehd. U dbeviagch kfidel, zvlditd s__tar&!ch, kde
je povech deformovén Zebry, smysi opravdu nemé. Piesto viak
pred zévody provedeme pellivou kontrolu povrchu a odstrs-
nime viechny viypy @ Skrébance, zvidSts na nébiZné hrand.
json zdrojery pifdavného odport a zhorfujl luninaritu. Na
discipliny startujeme’ s vytiltdngm kifdiem, hmyz plilepeny
na néb&iné hrans kMdia md2e velmi zhorSit vikonnost vilrond.
Vatroft PIK-208 mé mafenou klouzavost 1:38, pH zneCiftin] né-
b&iné hrany hmyzem tato maxirflnl kiouzavost klesne na 1:28,
tedy o 30 %.

Viici osobn! potfeby

Ka2d¢ mé svii vigstnl styl v oblékéni, ale to co se hodl na
prvnt sglo se ne:jnus! hodit na plelet nebo zévody. Plachtafaké
zdvody probihajl obvykle v tepifch letanlch misicich a cheeme
se také opslit, § kdy2 celd i6to prosedime v tisné kabing vEt-
rond. Nen! viak vhodné l6tat jen v plavkéch. Na zemi je slceo
30 °C tepla, ale ve viice zékladen, ve stiou mraku, miZe bt
okolo nuly. Kabing vétroné neni vidy nileité utésnéng a tak
za pSt hodin letu lze ndlefité prochladnout. Vyhovule dobré
kombindza s vhodn$ra prédiam, které se pa zhdech nevyhr-
nuje. Kdo s¢ chice plachténi opravdu vinovat, must myslet L ha
tyto viécl, Pri intenzivalm provuzovini tohoto sportu mifete
mit za nékaltk iet revma & problémy s pstel nebo 1etf.lvmami.
Nezapomeneme st vzit § sebou I bundu {nejlépe vitravikn i _i;dyt_
je taplo}. Cekénf na poil ve velernim chladu je neptijemne,
ZviaHts kdyZ ném je zima, Na nohy jsou neilepdf teplé vin&né
ponoky s botasky nebo lehkd cbuy pro Iidife se vzorkein
na patd. V takovych botach ize ujlt i nkollk kilometrdl k to-
letonu, kdy? fe potfeba. ja-li ve vétronl véts| zavazadiovy pro-
stor, vezmeme sl 8 sebou § gumové preziviy, Bila piatdng Cepice
nebo Fapka se Stitkem proti Siunci a fipalu jsou autnosti, obll-
¢ej sl namaZeme krémem protl spaleni Slunedni brfte nejsou
nezhyiné, ale pit letu prott Stuncl zvySujf vasl hezpelnost & pii
nazoblainé termice, méme-1t skia vhodné barvy (knéda}, vid!-
me mi3inky stoupevch proudit a nemdme problémy § hieds-
atm termiky. Barevod sila breif zvySufl § kontrasty obiatnostl,
je-lt kouFmo. Nezapomefime sl vzit na palubu osobn! doklady
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& doklady od letounu. je dobré mit s sebou mend! finan&ni
rezervu {na viak g Hdlo}, ddle mit seznam telefonniek Gsel
letist na trati. Je tteba pametovat | na toaletnS potfehy a tEsnd
pfed startem navitivit WC. Musime si nalézt svidi systém a re-
#lm a v zdvodnim obdobi ho dodrfovat,

822 ZIvidimosti scutiitntho 18téni

Plachtalfské zévody pfindSeff do 16tdni nEkterd zvlatnosts,
kieré si zadflednici mus! osvojit. [sou nuiné pro osobnf bezpad-
nost § pro hodnecent a Sistotu dosaZeného vekonu. Perfekinf
proveden] pak vede k ziskdn{ urfitého néskeku nejprve v se-
kundédch, ktery pak v celkovém soulitu vede k ndskolu v minu-
tach i desitkdch minut, Z teorie je to pfedeviim sportovnl Fdd &
odehytky uZivane pii zavodech, dale bodovaci pofsidek & spect-
fick4 pravidia a F4d zdvodd. PH viasinim i6t4ni je i technika
letu ples startovacl odietovou pésku, volba doby odletu, na-
vazdni do prvého stoupavého proudu, uménf krouZit va sku-
piné vétronh, let mezi stoupaveémi proudy, sproved & rychié
ustfedovini, optanain! odiet ze stoupavého proudu. Po pfesném
doletn bezpedn¢ prilet cilovou paskou a pFistént Analyzuje-
me-li Zinnost pfl zdvodnich pleletech, vdtSina prvké letu se
provid] steinfm zplsobem jako pll prelety nezdvodnim. Musi-
me sl vBsk uvidomit, ¥z viechny iyto {innostt isou bhem 246-
vodé provédény ve zvfieném emofnim isilf, ndkdy a% stresu
& let kon®i { na zdvodech aX bezpelngm uloZenim vitrond
v hangéry nebo jeha ukotvenim. :

PEI zéivodd je nutno si nsvojit pledevBim umdnf & taktku lety
v¢ skuping, jak v krouZen! tak na pfeskoku. Naufit se sledovat
dénl okolo vBtrond, sprévn® se z Kabiny divat, sledovat vie
v okoif a pFitom premySiet nad daldim letem, odhadovat v§voj
situace, neustdle ustledovat pii krouZenl. To vyZadufe wrifitou
zindenost, Viastni technika, koordinace pohybil pit Fizen{ pif-
tom musf byt vice ménd reflexivné a pledevsim perfekini. Lét4ny
ve skupindch je viastnd vyuZlti taktiky skupinové spolupréce
5 piloty, se kteryml zdvodime. Tato situace na pryni pohied
vypad4 nesmysin® Musime si viak uvddmmit, Ze spoluprice
ve shupind prinese moZnost dosaXen! lepithe vysledki nejen
ndm, aie 1 ostatnim, se kteryml spolupracujeme. Nelie spolu-
pracovat tak, aby otaini ztratili 4 my ziskall. Budeme-H pa-
sivnf, budeme ztrdcet 1 my. Chceme-il n¥kteréhe z pileth ve
skapiné pfekonat, psk musime jetdt s jinoy skupinou, skupind
uletdt nebo letét sami jmou stopow. Skupinove lety s vice jak
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Mty¥mi v8trorit se v aeroklubech trénujf obtiZndji. Ostatni prvky
milems viak dobfa nacvitit. - S
'V predchuoiich odstaveich jscu popsiny prvky letu, ktard si
musime cseajil. Nécvik, vezhledem k .charaiteru tohoto sportu
se doporufuje provadst kombinovanou metedou. Yo znamend
jak formot Hréninku snalyticka-syntetického tak formou Kom-
plexal. Pro nicvik prykd budeme létat mistnd & vyuZijeme tasu
pfed & po-vykondn! prelety, dispeferskych a {nych z6kazd
a ¥patngch podmingk. Dobrého potast raddji vyuiijeme k mo-

deiovéms tréninku a tréninku metodon kemplexnt,

Zvlddnutim uvedentch ikold, zdvodnicke techniky isme se
jelts nestali z&vodnlky. Lze konstatovat, fe se miZeme ddastnit
zAvodd; ‘ani¥ ohrozime sébe a ostatmi piloty. Zviadll jsme zé-
kiady techitky zévodéni, ale zbyvé jeits 2viadnout taktiku
& strategil.

823 Trénlnk v mistd kondnf shvedd
Velké mezindrodni zavody s sebou pltndSejf obvykle ndkollk

tréninkovich dnd. PF mistrovstvi svita trvé nepovinng trénink

celf tyden, u jingch mezindrodnich zévodd obvykle 1 423 dry.
P# tréninkn miZeme vykonat mnoho vici, které ndm dopo-
mohou k celkovému vitdzstvl Pokud se trénink v mistd zévoedd
nekand, pak je tfeba zfistit urdité skuteCnostt, pledem si po-
moci Hnym zphsobem. Po plijezdu do mista konant 24avodu le
treba provést montd vitrond a 24let. PI zélein sl ovéirime
spolelilivost pristroifl i samotného vétyoné. Déle je ti‘eba slepit
51 mepu z jednotilvych Hstd a uddlat na ni doietove kruZnice.
v samotném tréninku se nesnaZme zavodit s ostatnimi, ale pre-
devaim si obldtneme otofné body, nejlépe v¥echny, & poznsme-
ndme si do mapy viechny zviditnostl a doplnime si chybjief
prvky. Cvitn® si provedeme ndkollk dokiuzd 22 smérd, z¢ Kte-
rych se bude doiétdvat. Pediiva sl pozramendme dc mapy mar-
xentni orientaini bady & pfesnou kilometrdZ Tu ize ziskat
{ pomoc{ pozemniho deprovodu, Ktery ‘kilometré? zjistl dle
tachometry. D4le st nakreslime piochy pfchdzejict v tdvabu
pit mofnostl nedoletdni do cile a plemfilime o mofngch pH-
stavacich manévrech piM rizn¥ch podminkdch. P t8sném
dokluzu bshem zdvodd obvykie peni mnoho fasu. Je vhodns
soundmit sa s letidtsm predeviim z doletovych smért a pole
v nigfbiiZsim okolf prohlédnout ze zemb, Udetitme si tak moohé
niesnéze, morng 1 polkozehi vitrond pH moZném dokluzu bez
TezZervy.
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Pokud se zdZastnime zévod® v. CSSR, konajf se bez tohoto

tréninku. SnaZime se proto ziskat ji ptedem seznam otoénfch
bodd a v rdmci tréninka si je obletime, nejlépe pii navigadnim
ietu na motorovém lstounu, PR tomto letu. provedame 1 oblet
okrsku letifté, na kterém se zdvody kanajf, pledeviim mofogch
dokluzovych sektordl pro upiesné#ni naviga®ni situace, vyhér
& zakrasleni noszovieh ploch. Tréninkovéd pielety orlentujems
do prostoru zaved® a vyufivime olofnych bodd, kieré budou
na zdvodech vyhlaSovany. Previek ne zdvody vyufijsme k de.
tallntma prozkoumédnt Biizkostt tetistd, zvissts kdy2 jsme nad
nim je$td nelétall. Ziistime vhodné pistfvact plochy v jeheo
bifzkostf, zapamatujeme sl orientadnl body v okrsku lefiite
pro piesnéd dokluzy. Mapu si pPipravime & prostudcjeome pie-
dem. Na zemi provedeme steinou obhlidku lelifté a prohiidku
ckolnich ploch, isk je uvedeno v pFfedchozich odstavcich.

Budme si vidomi, 2e | kdyi zdvod jedtd nezafal, bojuje se
fiZ v tréninku. Lze jen ziskat, kdvi druhfm vkéZeme, Ze nid
viétrofl lépe kronZi nebo je ieps! | na pteskoku pM srovnévacich
leteck. Na druhé strand se nenechme deprimeovat a provokovat
piloty, kie¥ n#s v krouZan! pfekcnajl & pak {vrdl, 2e m#il ve
vitrom 100 | vody nebo 2418 plova. Takovd viie dovede ohrom-
nd demoralizovat. Famatujme sl dfileZitad siova: Ptiotl, kie¥ s!
uryslf, Ze prohrsjl, cdchazeil ze z8vodd poraieni.

8.3 TAKIIKA A STRATEGIE ZAVODNIKA
£.3.1 Rychlostnf disciplinyg na uzsvienfch tratich
Rychlostn! discipifny na uzaviengch tretich ;suunn zdvodech

vyiiadoviny nejésstéll. Obvykle je jejich délka GmErnd podast,
PH délce traté nad 200 km nemd ndhoda a 3tEsif na vykon vel-

u¢. viiv. Létaji 58 za ka¥dgho polasl Ve siab¢ch podminkdnh

ukéZi houlevnatost & vytrvalost pilota, schopnost improviZace,
v stingch podminkach jak umt létat rychie, jak vyuZ¥ije viast-
nostl vtrons, NajdGlefit@ig u rychlostnich dizeiplin Je sirelli
se do nejlepitho intervalu due, tedy sprévone vyuZitf Sasu. Na
pradistové pripravé [brifinku) je vyhidSens discipling a z24-
vodnfk zfska informaci e pravddpodobné metcorologicke si-
tuact, Z tdchio ddajd musf spolitat pravddpodobnou cestovni
rychiost 2 sice nejlepd! dosafiteinow, primérnou & mintmbind
JestliZe tedy ietfme trojghelntk 300 km ph primérném pled-
poklédaném stoupdni 1.5 m/s fe s VS(O-1) nojlepdl ndekivans
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vychlost- 70: km/h, prémBrmé 60 kin/h’ a’ pejmendl 55 km/h.
Odpovidajict-Sasy na teatl pak 417 h, 500 h a 5.27 h, jestlide
s sloupavé proudy podle predpovidl zafou tvofi v 10 hodin
a skondl w18 hodin a maximum dne bude v intervalu mezi
11:30 h 4 17°%, pak musime pleletét odietovou pasku nejpozdsit
v 11.30 h. s pivnim pokusem ckolo 11 h V p¥ipadé debrého
podasi potetime v nejlepdim intervalu dne celou disciplinu. 8
vyuidjeme neflepsiho 5.30 hodinového intervalu navic s rezer-
vou. Nebude-H. meteorologicks zpréava cdpovidai skutednostl,
neho budente mit na teati probiémy, pak | s nejpomalefdi pred-
pokifdanou rychiost! se vratime domi. Uvedeny piedpokiad je
v¥dy nutrio uddiat Pak polefime v dobrém pofasi v rejiepsim
termickém intervail a v pfipads slabgch podminek ziskme
dostatek Sasu pro ukondeni discipliny. Neof podstaing, kdyZ
uddisme. na prvnfeh dvon ramenech trojiheiniky lepst fas nel
rstatn! & pak skondime 20 km pfed ctiem pro pozdni odlet
& konee teriniky, Takovou faktickou chvbou ztratime discipli-
nu, mo¥nd | cely zéved. Mi¥eme-li si urfit dobu vzletu, pak
odstartujeme ‘asi hodinu pfed planovenym- odietem pPes odie-
tovou pasku. Ziskéme tek prehled, zda pofasi odpovidd pled-
povédi. Clanost le stejnd jako pH odistu na traf rychlostniho
tetu {kap. 3.43.

jestli¥e isou podminky markentn® horSi nel pFedpovidansd,
odlettme d¢five. U kratdich tratl, o déice 1008 km nebo 200 km,
pti bezoblafné termice, musime taktizovat nejen na polasi, ale
{ na soupeie. Ti, kilo poleti pred n&ml, ndm oznadi stoupavé
proudy a skou#i jako %vé variometry pro odhad mista a sily
stoup#ni, M&me-1i ji¥ mezi zévodniky iméno, pak Kiamng odiet
pled planovanym odletem donut! fasto zdvodniky letdit na trat
pfedfasnd. Tosnd pfad odletem vzrdistd pledstartovnf napétl,
Kterd musime zviddnowt,

Flanujeme-l odlet na 14. hodinu & ostatnf odchézej{ na trat
fiZ o hodinu dfive, premysiefme prof. Mo2né, Ze znajl néco, co
my nevime, JestliZfe viichni uleti, nevyuZijeme jejich siufeb
gznadovan! stoupavich prouddt 2 pomec pit ustiedovan!. Zviass
je to vfhadné ve slabych podminkdch a pak. le 1épe od plivod-
niho piénu upustit. Ridime se pravidiem: jsme-li na pochybéch,
nemame-ii’ presné fnformace, odchdzime na trat ditve, Moind
v disciplingé pezvit¥zime, ale pravdépodohng doletime s mint-
mélal 2trétou e neztratime cel zévod. Ofm je discipling kratdl,
tim-fe umén! urfent okam#iku cdlaty ddlexitsidl a plsobi tak-
fické probiémy. Zviasts ve vyborném polast, kdy odstartiujeme
2 a¥ 3 hodiny pred nejlepsim tasem odletu na tral. Nekone&né

203



lotdni pFed péskoh, kdy fe nutno Sekat ne sprévnow cheill
ndlety, je audné a extrémné podkopavé révodaickou vidll, tak
nezbyinou pro vitdzstvi. V takovéra piipadé odleti tHmsF vii-
chai pFiti§ brzy. Sirategie je jpsnd, ale vydrite l&tat pled pés-
kou a pak letdt celou traf Gplod siam. Daleko vVhodndisi je
poditat s dvoiim chietern a pokud je tc moiné, priletst alespoh
15 minut pfed uzavienim péasky a druhy obiet letdét s maxi-
malnim rizikem co nejrychleji, pokad to pravidia zdvodu do-
volfl.

P vytkdvdni pfed paskou, kdy v3ichnt fekaj na vhodny
okam#ik odletu, o tFeba neustdle pedlivd sledovat v¥voj potast
a zjtstovat jeho zmény, které majl nasieday viliv na okamZik
odlete. Mdme-1i &as, vvdefme se smirem po tratl prvéha ra-
mene, tfsba i dale, podivat se jak se vyviji potasi. Zjistime-li
znaky pFechodu Cu do Ch nebo nasouvdni vysoke oblalnosti,
pledzvéist piedpovidané fronty, radéjl odietime na trat. Choe-
me-H odletdl nepozarovand, aniZ by se ze ndmi téhla fada do-
provizejicich vitroid, musime manévr odehoda udélat rychle
a 3kovnd Bud musime DYt stdle t8snd pled paskou nebo pii-
letBt z velké vzdalenosti, LétAme-i stdle u pésky, mnoho za-
vodrikd ptekvapime svou néhlou akiivitou. Budme viak klidnl,
ti, ktef! se chiji vézt s ndmi jsou nablizku a jen tak lehee se
fich nezbavime.

I zkuden6mu meteoroiogovi se stane, Ze se mu nezdal! pied-
povdd pro nedostatek informeei a délka vyhldSené trat® pak
neodpovidd podminkirn. Polasl se mikZe také zhorsit & z rych-
lostni discipliny se stane let na vzddienost. Pt odletu pak mo-
hou nastat dvd varianty. PH prvni je jasné, Ze pofasi sa ne-
zlepst, let nabude rychiostni, sle kursovy. Pak je autng odletét
co nejdfive po otevileni odletové pasky na traf, 1 kdy2 vie
nasvidituje tomu, ¥e discipiinu nelze doletdt, bojujeme, letime
co nejrychleii, nebof budeme-li rychlejii, dostaneme se déle
a mo2né budeme megzi t&mi Slastnymi, Kterym se podafl dolatét.
Jsou-it podminky shutednd Spatné, nesnaime se zvitBzit a zvy-
Sovat riziko nad Gnospou miru. Takové piipady pak kondi pled-
tasnym pfistdnim. PH slabych podminkach obvykie denni fak-
tor spiZufe vysladné bodové hodnocenf a zvyiend mira rizitke
nagtofl 2z polet ziskanjch bodfi navic. Na druhé strang jsou
n¥kdy tyto body rozhodufict. Cim je pofasi slabll a proble-
matittsisl, tim je vehednkisi vyuZivat skupinové spolupréice.
Vice piiotd nelezne snadné}l Fidee se vyskytujici stoupave
proudy. Fo plati zvl&itE o slabé bezoblatné termice. V takovém
podesi individualisté brzy konZf v terénu a vitézl houZevnetl
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a vytrvaii piloti s velkou schopnost! lmprovizace, kteki vyulf-
vall vyhod skupinové spelupréce. Tento druh spoiupréce e
viak odli3ny od spoluprédce sehrané dvolice £ trojice v dobrfch
podminkdet. |

Nastane-it varianta druhd, ndhlé zhorSent pofasi bdhem jetu,
jo nutnd wimdl vias zabredit, uvdomit st Ze kdo vydri, ten
vyhraje. Pistaneéme-1i pfediasnd do terénu, ztratimsa disciplinu.
I v tomio nepifiemnném piipadd viak zachovéme kiid & pohodu
r v pofkdkn dovedame vétrofi na zem.

63.2 Lely na vzdélenost

Tyta lety byly dftve ve velké oblib# a do neddvna se létaly
i na mistrovsty! svéta volné lety na vzddlenost. PFes nespornou
zajimavost to byly lety velmi drahs, neekonomicks a predeviim
hodnd poplatné ndhodd. To odporije zakladal my$lence, kters
hledd smysl zévodBni v porovndni vikonun a zkuSenosti. Roz-
hoduifc! zde byla pfedpovid metenroioga, na ktetou se nedd
pikdy zcela bezpain#é spoiehnout. V tomtc piipad$ se pouliva
tzv.  bezpetnd sirategie”, to znamend, Ze je lépe zaletét doble
a mnoho neztratit ne? riskovel pleddasné piistani a chtft zvi-
t6zit. VatSina zévodniki ud2ld pravdépoedebnd pil stejngch
informacich stejny v¥bar trati

NejddieXitg}§f informace, které potfebujeme, se tykajt pocast.
Na piedietové pFipravé je tieba s velkou pezornosti posiouchat
meteorcloga 4 sledovat informace pfedeviim o takovych ple-
KéZkdch jako json fronty nebo rychiost oviiviujict faktory,
tj. smér a sila vdtru, piedpokladand sila a dostup stoupavych
proudd. Informace metecroioga je tfebs korigovat podle toho,
zda je spiSe optimista & pesimista, le-li také plachtal, pied-
povidd pouze podis Gdaj pFistrojd nebo sleduje taks meteoro-
logické jevy v avzdudi & podivd se také na oblobu. Toto vie ize
zjistit 2 jeho chovén{ s porovaévanim jeho piedpovéd! a sku-
tednosti. Mire jistoty jeho predpovédi je velmi ddieZitd.

1.kdy? se tento druh disciplin u nés jiZ nelété 4 na svdtovych
Sampiondtech se }2 nevyhiaZuje, pitbliZnd od roku 1870 se
chjevila modiftkece letu na vzdélenost, kde prvsk ndhody I8
prece jen potiaten. Jednd se o voing let v pfedepsané obiast
nazgvany kotiél kolébka”. Tente druh discipliny byi vymysien,
aby bylo moné testovat schopnost! pitotd v odhadu poftasi
a déna moZnost uletét maxtmalai veddlenostl bez nepfijemnych
dlouhych navratd v transportnim voze nebo ve vieku. V dob-
rém pocasi je discipling vyCerpavajiciin 8 a2 ithodinovim
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zdvodem, ve 3paindm pofasi pak’ zévisi v urtité mife | na nd-
hodé z SHisti. Na obou poslednich svitovych Zampionétach
byla disciplina vypséna. V roce 1976 ve Finsku nad zdvodnik
ing. T. Wala na vétrond PIX-20B ve standardai tfde ji zaletdl
veimi dobfe & po uletdni 873 ¥m skondll na dobrém 13. mistd,
Cely iet trval 9 hodin 2 je to neoficiélal &5 rekord v letu na
vzddlenust,

Disciplina je vypisovana v slabych pedminkdch nebo pH
dispeterském omezens a obvykle je vyhiaSeno 5 aZ 7 atodnfch
bodi tvoifeich maohokhelnik & ohranitujicich pledepsanon
opiast. Zavodnik si mitZe poFadi otofnfch bodit volit Hbovolnd
s omezenim, ¢ se nesmi vrétit na otofny bod, kter¢ i¥ otddel
lstem po ndvratové trati, ale pouze pies dal¥ libovalny otodny
bod. Vyslednd bodevand vzdalenost je soudtem jednotlivich
uletnych tisekit mezi ototngmi bedy plus zdvérefn¢y dsek le-
tény mezl posledntm otofnym bedem a mistem p¥istdni, které
miusi byt v predepsand obiastt {uwvnitf bodd maochotheinikal
a nezdle¥! 1iZ ns sméru, ktery je letdn,

PEE urdeni strafegie v fomto druhu discipitny je nejd@ledtss]
pldn provedeni zdv&ru, nebo konve discigliny. Kif¢em k dob-
rému umistdnt jo spraveé urfeni mista, nad kteryim se musi
plachtal vyskytovat asi 3 hodiny pfed predpokiddanym kon-
cem konvekiivniho intervala a ietoveho doe. Obvykie je Gzeml,
ve ktarém zavod probihé, dicuhé 400 km a giroké 300 km, co¥
je dostateénd velikd oblast k pohybu. Cely problém tkvi ve
schopnastl vyulit maximéing v posiednich 2 hodindch lotuy pli
slabnouct konvekcol vétri. Napf. kdyZ ofekdvame, Je termicky
intarval skon{l v 19 hodin a v posiednich 3 hodindeh letu jame
schopnl dosdhmout cestovnt rychiostt 58 km/n a vitF je 25 km/'h,
musime otofit posiedn! otoéud bod asl 250 km proii vétru ckolo
18. hodiny. Ud&ldme velkon chybu, kdy¥ se pfi sidbrouci ter-
mice budeme snalli jetét konec discipliny proti Zerstvéimy
vBry,

Pozor na charakier terénu v posledn] fazt letu. Mdme-it vybér,
ietime v zédvéru lety nad terénem viodnfm k pFistént. MiZeme
tak v zdvBru uletdt muoho kilometrd navie, nemusime-}i zdve-
refny Klouzsvy let pferndit v 700 m nad poslédnim polem
schopny¥m Kk pHstdn{ v terénu.

Ziistime-ii, Ze stoupén! je mnchem slab¥i ne? pfedpovidat
metearolog, nestydime se svlt pldn zmiinit, naopak zmény pro-
vadems ro nejditve, Zde se projevi nade zkufenost, schophost

irnprovizece tak potfebna pii lety v proménlivgch podminkdch.
Kiféem k dsp8inému zviddnut] discipliny fe meteorologické
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situace: Naneitésti je tento drub disciplin vyhladovan spife ve
gpatnyeh podiminkdch, takZa visiedek je do urdité miry oviivasn
néhndow, Zdg nas im ndkterdm otofném bodd nezablokuje roz-
s&hld bourka nebo vrstva pasivni obladnosti. Stejné jako u letd
na vzdélenost rusfme pouift berxpefnou strategif, kterd vede
k clit § v p¥igad® selbdni predpokladé. Vyhnéme se v daldim
pritb8hu’ lete otofnfm bodlim, kieré kdyi opoultime, jsou za-
biokovdny, neba mou zastindny Spatné vypadaficl pesivnl ob-
ladnostt. Mame-li pozemn{ doproved, vyufijeme jeho pomoct
v maximalnd mife.

E.3.3 Vieohecné strategické problémy

Taktiks na podas! 8 na soupeie

V podstat® se na zdvodech taktizuje na soupeie nebo na
polasi. Dopbry zévodniy md mi tekove secbeviidom!, fe po
odhadu vgveje podfas! by se nemé! nechat znepokejit zdved-
ntky, kia®t ho hildajf, neho skupinou zévodniki, ktef! se jen
pasiva¥ vozi a neprojevujl osobuost a tvofivest. Je-il nutné
odelit na tral, musime nejprve zkustt ostainf vyprovokovat
klamngm odleten: nebo dvéma a pak leprve odietdt. Vyikidvat
pited odletovou paskou a promedkat vhodn¢ fas odietu, protode
sa favoritdm nechce na traf, je absurdnf a chybaé. Vyvine-ii se
mezi zdvodniky takovA psychoza, Ze s odietem nelze otdlet
a plesto ndkdo sechee jit pryn!, budme sebevédumi a vydejme
58 na traf. Frantifek MatouSek -~ feskoslovensk¢ repregentant
v plachtdni, ranchondsobny mistr CSSR a sociallstickych stath,
mnohokrat wyitdzll v discipiing metodou start — efl, kdyZ proSei
jako prvni zévodalk odistovou péskou a lake prvnd byl v cfli
DobEi zévodnicl 8! vadl rady 1 v téchio pfipadech. Na druhé
strand® &lm kratdi discipling e ¢im horSt podasl, tim vice s ostat-
nimi zévodniky musime politat a vyuflvat je ke zlepSen! v§-
konu.

Taktiks vzhledem k typu vétroné

Dale je tieba diskutovat tektiku vzhiedem k typu vétrond.
Pokud se 16td s jednotngm typem, celd véc se znalné zjedno-
duduie a problémy v podstaté odpadajf. ZvySule se pouze prav-
dépodobnost tvofeni velk¢ch skupin a otdzka lak v nich 16tat
a jak se v mich prosadit. Jiné to je, zdvodime-li na rézaych
typech vétroffl v jednd &i ve vice tfiddch nebo se uplatiuil
koeficienty. Nem@iZeme plistupovat k zdvedm s védomim, 2e
mime horsl vetrod. je ddlefité ¢ndt plednostt i nevihody bBa-
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teho typu vétroné. Pfednostt musime vyudit, zatimco nevihody
je tteba kompenzovat. V zésad® miZama mit vétrof 28Zky a
rychi¢ nebo iehky & pomaly. Musime maximélng vyuiit vihody
vitrond v tich daech, kdy Je to moZné, tehdy je tfeba tvrd®
bajovat o vitdzstvi a penechat si voutll charakter letu, kiery
ném nevyhovuje. V ostatnich disciplindch musime zaletdt lepsi
primér a mnoho neztratit. S Ishk¢m vatroném, doble kroull-
ot a rychie ziskdvajicim vesky, ste s malow pronikavostl pfi
vy&Sich rychlostech se musime stdt odborniky na siabé polasi.
Dislednd vyuZivejme vihod svého vitrond, | kdyi ostatnl maji
v niékterych dnech neporovnstelné vyhody. Miieme dokonce
zvitdzit § v celém zavod®. Vynikajle! poisky zévodnik E. Makula
nkézal nz rnistrovsivi svita 1978 v emerickém Texasu se svou
Cobrou 17 vgbornou ukézku sprovné taktiky a nakenec skoncil
v zAvodS aZ paty diky chybd v discipling, pft které se zastavil
pildrohého kilometru pred cllovou paskou. V zvods létaly
zietein® lepsl vétrond typy ASW-12Z, Nimbus L

Nacpal, i6tdme-li s t8%kym vitrondm, musime dobie zaletdt
rychiostni discipliny v dobrém poZasi & ve Spatnych podminkfch
se sna¥ime doletdt a udriet se na drovnt ostatnich. Je skuteln®
obtizng letst rychlosti maxtmalnl klouzavost, kdyZ vém Krou-
zek diktuie rychlost o 30 km/h vy38i Velm! sklifujicim dojmem
vigk plsobf, kdy? sedite na poll & o pdi hodiny poadéjl vém
nad hlavou zvoina pielétdvajl ostatni vitrond jedin® proto, Ze
jsme nedokézali v pravy {as zabrzdit. V¢konnost vétron?, se
kterym iétdme, mé viiv na na8 ceilkovy posto] k zdvediim. Cf-
time-li, e méme pPevahu nad ostatnimt, 1€téme klidnd a bez-
peint & mame velkou naddji na vitdzstvi, nebof midZeme mensé
riskavat. Takovou vyhodu mét na jiZ vzpomemitém 12, mistrov-
stvi svita v americkém Texase v roce 1970 G Mofiat s vétro-
ndm Nimbus 1. i kdy2 na n@m mél pFed zavody naiéting pou
12 hodin. .

Taktika vzhiedem k umisténi

Daldtm bodem taktického uvaZovan! js nade skutedné nebo
piedpokiddané umistém! v zdvods Cim jsme vySe ve vysled-
kové listind, tim opatendii musime 16tat. ZviiEzit v jedné discl
pitnd va svétle cetkové strategie neni dOleZitd. Zalétat v celém
zévodd takticky je dileZitdisi. NejddleZit2jif je nexztratit 2ad-
nou disciplinu. Stretegie sama peveds nikdy k vitdzstvl v z6-
vads, 16tat taklicky i¢ mnohem dfieXitBiS1. Presto pou#jt! vhod-
né strategie fasto uchréni pilota od ukvapenych a nevhodnych
rozhodnutl, kieré zplsobf ztréta drahocennych sekund. Stra-
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tegle sestédvd z poz§ifendho pohledu na rizné aspekty zdvodd-
ni.ve. vztaha. ke konefnému umistdnf. PFHE faste chyba p#l
zvafovani viech chjektuvaieh piifin zphsobl, e pilot riskula
ne ve vrtshu k odpovidajfcfinn umistdnl Typicky pFipad se
stal na mistrovsivi CSSR v plachidn! v roce 1576 ve Vrchlabf,
kdy v posledri discipiiné ziratii Josel Kyzivdl zbytefn® jisté
celknové vitéastvi v zévodé. -

Rozhodnuil, kieré udéléme, je tfebe promyslet vidy ve vzia-
hi k celkovému vesledku v zdvodE, nikoll pouze k danéme
oviam?iku. Dobry zévednik vEdy mysit dopledu a promysH st
daidi rozhodnuti. Takov# Finnost je polovitni vitézstvi '

Méame-li umist@nf hordl, musime vice riskovat. fe skutedns
jedno, zda skonchme deséty nebn dvacaty. Cenue majil medaijovd
mista. Sna¥fme se vidy letét odliSnou & iep8i cestou, ne¥ z4-
vodnik, kterdho cheeme porazit, Poletime-lt s nim nebe v jsho
stopé, nemfie se ndm f{o podafit. V prvnich dvou tfetindch
sévody by umist®nd nemdio pro takitka hrat Zidnou roi. Chy-
bi-li jer:malo bodd na vitdzstvi, spaZime se soupefe puragit,
festlife 18snk vedeme, niiieme letdt se svim protivaikem nebe
téendé zB nim. Je to viak riskantni, nebotl kdy: se navzijem
rdriime, maie vyhedt nEkdo jing. Nékdy se stane, fe udéldme
v disciplind chybu. Nesmi{ nés to deprimovat ani mit vilv na
nds dald! vkon. Ostatnl délajl takeé chyby a v celkovém soudéty
fteh musime adilat méand. Pak zeftézime.

Taktika letu s vyuZitine pozemnino sledu

Na mistrovstyt G558 v plachidn! sourd# zavednik sém, haz
cizf powmoei. Odlisng situace je pa zévodech mezingrodnich,
mezindrodnich soutéfl soclalistickych zemf{ a pfedeviim na
mistrovstvi sviéta a Evropy. Zde mé zAvodiik k dispozici do-
provedny auiomobi]l s transporinim vozem a pozemmnfm do-
provodem, (Celd vyprava e vedena vedoucim, kKierf zajiiiuie
organizadni a spolefenské zdleditostt a tremérem zajidtujicim
sportovnd #8st a usmériuiicin taktiku a strategh 28vodniki a
druistva, '

Na. zdvody mensiho viznamu vyiiZdl druistvo o mendin po-
étu élentt. Dilefité je zachoval nasledujic! zésadu, Pokud or-
ganizdtor zajisti nivrat vBtroill z terénu, -stafi ke kaidému
zhvodnikovl jeden pomocnik, pokud se souté# systémem miis-
trovatvi svéts, pek jsou ke kKaidému zdvodnikovi ouwini pomooc-
nicl dyva. S : :

Sestavenim drufstva, ve Rterém md kaZd¢ své misic a rozami
své profest, isme nedas&hli idedlniko stavu. Spola se zédvodni-
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kem by toti? pusddka ka2dého vozu a cets vyprave s vedoucim
& tranérem mElt tvoflt harmonickou skupina, kterd si navzijem
velmt doble rozumi & je schopnd a prodchnuts jedingm cfiem
- gdosihnout vitdzstvi. Mnohdy je Slovdk, 5Ficl kolem sche
pohodu a radost mnchem cenn®iBf, ne? dzce specializovany
cdbornik. Do vyprav se nemejf zafazovat lidé g nedostatelnon
fyzickoun odolnostl, s nepevnym zdravim, psychicky labilnf, cha-
raktergve nestall, vyivafejici konflikint situace. Jdedini pomoe-
nik v dru¥stvu-mé b¢t skromnyg, proziravy a pPedeviim pilny,
tvolivy, iniciativnt & disledng. Stdle dobré ndtada a spokoje-
nost s pilotem je rovnd&Z dilefii¢m aspektem. Pokud pilot nds-
14 ndjakou chybu, kterp #% neize napravit, e vhodné mu
projevit &Cast a vyvést ho z pesimismu a Spatnd nélady. Musi
zn#t nejen pfednosti, ale slabosti svého pilota, nemdl by vEsk
o nich pil zévsd® pted pilotemn miuvit, Pomocnik md vBdst co
prispivd k dobré nstedd pliota a musi si byt védom, %e na net-
vy zdvodnike jsou béhern zdvodu kladeny velké ndroky. Po-
mocnik musi bet psychicky odolny a rozvd¥ng. Ndroky, které
json na adho kladeny blhem zévodfd, jsou znsfné. Takové
druZstvo a pomackict samaziejmé existaf] pouze v pfedstavéch
trenérd a zévodnlikl. Phesto zikladem ke2dého dru?stva je vatah
piny diivécy, bez zbytedného vzrudeni a napstl. Neijvice samo-
vleimeé zalell na pilotovi, &le i na frenérovi & vedoue(m, 1t takd
gotvéiell néladu pomocnikQ. Tito lidé by nem#ll byt diktéitor,
daspotové, naustdle nespokojenl, v8&nié nervézni. Piloti by meli
obfas své pomoecniky pochvéiit B pod&lit se s nimt o z&Zitky
Z ketn. KdyZ se pliot po piistinl beze slova vzddlt a jde se bavit
gdo kinbovny, zatimeo posddka tvrdé pracuje na vBironi, nemd-
Ze se divit, e vzieh mezi nimi neni dobry s muZstvo zivail z4-
jem. Cim vlce pomochfk Zije zdvodEnim, tim lepSf lnformace
miiZe pitotovi poskytnout.

Povinnost] {iapruvod 1

Na jetisti bz“*ﬂd startem

Plipravit vitrof k dicipiing, pedllvd oflstit, napinit nidrle
vodou, provést kontroly, piipravit bavograf, fataap&r&t padﬁk
akumuistory, vyzkouSst radinstantei. '

Pozorl Tyto viéci nezbawvajf pilots pmrimmti provést pled-
letovou prehlfdkn a zkontrolovat vybaveni potfebné pro zévod.
Dé&le fe pomocnik poviner dopravit vEirofi na start a pFipravit
vieting lano, Pired startem pomide zévodnikovl ussdit se v im
Bin® a potom ho odstartule.

21D

PPad adlatem n& trafl.

' I}oprmmﬂ tnim‘muje zivodnike o vﬁ‘vojl po;‘.asi 28 zemského
povichy, ¢ Skuplnfeh vétronfll krouZicich pled paskow i za
paskou, ¢ odleti favorits, potvrzuje mu spravog odlet, infor-
mije ho o opakavﬂném hlaZeni favoritl, zaznamendvd &as od-
letu,

Pﬂ letu po trati

Jede pi‘ed zévo&nilcem podie dispozic z&\redni‘:ca nebo tre-
néra. PM dobrém podas! traf zkracuje, pft patném se snal
byt vZdy ast 20 km 8% 50 km pred zdvodnikem, dévé mu stav
pofasi, informuje o krouZicich wdtronich a stoupavfch prou-
dech. PH mofném pHstén! do terénu vyhleddva vhodné pole
pro pistdni. Pl §petnd identifikovatelngch otofngch bodech
navad] zévodnika ze zemského povrchu. Okam%ité ho infor-
muje o neolfekavanych zndndch polasi na frati a doporutufe
dall postup.

Dokluz

Dava zavadnikovi informace o poiesi na posiedsich kilo-
metrach tratl, piizemnl smér a sflu vBtru, smsr a silu vétru ve
vyEce zdkladny, mé-H k dispozici oblalng zredtko, ovEiuje pi-
totovl dokluzovou vydku. Dévé pilotovl informace, zda vitrond
dolétavall do cile na valké & malé rychiostl, to znamens, zde
dokluz probthé podie pledpokladd & ne. Dokiuz je zéleHtosti
pilota, pomocnik pouze poddvad informace.

Po priliatu cliovou péskou -

Upozorfiuje pilota ne ostatnf vétrond, kKontroluje provedent
ditlefitych Gkoili na pHstanl [vypustdnl vody, otevieni podvoz-
ku}, Po pHstdnl co nejrychlelt vitrod odtahuje z pilstévaci
plochy na stojankn, ddvd pozor na piistévajici vétrong, zazna-
mensdvi dalety favorith a plipravuje vitroft k detdimu letovému
dni,

V pFipad# pfistani do terénu

Vyhiedd vitroit v terénu, provad! demontdi, odvoz vitreng
na lettitd, montd? a ddribu s ofiSténim a nasiedajici pe€livou
pmhl!dkou YV pipadé peSkozen! provadi opravu.. :

‘Toto Je pouze malf vilat povinnosti daprovodu. Béhem z,é
vodlt se vyskyine spousta Gkolll a povionost], zdvodnik vyiae-
duje riizné informace, KaZdy fien doprovedu by méi mit ste-
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noveny své hiavnf a vedlej$i Gkoiy a povinnosti; Po predletove
pfipravé e vhodné provést malou poradu se zévodnikam nebo
trenérem & stanovit taktiku latu. ' -

Kratkou pozndmks je {Feba vénovat vybaveni drufstva, Dob-
r¥ & spolshlivy osobnri automobil a dostatkem mista pro phi-
stuSenstvi a néhradni dily e zdkladem. Radiostanice minimal-
S s fakovym pofterm kandift jako mé& pllot ve svém vatrosml.
Vhodn#i3! neZ pevad zastaveénd radipstanice v automobiiu je
pPenosnd radiestanice. Doprovodnyg automobil se dostane Jasto
do terdnu, kde dosah je vetmi maly a je tfebe naldzt vy351 misto
& dosah se okemZité zlepd. Mimo pevnou anténu na stfele
automobiiy jo vehodnd skiddac! anténa o déice alespofi 5 m.
Tato antdéng pvetdl prokazatelné dosah na peviém stanovistf
Misto repredukttoru jsou za fizdy vhodn&isi sluchétka Navi-
gAtor mé v hluku siinifatho provozu mnchem lepdt pFijem.
Ddle je tieba mit s sebou Kanysiry ha vodu nsbo vhodnd upev-
nénou nddr? k deopifiovdnt vodnf pritéds do witronil, Specla.
Hsté opravéli s sebou vezou nemutnfidl ndstroje, materidl a
néhradni dily k opravam vieho druhu. K vybaveni patii 1 dob-
ry dalekohled pro pozorovdni véirofid. Sportovni rozhodél a
trendy by msH mit stopky & vPkonnou poditafku, na které lze
naprogeamovat dokluz t vipollet bodf pliota a finak uplesfic-
vat tektiku letu. Také néhredni barograf, fotoaparit, pilstroje,
radiostaniei, koie, ostrubhu, filmy je nutnéd vezit na start. Fo-
ruchy a problémy si obvvkle vybiraji okemZiky tesndé pfed
startem a pak je haZdd minuta drahé.

6.3.4 Zavodni takilka a strategle zadidteénika
{ pouziteind | pro favority v nékterych sIt;iﬂcEch]

Po pirefteni pFedellyeh kapitol se mohou néKtePf{ plachtabt
domnivat, ¥e pokud majl piloinf priitkaz a nauél se troche
techniky a taktlck¢eh a strategickych zéssd a2 meii chuf zé-
vadit, nig jim nestojf v cestd, aby se umistilt v preni desites
uejiepsich pilotd na kierémkoil zdvod®. je nuvino st uvBdomit,
Ze mezl prvaimi deseti piloty mlZe b¢t pravé jen desst piloth
a tento smutny fakt zpfisobuje, Ze zbyitch 20 nebo 30 fe po-
tom neifastayeh. o didefité B¥t ve viboiné psychické Kondiel
& plinovit® vydéivat energli b¥hem celfch zdvedd ne mistrov-
stvi O85R mebo dokonce na mistrovstvi svdta & Evropy. Zde
se totf schiizeil Spidkovi plachtaft s pfibliing steinfmi znatost-
mi & zkuBeriostmi, s nejlapdim! vétronl & proto 2dvigi plede~
vEfm na finfch aspektech ne? t&ch zdkiadrich. Pro zaditednika:
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ng- pronich ‘mezikiubovyeh '€ krajskdch zdvodech je vak dé-
Je¥itost pledchozich sdaleni’ dostt omezend. Jeho zdkiadnim
probiémern je udrZet se ve vzduchu nebo zvolit pristdnl mes
skot pasouct $¢ na louce nebo kameny ne oranicl. Kazdg pilot
d8k4 mmoho chyb, ala musl se snaZt fich udélat méné ne dru.
Ry. Na tomto fakiu musime zaloXit celou strategil. PFipusti-ii
si zatdtetnik, e mitfe byt troehu pomalejdi nel ostatni, je to
ddleZity krak pro ziepfent jebo vysiedku v zdvodd. Sefadime-1i
faktory oviiviiufici pelimdrnon rychtost [kep. 3.1, které milZe
pilot pFimo ovlivait svym jedndrin, dojdeme k zajimavym z8-
vérim,

Kroufeni. : :

Jednim ze zdkladnich faktorfl ovliviiaficich cestovni rychiost
j& rychlost stoupant vitrond. Dllefitd [scu pochopitelnd sila a
tvar stoupavého proudu. Ryehlost stoupén! viak zévisi na ne-
iem umdni dobfe se soustfedli, neustdle opravovat drobné
chyby a nedostatky & optimdlnd krou¥it. Pro charakteristicke
stoupavé proudy byly urfeny optimaini parametty krouZen
v kap., 4.6, Nesmfme visk upadnout do stereotypu. Vidy Je
tfeba zkoudet, zda stoupdni nezes{lf, kdyZ ngkionu ubereme
nebo pitddme. Mnohdy je stoupavy proud nepravidelny a udr2et
s8 v mejlepdim stouplni ziierens provadit nepravidelnsd spl-
rily. Viastni technika pllotdZe must byt perfekini. Naudme se
16tat s bavinkou na kabing, jo mnobem citlivBi8 ne kulitka
pF¥ného sklonomdry a KaZdy skiuz nebo vikluz jsou centimet-
ry & nokdy ¢ decimetry zvydenahoc opadéni. Optiméinf rychlost
j& Tychlost mintmalniho kieséni vzhiedem & danému nékionu
8 plonému zetiZeni. Let{-li pilot na vétroni ASW-15 a lepst
technikou pilotd2e v KrouZeni doséhpe skutednd stoupavosil
1,98 m/s prott druhému pliotu na stefném vétroni, ktery stoupne
jen rychiost! 1,92 m/s, pak tato ztrata § cm/s, ti. 3 %, zplsobi
yEt3¢ ztrdtu na cestovn! rychlosti, neX kdyz misto optimélnf
preskokovéd rychlosti pre udané stoupani (128 km/h} polett
¢ 10 %, ¢4 13 km/h rychiejl nebo pomalefi. Ztrdta &ini 1,14 %,
ti, 0,84 km/h. Tedy zatfmco 3 % ztrdty v krovZeni odpovidaji
céa 29 ztrdty na cestovn! rychlasti, pek 10 % 2trédty na ple-
skokové rychiostt odpovidaff pouze 1,14 % ztréty ne cestovni
rychlgsti. Jestlize je nepfesné dodriovani preskokové rychlost
zplisobeno pelivgm slsdovénim situace kolem nds, spise tim
zisk&me ne? ziratime. ' g

Tetime- v kabind VS0-10 a krouZime ve skuping s Nimbu-
sem, brzy zjistime, %8 nejsme-li 16p3f, tak mu minimélad sta-
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time. Musime vSak tvrdd precovat, vyu¥it mens! rychiostl
v krouZeni a lep¥l obratnostl. Na pPeskoku nédm Nimbus po-
chopitelnd uletl, aio pokud nejsen zékladny p¥ili% vysoko, uvi-
dime ho v dalilm stoupavém proudu jiF ustfed@ného o miile-
e ho pattiing vyuZit pro rychlé ustPeddné, Méame-l St¥st] a
naletlme-li sliny stoupavy proud, pracujems stejné presnd. Ne-
pozornost se nevyplic!, jak v kroufeni, tak bdhem pPeskohu
hiedejme mista vzniku, niznaky stoupavych prouddi, kroufici
ptiky, chomééky vznikajci koavektivnl oblafnosti a ling v
trondé. Neusidls sledujeme prostor kotem sebe,

Preskok

DdleZitym faktorem oviiviiujicim cestovn! tychlost je déle
pfeskok. Nikoliv rychlost preskeku. Na rychlost preskeku po-
die Mac Creadyhe teorie se toti? cely preblém fasto zjedaodu-
guje. Ale v pfesném dodriovani rychiosti a pellivém sledovént
variomatry celkové energie, Mac Creadvho krou¥ky, rychlo-
m¥ru nebo optimaiizétoru nespofivd umént letdt rychis, Tuto
tinnost Je nutho natrénovaet. Tak aby piedla do Krve, zeotn-
matizovala se, podobrd fake periektnd technths viestntho Ff-
zenf. Pamatulme ¢l Ze moderni elekirlcke varicmetry, optima-
lizAtory, minipoditade lsou ve vétronl pledeviim pro ziednodu-
3eni prdce pllota, aby se mold vinovat siedovin! pofesl, na-
viggel, ZvyaR miru bezpodnosti a pledeviim aby moh! 2rychilit
plelet. Na pfeskok, 1 za cenu pfim&fendho uhfban! & Kilifkova-
nd lo vZdy vihodnd letdt ve stoupéni, pod Fadou oblekd, v pés-
mech stoupani, tvoflcich se v z&vBIF termickych zdrojfi, ve
stoupdnt zpasehenén ndvétriou ¢ zévStrnou stranoo hor-
ského hibetu, Musime se vyhtbat Klesdni. Vietime-li do kie-
s&ni, 2kusmns se vyhnout na nékterou strany, naopak vietime-i
a0 stoupdni, snefne se v ném setrvat co neidéle i za cenu pil-
méfeného odbofent. Tektika kitkovdn! je produktivn&il! nel
neustiid zmény rychlostl. Ma daldi vyhodu, 22 méme fas sle-
dovat polas! 4 vivol situace kolem sebe. Je jisté, Ze bez doble
fungujlciho variometra cellkové energie ss dnes |i¥ nelze obs-
. Musime si viak uvddomit, fe v klidnsm vzducha nebo v kle-
sénl ndm ssbelepdl p¥stroj ani technlka nepomiZe. DobFf pi-
1ot se klesavim prougim vyhybai.

Tyto dva faktory jsouw pro zvydeni cestovni rychiosti nejdi-
w8l Detatn! Sinnost {12 mé mend! viznam. Napf. let podie
MC-krouZku optimdini pPeskokavou rychlost], techalka vstupu,
ustfedovani & opoultdni{ stoupavych proudl, préce s vodnl pif-
182, fechnikg odletu, dokluzu i Tyio faktory délajl rozdily
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ve-visiedkové istin®, ale iz nepatrn¥ vyd¥l rychlost stoupéni

| pii perfektnfm KrouZeni pfekond vdtdinu ostetnlch chyb. Za-

kiadem:j& zkuSenost & jistota ¥ kroufeni a pii pieskoku fcit

! pro stoupave prowudy} & teprve v dasf etapé ziepiovant ostat-
. nich faktord,

Pro zafdtefnika existuif v podstai® il nejollai&Ei véel,
majic] podstaing viiv na jeho vysledek v zdvod®. e to pfistand
do terénu, zbytelny pfeskok do malé viSky a zirdta orientace.
Bodov# ztréta ze nedokonCenon discipiinu p# rychiostnim pie-
lety, ve kterém véiSing zévodnfkit doleti, le znafnd. Dostane-
ma-11 56 nizko ve snaze dodriet optimélni pfeskakavou rychiost
a cheeme-li tofit ien stoupdni rovnajfc! se minimsing pramér-
nému. a pak jsme nuceni zachrafiovat se na slabych nﬁ?ﬂ nilo-
v§ch stoupfinich, pak pds fato okolnost stojf minimane patho-
dinu & vice, 8 zphsobl znaZné zpomaleni. § péli, kterou vénu-
jeme navigaci, ize dilat | viechny ostatnl dhlezité veci pit
pleletu, kieré ndm zajisti, Ze se pohybujeme v plénovans, ple-
dem stanovené operadni viice a dokondime Gspésné fkol. Vel
kou chybou zafatecnikd je, e se chovafl p#i zavod® jako Zku-
teni zdvodnic.

Cdlet na trat

Odicfme ne trat discipiiny véas. NejlepSim ukazatelem stou-
péni jsou finé vétron® a pravd ti nejlepdi nés brzy dohoni a
piedhoni a miifeme je k témto adelm vyuZit. Dobl piot ob-
vykie krouZi jen v lepSich stoupavych proudech, jsou spolehlt-
vBjSl. Oviem pozor, blava mdme k pfemgSienl, nelétejms pa-
sivné a nesnaime se pouze vozit zs drulfmi, pak by naSe zé-
vodn! Itint nemilo smysl a8 radéjl ho zanechme.

Tim, Ze odletime brzy ne traf budeme mit vice asu na cely
dkol a to nAm ho pombze ukondit. Budeme ménd zévisll na
nenadflém zhorSeni pofasl. Jsme-li lepdl & umime jiZ 1état
ryehtefi, odletme pordéji, ale z hlediska strategie ja lepe uds-
tat chybu a odlet#t dfive nef naopak,

Let po trati

Pieskoky provédsjme pomalefi. V zésadé ize pieskakovat
rychlost omezenou dvima meznimi hodnotaml. Rychiosti optti-
mélnt vzhledem ke stFednfmu stoupéni, vertikdlaim pohyblim
ovzdu$f a polérnimu opadéni a rychlosti neflepsfho kiouzdni,
vysoké preskokové rychlostl také ztracime, znatné zmeniuie-
me kiouzavost vEtroné & zvySujeme pravdépodobnast pFisténi
40 tepénn. P¥ nastaveni asi na pelovinu ofekévaného sttedntho
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stoupén{ lettme rychiost! odpovidajici vhodnému kompromisi,
kdy? dosahujeme pozornhodng cestovnf rychlosti: pH .dobré
klouzavestl. Preskakujeme-li rychlosti o 16 km/h a2 20 km/h
pomalejdi ne je rychiost optiméing, ztrdcime pouze .2 kin/h af
3 km/h na cestovn{ rychiosti, tedy okole 3 %. To j2 piné od- -
skodnént pH tiech zfetelnych vyhodach, Rozdifen! dosahu do-

ietu veirond, prodlouZeni ¢ssu pro plemysieni a pozorovéni
a roziffeni moZnost vyhinout se slabym stoupavim proudfim,

Spatné podminky na trati

Ve 3patnych podminkdch budme posiednf p¥t vzlety | odlety
ze stoupavého proudu. Kdy? je riziko piistin{ do terdru velks,
je vihedné mit phehied o ostatafch pilotech. V takovém phi-
padé se nesnafme letdt rycitle, pouze v tom pripadd méame-H
rezumng dévod & jistotu, kae hisdat dalsi stoupavy proud.
jsme-lt na pochybach, zéstafime ve stoupénl. Logickym pravid-
lem ja odeift ze stoupavéhe proudu, zading-li slébeout, nebo
ho jen prolétnout, je-H sieby. PoCasi se viak rychle ménf a
jestiZe podminky pfed ndmi jsou slabé, konvekce j& na fstupu
nebo mame temer veEkn na doiet [chybi jen malo}, pak pallive
zvaiujme dald! €innost. Je zajimavé puzorpvat zévodnfky roz-
seté po polich na posiedn(ch 5 km a? 16 kin od cite. KdyZ zadi-
najl stoupavé proudy slébnout, vidy se sami sebe zepteime,
jaké stoupdni ofelcavame a kde cheerne dald! stoupavy proud
najit. Nema smyst letét do nideho, jo-1i alespofi slabé stoupdn
k dispezici, '

Pokiuz

Dokluz provadime vidy s rezerveu. Mnozi, 1 dobif piloti, pro-
vadeil dokluz bez rezervy, ve snaze uletPit ndkolik.minut e
pak se pfl doletu tém&F dorgkeji vrikQ stromb pred letiltém
nebo jestd hife, pfistanou pdl kilometru pFed letiftém. Témes
kaZdému plechiafi, ktery zévodl, se podobné situace piihodf,
ale pak obvykle nemél jinou moZnost. Obdtovat 400 a¥ 500 bo-
dii pro zisk t minuty {asi 10 bodd} nelze omiuvit,

HouZevnatost a vylrvalost

Nejdiieziteidl vinstnost! zaldtenika musi bft velkd hou-
Zevoatost. JestliZe jsme nad vhodeym polem nsbo dokence
nad letistém ve 400 tm & mame pouze siabé stoupdni neba nuly
na variometry a ze sebon . pét hodin namghaviého letu, je to
situace, kdy motivace k- daimu ietu je pfimo’ {mérng sile

2i8

stoupavého proudus Radicstanice sds informuje; Je¢ hodnd z4-
vodnfkll goletélo, vyhrat nemdzeme a pole his ldld. Budouc!
vitdz viak bojuje d4l, vydrii 1 ve siabém stoupént & je-il to
modné, dokondi Gkol. Kay# discipiinu veddme a piistaneme,
mit¥e se stdf, Ze ¢ na tento zpfisob jednan{ Ziykneme a tento
zvy¥ pak udusi jakoukoli dal$i snahu stét se dobrym zavod-
rikem. Situace se komplikufe, kdy# nés pi krouZeni ¥ malé
vikce. vite snéddi od vyhlgdnutého pole pro pFisténi, V kaldém
piipadé v¥dy iousime mit na pamst piedevsim bezpelnost. Fo-
kud bezpetn® pristaneme do terénu, mdZeme druhy den po-
krafovel v 26vodd, .

Tato kapitola vichézi z jednoduchéhe predpokiadu, Ze stra-
tagie a taktika vit&zd nérodnich a svétovich mistm}rstvi pfina-
§f pFiiis malg zisk pro primEré piloty a zaldtefniky s maly-
mi zkuSenostmi, ktef! délaji jeité mnoho chyb. Dokonéit dkol
j& mnohem zabavnZi¥i nei pfistét v terénu. Tento predpoklad
je casto jedingm pfdnim zalateénika, ale mnohdy se nepodali

§.4. Rady pravéfené praxi

Lavady

— musime 1état s co nejmendfmi zirdtami, délat méné chyb nel
ostatni, vitBzit, ale neztrdcet,
~ myslet dopfedu je polovitni vitdzstvi,
— piloti ktelf si mysif, Ze buduu poraZeni nikdy nemahou zvi-
- letimme-li vsamoceni na tratl nevEfime, Ze by nds n¥kdo mohl
- porazit o Z km/h, _
— n#ktefi plachtaFi bezhlavé napodobujl chovéni druhych;
vZdy je tfeba se zaniyslet nad manévrem, kiery chceme
" udiat, o ,
— ‘plachténi je zalo¥enc na rorhodnut! 4 1o je relativné snacné,
 tsme-l pod nizkgm psyehickgm napdtim; psychicks napail
ie pfichuti zévodniheo leténi a vitiinou na z_avu:!-r_;_mn'daht*e
- pitsobi, snaZf-li s trénovat pi tomto stavu, SR
-~ nepietme sf trénink zdvotnike s lEtdnfm nad letiSEm, tré-
© nink musi mit vZdy zamié¥eni a ofi; pliot musi Znal'své sia-
niny a vBadt jakym zplisobem Je bude trénovat,
— po discipling se vidy zamysteme nad vilm, co jsme uddlalt,
sle zvla8te nad tin co fsme neudBlalf v boji o vitdestvi,
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— visledek zdvadd je soudtem vysledkd jednotlivich disclplin*
proto se v tréninku zam#fte na své slabd strénky, - -

e v;;rga}uat jsou-li ostaini netrpdlivi, ji2 vyhrdle mnohso za~
L]

-~ zéablesky ditvtipn, stiidavd doprovézene nepommosti niko-
miu nepotnohly k viigzeivl v 28dndm sporty,

« ¢ tréninky, stejng jako pii zdvode, je dspBch nepfimo Gmér-
ny £asu straveného mluvenim do radiostanice; velci feénict
se pbjevuii jen ziidke v hornl S4st] tabulky v¥sledkd,

— pii zdvodrim 16t4ni neni dlileZité zvitdzit v kazdé disclpliné
ale podstatné je neziratit cely zdvod,

- kafdy zdvodnik mé své slabs stranky, $patné dny, snaZime -

se Hoh mit co nejménd,

— z&vody jsou velké hry, dob¥{ zévednlcl jsou velkymi hr&iil
pracufeme tak, aby hra byla co nefleps!; je velmi snadné
této hie prapadncmt né coely Zivet,

Zkuienosti

— Pl mnolio plletd trénuje pouze v dobrém podast, ale pravé
dry se 3patnymi podminkami odlifujf dobré ptioty od pri-
miérnych,

- lestitfe se ndm zdd, Ze nds prondsleduje smils, le to vEsl-
nou nade Spatné rozhodnuti,

— j& dileZité vies odeltt ze stoupdni, pFli¥ mnohe piloth je
hyphotizovano rulitkou variometry,

— zafneme-ii fotografovat otolny bod 2z nevhodného mista
stojl oprava t&to chyby piiiS mnoho Casu; natrégujme sl
tento postup ber jak¢chkoliv divokyen mandvrd,

— Zidné mnoistvl letecké zkuienostl ném neumoini zvitdeit,
budame-it i6tat ve stresu,

— jsou pHoti, kiefi 1étajl velm! inteligentnd, najvhudnéit‘i{ zpﬁ*
sob jak zvitdzit je uddlat co nejméné chyb,

-~ dob¥f pilotl jen zFidke hledaji stoupavy pmﬁd priE nizke,'

-~ navigace je ledna z nejddieZitéjSich vici, tiebaZe sa zd4,
¥e se-o ni miuvi jen velm! mélo; kdy2 se zn*atime, budeme
urlitd pomalep! & miZeme ztratit | disciplinu & cely zdved,

— dokiuvz je vfbornou viel predeviim pro kalkuléitory, které
ne&viii:li mozatku polf pod vitrondm, naciti vzruSent pH pit-
stén

-~ na rychiostl maximainiho klouzén! se léta jen zitidka; Kiou-
zavost v rozsshe 130 km/h a2 178 km/h, to e u modernich
vitrofili zaiimavd hodnota,

- EtAgtf nepoifebuijems, sp{éa aby s& nam vyhnu!a smiia.
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v&tmné

- tamindtové vdtrond isou pevné, ale ma;i sklcm k ti‘epﬂtﬁm

[ fiaters ) nikdy neplestupujeme maximéinl povalenou rych-
" lost-ha doiety, v malé visce fe to velmi nebezpeing,

~-- pRamyilejms ‘o vitrgnt, ¢ viem to na ndm méZeme vyleplit
@ udeiat tépe; roz&éiime si préci a nezbytné vici udsifme
ilinied,

— mncho dobrich kcnstmktérﬁ si uvddomuje, %a i vysokovy-
konny vEtroill musf také ndkdy pistét,

— méme-H vitrofi s vodnimi nddriemi, vidy je pied startem
napinime; vypuszlt e mﬁzeme kdykoliv.

P¥fstro e

-- 1 km od cfle, ve viice 100 m, nenl vhodné misto pro ziis-
t&nf, Ze doletombr nebyl dobie sestaven,

— aikdy respoléhejme na tovérné odzkouené statické otvory,
obvykle s& zkoudl pouze ¢hyba rychloméru a4 my pottebuje-
me, aby ném pracoval perfektng variometr celkovd energle,

— teoretici neustdle zkoufejl vynalézt variometr, kiery by vi-
ds1 stoupevy roud alespoit 10 km dopledu. Ale krouZicS
vitroné ped nédmi jsou pfece tekovymi variometry.

Doprovod na zavodech

-— podobné jako pilot | muistve musi byt schopro tlumit a
oviadat své vzruldeni, .

— v podtu uscb doprovodu stejnd jako v mnoZstvi pifatrojlt na
palubn! desce plat! méns ie vice,

— npeustdle ménit doprovod je nevozumns,

— 8 dopravadem mus{me ;adnat 8 uréltuu mircy sebeoviddédnd,

Poﬁﬂsi

~: | meétearpibg se mide ndkdy zmglit, spoléhejme vidy na
_viasini pozorovéni a Gsudek,
- hdyZ se ndm na dvacettkomstrovém preskoku nepodafi
naletst stoupavy proud, méme asi smiilu; jestliko viak ston-
pavy proud nenaleznéme na vzdalenosti 40 Km, pak le vice
' neZ pravddpodobnd, fe 24dnd stoupavé proudy nejsou,
— kdokollv mmi fispng 16tal pi stoupdnt nad 1 m/s; léténd
" se viak stavd zajimavé, kdyZ zdkladna pokiesne pod 700 m
" a stoupave prmldy isou radu 0,2 m/fs.
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7. Rekordni lety

Votsing svdtovych rekordi v bezmotorovém Mténi je v sou-
Casné dob na neuvéfitelng dsrovni. Dosdhli je vynikajict pijoty
na nejlapch vetronich ve viborném podas! urditych geogra-
fickfeh Jokalit. Dosdhnout svStoveho rekordn v Kategorii mu-
20y dnes bez expedice 24 tormicky vynikajicim poZastm v pod-
staté nelze. V kategorii Zen [isté moZnosti stéle jestd existuii,
ele tatc situace se 2feimé v blizké budoucnostt zméni. Po pre-
cteni tBchto nEkolike Fadsk tedy mofné mévaete rukou & Fek-
nete si, Ze rekordy stejn® délat nelze & vice vés zajimat ne-
budou.

Rekordnf 16tdnt je v3ak neodmysiitelnoy soufdsts Spifkoveho
plachténi a je-ii jeho jedna polevina i&tén! zAvodnf, pak dru-
hou isou rekordni lety. Nemusime myslet na zaldtiu zrovana
na svétové. Musime zalit postupn®. Nejprve prekondvejme re-
kordy osobnd, na rdznfch typech. AZ se nade oscbnf rekordy
dustanou na Grovell rekordfi mistiho aerckiubu, zaméPme se
na rekordy klubové, Dal¥im stupndm jsou 2 rekordy desko-
slovenské. Prekondivat rekordy v kiubové 1#d# mé moZnost
kaZd§ piachtaf, na ty ostatni se zamdfme po probojovant do
reprezentalnino druzstva piachtafd CSSR. A a? budeme phe-
konévat rekordy deskoslovenské jako na béZicim pésa, paY je
tfeba podivat se viie, na rekordy svétové. PHide doba, kdy se
Rdm podafl prekonat 1 svdtové rekordy, ndkters u néds a |iné
na 1. feskosiovenské plachiefské expedici za rekordy.

Co potfebujeme k tomu, abychom mohit prekondvat rekor-
ay? V podstaté jsou dile?ité t¥ véci. Byt piipraven, mit pHfle-
Zitost a mit zkuenosti. Letovd phiprava se v podstatdé nelis!
od zévodniho tréninky a ma za cil ziskén! zkusenostf. PHprava

pro plekondni rekordu v sobd® zehrnuje presny tasovy plan

s nBkolika moZnymi variantami, Trat musfme plesné spotitat
z piesné stanovenych sou¥adnic, aby délka celkovs a lednotli-
vych ramen souhlasile s pravidly FAL Vyhodné je obletdt si
traf na motorovém letounu a vyhnout se tak piipadnym po-
Hiim s navigacl. Ple2itost k 16tanf neznamend pouze veborng
pofasi, dle také vhodng vélrodt, volny £8s & moZnost 16iat.
Zasadn] odliSnost o 1€tani pFi zévodech tkvi v tom, ¥e pH
rekordnlm letu musime letét na maximum, { kdyZ je riziko
preddasného plistdni velké. Rekerd je Spt&kovy vykon & ne-
mus} se podafit ani nepoprd, anl napodruhs, ale tfeba a¥ na
dvacaty pokus. Podobnou takitiku sf pM zdvodech dovolit ne-
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':ir;iﬂieme. Zde se kaidy pokus podité a ztraiilt bychom discipli:

niy, moZnd cely zédvod. PH pokusu o rekord musime také per-
feking odietdt na traf. Neexistuje $patng odlet, Je nutno zkou-
Set tolikrdt, aZ se edlet poveds. Podrobny dasovy pldn je autno
dodrovat, Zvisits v zavBru letn, kdy? chydl vo8ka na dokiug
musime Jit vpled, nekrouit, vie zdvisl na tom, zda na dokluze
potkfme v pFimém letu stoupavy proud a doistime — rekord
piekondme, nebo to nevvide a pistaneme v ferénu a pokus
s¢ nepoditd a budeme to zkoulet znovi. '

Ten, kdo prekond & usiavi svetovy rekord e siavny, ale
o nedspéinjch pokusech se obvykle nemluvi. 1 ty svitovl re- -

‘kordmané profivali. Karl Striedieck wletd! svlij svitovy rekord

vzdalennst na frati ¢ll & ndvratem 1634 km dvakrat. Foprvé -
udélal Spatnf snimek ototného bodu. Netspéch ho neodradil a
do roka rekard skutetn# pfekonal po vysiiujicim 14 bodino-
vémr letu po svazich Alleghenskych hor. TFL novozdland$tt pl-
loti Georgeson, Drake a Speight s8 pokoule!t dioubyeh 10 let
mnohokrat prekonat gvétovy rekord v pfimém cilovém lgtu a
nakonec se iim to pfece jen podafilo, kdyZ ve vinovém pronds-
n! pPelsidll oba ostravy Nového Zélandu. Kazdy rekord, af ui
ho ud#ld kdokail, chee svoje, pledevsim viak neamérné orga-
nizatorské 1stll a pefitvon pfipravu & vyirvaiost

Protofe rekordnl trati mitfeme pldnovat sami, je vyhodné
volit traf nad vhodaym terénem tak ahy ramens vedia pa
ibofich horskych hfbeth, kde ize ofekidvat pdsma silndjbiho
stoupdni. Nékdy dokonce tvoff horské hibely ramena trojihel-
ypika, cof ie pro trojiheinikovou traf neilspfi Po preleta odle-
tové p&sky musi bfl prvai stoupavy proud jeden z nejlepsSich,
nebof zafindme obvykie z malé vysky. Vyhodny je vitr v zd-
diech na prvnfm ramen!, poméha wdrioval cestovnl rychlost
podle pldnu & ne poslednim rament, kdy se ménd kroui, nani
tak mepfijemmny. Toto pravidio nemus! platit pro kratke tratd.
Obtadné fady by mily byt alespofl na jedneom rameni. Rekordy
jsou dnes }Z tak vysoké, Ze beind techntks pleistn metodou
kroufeni —— pfeskok nedostatuie & musime vyuZii taktiky letu
delfinem. Rudoucnost moind pfinese povolent vyulit v uréitfch
oblastech let v mraclch. Podminky tekového ietu piinddeji pie-
daviim dva vynody. Draba ety se posune FddovE do vibek oko-
Io 4000 m a2 5008 m, kde skutednd rychlost je o 20 % aZ 30 %
vy&8i ne¥ indtkovand V eblacich ie také siln®i8f stoupédni, Na

" krdtkvch tratich to je zfeimé& jeding zpisob piekondni svéto-

vych rekordd i na nagem dzemi, pechopiteing pii spinéni viech
nezhyinvch pledpisli 8 pravidel.
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